Ef evropsky - W1 3 3 Moravskoslezsky
socidlni OP Vzdélévani kraj

fondvCR EVROPSKA UNIE pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

SBORNIK

Spole€¢nych dilen s rodici
pro individualné integrované zaky
se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

2

Reg. &. projektu: ~ CZ.1.07/1.2.00/08.0131
Nazev projektu: Zkvalitnéni systému péce o zaky
se specialnimi vzdélavacimi potrebami
v Moravskoslezském kraji

Zkraceny nazev: Integrace na druhou

,Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky*



Integrace2 - Sbornik ¢.3: Spolecné dilny

Odborni garanti:

Mgr. Karin Martinikova
Mgr. Ivo Schvan

Mgr. Bc. LibuSe Kovafova

Zpracovatel: Krajské zafizeni pro dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnikd a informaéni centrum,
Novy Jicin, pfispévkova organizace

Vydavatel: Moravskoslezsky kraj, Krajsky ufad

Tisk:

Rok vydani: 2012

ISBN:

Veskeré dotazy tykajici se publikace sméfujte na:

Krajské zafizeni pro dalSi vzdélavani pedagogickych pracovnik( a informacéni centrum,
Novy Jicin, pfispévkova organizace

Stefanikova 7/826, 741 11 Novy Ji€in

telefon: 556 764 741

Fax: 556 764 761

E-mail:office@kvic.cz

Internet:http://www.kvic.cz



Obsah

Obsah
(@] o 1Y 1 o 3
R U 1YY« USROS 5
2 TeOretiCKA CAST..... ..ot e e e 7
3  Metodicky plan zavade@ni................ooooeiiii 10
4 SPOoIeCN@ dilNy...........ooniii i ———— 14
A1 Pro L. StUPEM ZS ...ttt ettt n ettt en et 14
4.1.1 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 1 .ooiviiieeeeeeeeeeeeeeeee e 14
4.1.2 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 2 ..ottt 18
4.1.3 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 3 ....oiiiieeceeeeeeeeee e 22
4.1.4 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 4 ..ot 25
4.1.5 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 5 ....ooviiieeeeeeeeeeeeee e 29
4.1.6 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 6 ..o.ooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 32
4.1.7 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 7 ..ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 35
4.1.8 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 8 ....oovcuiieieeeeeeeeeee e 38
4.1.9 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 9 ..oooeeeiieeeeeeeeeeeeee e 41
4.1.10 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 10 ...ocioieiiiieieieeeeeeeeee e 45
4.1.11 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 11 .oeeeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 47
4.1.12 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 12 ..ooeieioeeeeeee ettt 50
4.1.13 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 13 ...ovciieiieeeceeeeeeee e 53
4.1.14 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY &. 14 oo 56
4.1.15 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 15 ....ocuiieieeeieeeeeeeeeeeeee e 59
4.1.16 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 16 ...cveuioeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 63
4.1.17 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 17 ..oveeiieeeeeee oot 66
4.1.18 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 18 ....ocuiieeieeeieeeeeeeeeeeeee e 69
4.1.19 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 19 ...oviuioeeeeeee oot 72
4.1.20 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 20 .....cioiiiieieeeeeieeeeeeeee e 75
4.2 Pro2. SIUPER ZS ....ooooeeeeeeeeee ettt 79
4.2.1 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 271 ..ot 79
4.2.2 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 22 ...ooiuioeeeeee oo 82
4.2.3 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 23 ...oviuioeeeeeeeeeeeeeeee e 85
4.2.4 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 24 ....ocooiiieieeeeeeeeeeeeee e 88
4.2.5 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 25 ...oviuioeeeeeeeeeeeeeeee e 92
4.2.6 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 26 .....coeovoeieieiiieeeieeeeeeeee s 95
4.2.7 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY €. 27 oot 99
5 PHIONY....cccoo 101
5.1 SpoleCnadilna €. 1. ... 101
5.2 SpoleCnadilna €. 2. 108
5.3 SpoleCna dilna €. 3. ..o 111
54 SpoleCnadilna €. 4. 119



Integrace2 - Sbornik ¢.3: Spolecné dilny

5.5 Spole€na dilna €. 5 .. 128

I TS oY1 [=T3 o F= e 11 = o 0 T PSR 134

5.7  SPoleCna dilNa €. 7 .o e 139

5.8 SPoleCna dilna €. 8 ... e e 147

5.9  SpoleCna dilna €. O .o e 153

N O ST oY1 [=Toda F= o 11 F= o e O PSP 166

5.11 SpoleCna dilna €. 13 ... i aea s 174

5.12 SpoleCna dilna €. 14 ... e a e 177

LT I IS oY1 [=T o3 = e 11 = o 30 PSR 179

5.14 SpoleCna dilna €. 18 ... i a e 183

5.15 SpoleCna dilNa €. 22 .......cuiiiiiiie e a e e 188

5.16 SpoleCna dilna €. 23 ........oiiiiiiii e a e 194

5.17 SpoleCna dilna €. 25 .. .. i a e 201

5.18 SpoleCna dilNa €. 26 ........uuviiiiiee i a e e 207

5.19 SpPole€nad dilNa €. 27 ....o.eeiiie e 216
6 SIoVNIK POJMU.........oooooiiiiiiii 228
7 Seznam pouzitych zkratek................ccccccciiiiiii 229
8 Doporucendliteratura....................ooooriiii 230
9  Skoly zapojené do ProJektu ...............ccccoeviiiieeeiieeeeee e, 235
10 Realizator a partneri projektu..................ooorriiiiiii e, 236



Uvod

1 Uvod

Spole¢né dilny s rodi€i probéhly na vSech spolupracujicich Skolach v ramci kliGové aktivity ¢. 1
projektu Integrace na druhou v ramci zaclefiovani individualné integrovanych zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami do hlavniho vzdélavaciho proudu prostfednictvim zvySovani kompetenci
pedagogU pfi odstranovani bariér v rovném pfistupu ke vzdélavani.

Kazda spolupracuijici $kola pfipravila v prabéhu projektu celkem 4 spoleéné dilny zak( a jejich rodici
(zakonnych zastupcll). Vyjimkou nebyla G¢ast jen jednoho rodice, ale aktivni u€ast a zapojeni obou
rodi¢l do spolec¢né prace.

Dilnu vedl proskoleny pedagog, $kolni specialni pedagog nebo Skolni psycholog, vyhodou byla i u¢ast
dal$iho asistujiciho pedagoga Skoly, ktery napomahal jednotlivym zakdm pfi praktickych cvi¢enich.
Velmi pfinosna byla i uCast zastupce zapojené pedagogicko - psychologické poradny, ktery
zodpovédél konkrétni dotazy rodi€l k moznostem domaciho nacviku v prekonavani specifickych
obtizi, a po ukonéeni dilny mohl poskytnout i odbornou a metodickou reflexi pedagogim Skoly.

Organizaci spole¢né dilny byla v pfipravné fazi vénovana velka pozornost, nebot’ bylo jasné, Ze tato
spole¢na aktivita pedagogu, zaku a jejich rodi€¢l neni jednak tradi¢ni forma vyuéovani a spoluprace
s rodi€i, zahrnuje ¢&innosti nejen pro zaky, ale i jejich rodi€e, nabizi zarovei moznost nahledu
a pochopeni problému svého ditéte i moznost nacviku elementarnich postupl pfi vedeni ditéte
v domaci pfipravé. Proto byly do obsahu zafazeny vedle metodickych ukazek a spole¢nych &innosti
i zakladni postupy edukace, reedukace a kompenzace specifickych obtizi jako je prace s instrukcemi,
nazornym materialem, zplsob motivace, vyhodnoceni a kontroly prace ditéte.

Spolecné dilny s rodi¢i byly nej¢astéji zaméreny:

e na ukazky podpurnych cvi¢eni z oblasti smyslového vnimani pfi napravé vyvojovych poruch
uceni (VPU)

e na praci s textem pro nacvik ¢teni s porozuménim, rozvoj grafomotoriky, procvi¢ovani paméti,
rozvoj koncentrace pozornosti a upevniovani spravnych pracovnich navykd s vyuzitim
metodickych poznatk( z kurzU, které probéhly pro pedagogy skol

e praktické postupy pfi vyuzivani didaktickych a kompenzaénich pomucek pro zaky s VPU

Cilem téchto aktivit bylo:

e seznamit rodiCe se zpusoby, pomlickami a metodami prace s détmi se specialnimi
vzdélavacimi potfebami (SVP), které se praktikuji na dané Skole

e ukazkami inspirovat rodi€e, jak zvladat domaci pfipravu s ditétem na vyucovani
o sdilet s ostatnimi rodici jejich vlastni zkuSenosti

e vyzkouS$et si spoleCnou praci se svym ditétem v&etné pozitivni motivace, ktera dodava détem
vétsi sebedlvéru pro plnéni Ukoll a samostatnou praci

e poradit rodi€im vhodny styl spole¢né domaci pfipravy

Rodi¢e se spontanné zapojovali pfi pInéni Ukoll, pomahali ditéti a mnohdy si uvédomovali, Ze i oni
mohou chybovat a nasledné pomoci svému ditéti ukazat, jak pracovat s chybou. Vystupem téchto
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spole¢nych dilen bylo velmi ¢asto i vytvofeni portfolia z pracovnich list(l, které si déti a rodi¢e odnesli
dom{.

Déti oceriovaly v zavéreéném hodnoceni nejvice pfistup pedagoga $koly a skute¢nost, ze mély rodi¢e
v odpoledni dilné jen pro sebe. Rodi€e ocerovali zejména to, Ze napravna cviceni i domaci pfiprava
mohou mit charakter a podobu her nebo soutézi v zavislosti na tom, co dité upfednostriuje a co lépe
zvlada, a uvédomili si hlavni smysl spole¢nych dilen, Ze i hranim a tvofivou €innosti se da ucit.

Pedagoglim $kol umoznily spole¢né dilny nahled na vlastni praci, zamysSleni se nad konkrétnim
problémem svého zaka véetné vhodnych zplsobl jeho pfekonavani. Forma této netradiéni ¢innosti
muze byt sou¢asné i inspirujici pro dalSi spolupraci s rodi¢i v ramci dalSich aktivit Skoly.




Teoreticka Cast

2 Teoreticka cast

»Poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim riznorodé skupiny poruch, které se projevuji zfetelnymi
obtizemi pfi nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni, porozuméni mluvené reéi,
¢teni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto poruchy jsou vlastni postizenému jedinci
a predpokladaji dysfunkci centralniho nervového systému.” (Matéjcek, Z.: Dyslexie. Jino¢any, 1995)

Zakladni typy vyvojovych (specifickych) poruch uceni, percepénich a motorickych dovednosti:

Dyslexie — porucha osvojovani ¢tenarskych dovednosti
Dysgrafie — porucha osvojovani psani

Dysortografie — porucha osvojovani pravopisu

Dyskalkulie — porucha osvojovani matematickych dovednosti
Dyspraxie — porucha pohybové koordinace

Dysmuzie — porucha osvojovani hudebnich dovednosti
Dyspinxie — porucha osvojovani vytvarnych dovednosti

Nejc¢astéji byvaji neupevnény nebo naruSeny funkce, které jsou nezbytné pro uceni a optimalni
osvojovani zakladnich dovednosti ve &teni, psani a poditani:

percepéni (sluchové a zrakové vnimani)

motorické (pohybové)

kognitivni (poznavaci)

senzomotorické (propojeni percepcnich, motorickych a kognitivnich funkci) véetné pravolevé
a prostorové orientace

= fe€ amysleni

= pamét a pozornost

Zejména zrakové a sluchové vnimani tvofi dulezity predpoklad pro Uspésné zvladani vyuky. Na této
¢innosti se podili zrakova diferenciace (rozliSovani jednotlivych prvkd, schopnost zrakové analyzy
a syntézy, tj. rozkladat celek na prvky a z nich opét celek skladat), zrakova pamét a prostorova
a pravoleva orientace (napf. pohyb oci zleva doprava a shora dol().

Ve sluchovém vnimani se uplatriuje schopnost vnimat a poznavat rytmus slov, €lenit je na slabiky
a slySet izolované jednotlivé hlasky ve slové a opét je ve slova skladat (schopnost sluchové analyzy
a syntézy), rozliSovat tvrdé a meékké, znélé a neznélé hlasky (sluchova diferenciace). Téchto procesu
se Ucastni i sluchova pamét. Vhodna cvi€eni jsou zaméfena na rozvoj tzv. fonematického sluchu, cvici
se rozeznavani zvuk( a tonq, jejich délky, sily, vysky a poctu.

Predpoklady k Uspé&Snému zvladani psani podmiriuje rozvoj hrubé a jemné motoriky, zejm. uvolnéna
a rozcvicena ruka, spravné drzeni psaci potfeby a spravné sezeni.

Rozvoj fe€ovych dovednosti Ize podnécovat napodobovanim rdznych zvukud, dbanim na spravnou
vyslovnost slov a vét, cvi€enim na rytmizaci a obohacovanim slovni zasoby.

S vyvojem fedi velmi Uzce souvisi i schopnost mysleni, zejm. vyuzivani myslenkovych operaci jako je
schopnost abstrakce a konkretizace, vytvareni analogii a tfidéni informaci, chapani vztahl funkénich
a Casovych, vnimani protikladl, vztaht nadfazenosti a podfazenosti, pficiny a nasledku, schopnost
logického usudku.

Pamétova a pozornostni slozka se v procesu uceni zaméfuje na schopnost naucit se soustfedit,
koncentrovat pozornost (kvalitné a efektivné pozornost zamérovat, pfenaset a udrzet), zapamatovat
si a vybavit si z paméti nejen nové naudené informace, znalosti a v&domosti. (Zatkova,
H. JucoviCova, D.: Déti s odkladem Skolni dochazky a jejich uspésny start ve Skole. D+H, Praha
2000)

Velmi &asto se v kombinaci pfidruzuji i obtize nebo symptomy z oblasti neverbalnich schopnosti
a dovednosti Zaka, jako jsou napf.:



Integrace2 - Sbornik ¢.3: Spolecné dilny

obtize ve zvladani daného vyukového postupu a stylu
obtize v socialni orientaci a interakci

obtize ve Skolni motivaci

obtize v pracovni reaktivité, zejména v pracovnim tempu
obtize v chovani a prozivani Zaka
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3 Metodicky plan zavadéni

Metodicky plan zavadéni ¢innosti ve Skole (navod pro pfipravu, realizaci

a evaluaci)

Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.*

Téma Spoleéné cinnosti zakii se SVP a jejich rodicli pod vedenim specialniho
pedagoga nebo Skolniho psychologa, absolventa vzdélavaciho programu
,Naslechové hodiny*“.

Cile aktivity: | Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se $kolou. Ukazat rodicim, jak se svym
ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, jak vhodné dité motivovat, akceptovat
pfiméFenou naro¢nost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi neuspéchu.

Nabidnout rodi¢dm vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na vyucovani.

Cile ;

kompetenéni | ZaKy vést k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfipravé.

Cile oborové

Ramec aktivity v souvztaznosti se SVP ZV:

- rozvoj dovednosti a kompetenci dle typu vyvojové poruchy uceni — pf.
dyslexie, dyskalkulie

Cilova Integrovani zaci s VPU (nejméné 5), zakonni zastupci (dle poc¢tu zaku).

skupina Celkem za projekt;
4 skupiny - vzdy pro jiné zaky (vhodné vybrat do skupiny zaky vékove blizke, se
stejnym druhem postizeni, napf. Zaci 2. - 4. ro€. ZS, zaci 2. st. ZS).

Termin Listopad 2010 (dvakrat), listopad 2011 (dvakrat) — data upfesni Skola

realizace Viz ,Plén aktivit*

Rozsah 2 vyu€ovaci hodiny

Misto konani | Nazev skoly
Personalni Cinnosti experta — metodika (pedagogického pracovnika, absolventa
zajisteni vzdélavaciho programu ,,Naslechové hodiny“), Skolniho specialniho pedagoga

nebo sSkolniho psychologa):

- dle planu aktivit pfipravit realizaci SD (pro zaky s VPU z rGznych postupnych
roCnikd se stejnym druhem postizeni);

- spolupracovat s dalSimi kolegy, vedenim Skoly, KVIC, PPP, zakonnymi
zastupci zaka;

- dle cilové skupiny zvolit zaméfeni SD, stanovit jeho nazev, kompetencni
a oborové cile, obsahovou napln, organizacni zajisténi;

- pfipravu SD zpracovat pisemné (dle metodického planu) a zaslat ji
elektronicky na KVIC Novy Ji¢in: dvpp@nj.kvic.cz;

- zajistit technicko - organizaéni podminky (vhodné uspofadani a vybaveni
mistnosti k realizaci SD, pomucky, didaktickou techniku, pracovni listy pro
zaky, vyplnéni prezencni listiny, nakopirovani evaluacnich dotaznik( pro
zajisténi zpétné vazby zakul, zakonnych zastupcl a PP (viz pfilohy ¢. 2, 3, 4,
5,6, 7);

- realizovat SD, zajistit evaluaci (viz prilohy ¢. 3-6), fotodokumentaci;

- provést reflexi realizované aktivity, zpracovat evaluaéni dotazniky, stru¢né
zhodnoceni (zprava na web);

- zkompletovat a pfedat dokumentaci k SD:

- Metodicky plan spoleéné dilny (viz pfiloha ¢. 1);
- Prezentni listina (viz priloha ¢. 2);
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Metodicky plan zavadéni

- Fotodokumentace z prubéhu SD, vystupl praci zaka, ...;
- Evaluace zaka, rodi¢l, pedagogickych pracovnikl. (prilohy ¢. 3-7);
- Stru€né zhodnoceni realizované SD — zprava pro KVIC, na skolni
web, tisk apod. (v kopii vzdy zaslat i na KVIC).
Viz Pravidla realizace aktivit organizovanych ve Skole.

Pracovnik PPP — seznamit Uc¢astniky spole¢nych dilen s cilem dilny, rodi¢im predat
s komentafem metodicky list s pravidly pro domaci pfipravu déti.

Technicko- | Zabezpecit tfidu a jeji vybaveni - uspofadani lavic, didakticka technika, fotoaparat,
organizacni | flipchart s papiry, lektorské potfeby, pracovni listy pro zaky, daldi pomucky dle
zabezpeceni | planovanych Ginnosti.

Pfipravit projektovou dokumentaci - prezencni listinu, evaluaéni dotazniky pro zjisténi
zpétné vazby, zajistit vyplnéni a zpracovani.

Metodické materialy pro zakonné zastupce (z PPP).
Viz Pravidla realizace aktivit organizovanych ve Skole.

POPIS KONKRETNI SPOLECNE DILNY DLE OSNOVY:
1. Uvod
2. Pozitivni motivace
3. Spole¢na prace zak( a zakonnych zastupcu
4. Reflexe

1. UvoD
Cil: Seznamit Ggastniky s cilem spoleénych dilen, predstavit ugastniky (spec. pedagog ZS,
pracovnik PPP).
Technické zabezpeceni: vypsat (napf. magneticka tabule, potfebna didakticka technika).
Pomiucky a zdroje (pouzita literatura): vypsat
Forma: frontalni prace

Doba trvani: do 5 minut

2. POZITIVNi MOTIVACE

Popis motivacni aktivity:

(viz pfiloha &. 8 - Inspirace — priklad rozpracovani pozitivni motivace (pfiklad SLUNICKO, SPOJENE
RUCE)

Cil: Posilit pocit dullezitosti pravidelné spole¢né komunikace rodi€u s détmi (napf. vzajemné
pochopeni, pocit radosti z uspéchu, znat prani a touhy...).

Technické zabezpeceni: vypsat

Pomiucky a zdroje (pouzita literatura): Psaci potfeby,...
Forma: Prace ve dvojicich — dité + zakonny z&stupce.
Popis aktivity:

Reflexe:

Zaver:

Doba trvani: do 15 minut.
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3. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

(zvolit nékolik aktivit, které tcastnici zvladnou ve vymezeném case)

Cile: Naplnéni stanovenych cilt spole¢né dilny.

Popis vlastni aktivity €. 1:

(viz pfiloha ¢. 7 - Inspirace — pfiklad rozpracovani spolecné aktivity Zaki a zakonnych zastupcd,
priklad ROZVOJ ZRAKOVE PERCEPCE)

Cil:

Technické zabezpeceni:

Pomlucky a zdroje (pouZita literatura):
Metody a formy prace, popis aktivity:
Reflexe:

Shrnuti:

Popis vlastni aktivity €. 2:

Cil:

Technické zabezpeceni:

Pomlcky a zdroje (pouzita literatura):
Metody a formy prace, popis aktivity:
Reflexe:

Shrnuti:

Popis vilastni aktivity €. 3:

Cil:

Technické zabezpeceni:

Pomucky a zdroje (pouzita literatura):
Metody a formy prace, popis aktivity:

4. REFLEXE AKTIVITY

Cile: Zjistit pfinos aktivity pro zaky a jejich zakonné zastupce. Zjistit pfinos aktivity pro pedagogické
pracovniky.

Zdroje a priprava: Psaci potfeby, evalua¢ni dotazniky zakl (priloha ¢. 3), evaluaéni dotaznik zaki -
souhrn (pfiloha €. 4), evalua¢ni dotazniky zakonnych zastupcu (pfiloha ¢. 5), evaluaéni dotaznik
zakonnych zastupct - souhrn (priloha ¢. 6), evaluacni dotaznik PP (priloha ¢. 7).

Metody a formy:
1. Rozhovor s zaky a zakonnymi zastupci:
a) Zjistit, co jim aktivita pfinesla (zajistit bezpecné prostfedi, nenutit k reflexi, nechat na jejich
rozhodnuti), pfipadné ziskat dalSi naméty.
b) Provést komplexni shrnuti spole¢né dilny, vyhodnotit stanovené cile, zdUraznit vyznam
aktivity.

2. Vyplnit evaluaéni dotazniky zaku (priloha ¢. 3).
3. Vyplnit evaluaéni dotazniky zakonnych zastupcl (priloha €. 5).

12




Metodicky plan zavadéni

4. Pfedat zdkonnym zastupcdm metodické materialy ,Obecné zasady pro domaci pfipravu®,* Obecné
zasady pro domaci pfipravu ¢teni pro déti s VPU", ,Obecné zasady pro domaci pfipravu psani pro
déti s VPU* (viz prilohy ¢. 10, 11, 12), popf. dalSi pfipravené materialy ze ZS.

5. Pochvalit déti i zakonné zastupce za pfistup k pInéni jednotlivych Ukold, ocenit dil¢i uspéchy,
motivovat k dal$i spolupraci.

Doba trvani: do 10 minut

Shrnuti Reflexe zaku a jejich zakonnych zastupcu, reflexe pedagogickych pracovnika.

spolecne dilny Struéné zhodnoceni realizované spolec¢né dilny - k vyuziti pro zajisténi publicity

projektu.

Dokumentace Metodicky plan spolecnych dilen.
spolecné dilny | £o0d0kumentace z vystupt praci Zaka a zakonnych zastupci.
Prezendni listina.

Evaluacni dotazniky.

Seznam pfiloh Metodického planu zavadéni spoleénych dilen ve Skole:

Metodicky plan spole€né dilny

Prezencni listina

Evaluacni dotaznik Zaka

Evaluaéni dotazniky zaku - souhrn

Evaluaéni dotaznik zakonného zastupce

Evaluacni dotazniky zakonnych zastupcu - souhrn

Evaluaéni dotaznik PP

Inspirace — pfiklad rozpracovani pozitivni motivace (pfiklad SLUNICKO, SPOJENE RUCE)
Inspirace — pfiklad rozpracovani spoleéné aktivity zak( a rodiéd (pfiklad ROZVOJ ZRAKOVE
PERCEPCE)

10. Obecné zasady pro domaci pfipravu

11. Obecné zasady pro domaci pfipravu &teni pro déti s VPU

12. Obecné zasady pro domaci pfipravu psani pro déti s VPU

©o NGOk ®WDNRE
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Integrace2 - Sbornik ¢.3: Spolecné dilny

4 Spolec¢né dilny
4.1 Pro 1. stupen ZS

4.1.1 METODICKY PLAN SPOLECNE DIiLNY &. 1

Motto: ,,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spolec¢né &innosti zakd s VPU a jejich rodi¢u pod vedenim absolventa vzdélavaciho
programu “Naslechové hodiny*.

Cile aktivity Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se $kolou. Ukazat rodi¢im, jak se svym
ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, jak vhodné motivovat, akceptovat pfiméfenou
naroc¢nost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi neuspéchu.

Nabidnout rodi€¢idm vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na vyucovani.

Cile _ | Véstdité k dodrZovani vymezenych pravidel pfi domaci pfipraveé.
kompetencni | pix rozliguje spravna a chybna fedeni, vymysli nova, je flexibilni.

Cile oborové | Rozvoj dovednosti a kompetenci dle typu vyvojové poruchy udeni (rozvoj
grafomotoriky, zrakové a sluchové percepce, pravolevé orientace).

Cilova 5 zaki z 3. - 4. roéniku ZS s VPU + 5 zakonnych zastupctl
skupina

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivacni aktivity: Spojené ruce

Cil: Posilovat dilezitost pravidelné spoluprace rodice a ditéte, vhodné komunikace. Navodit
pFijemnou atmosféru, zaloZenou na otevienosti, dlivéfe a pochopeni.

Technické zabezpeceni: sestaveni péti lavic do pllkruhu
Pomlucky a zdroje: papiry A4 bilé, fixy, voskové pastely, psaci potfeby
Forma: prace ve dvojicich (zak a zakonny zastupce)

Popis aktivity:

Kazda dvojice ma pred sebou 1 list A4 a dalSi psaci pomucky.

Pedagog navodi atmosféru: ,Jak se Vam dafilo posledni tyden ve Skole, doma, ve volném Case?...
Zéci ani rodite neodpovidaji, odpovédi si promysli, nasledné fesi dle zadani.

Dit¢ na levou polovinu papiru formatu A4 obkresli fixem nebo pastelem svou levou ruku
s roztazenymi prsty a do dlané nebo i prstll budou vpisovat, kreslit, co se mi podafilo, co mi udélalo
radost - véc, znamka ve 8kole apod. Rodi¢ na pravou polovinu obkresli svou pravou ruku tak, aby se
palce dotykaly, a pak vpisuje informaci: ¢im mé dité potésilo, pfekvapilo...V pfipadé déti levaki
budou pracovat zrcadlové obracené.

Reflexe:

Rodi¢ s ditétem bude komunikovat o zpracovaném ukolu, navzajem si budou sdélovat dojmy.
Jednotlivé vytvory nebudeme porovnavat, chranime soukromi kazdé rodiny.

Pedagog bude pozorovat praci dvojic, popfipadé pomahat navodnymi otazkami, napr. ,PotéSila Vas
spolecna prace? Co Vam pfinesla? Dozvédéli jste se néco nového?*
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Spolecné dilny

Rodi¢e ani déti nenutime k odpovédim — zajistit bezpeCné prostfedi, spolupracuje jen ten, kdo bude
chtit.

Zaveér: Navodit pozitivni atmosféru pro dal$i nasledujici ¢innost spole¢nych dilen.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych cilt spole¢né dilny.

Aktivity €. 1: Rozvijeni motoriky, drzeni psaciho nacini a uvolinovaci cviky
Cil: Preventivni a reedukacni postupy v oblasti dysgrafie.

Technické zabezpeceni: déti budou sedét na koberci v palkruhu

Pomicky a zdroje: molitanové micky,“jednotahovky” - velky format papiru (umistény na dvere),
psaci potfeby, magneticka tabule

Metody a formy prace, popis aktivity:

a) uvolnovaci cviky

- postaveni palce proti vSem prstum (dalekohled, drobeni, soleni)
- postupné dotyky palce s ostatnimi prsty, tam i zpét

- uvolnéni zapésti, predlokti a celé paze

- luskani, tleskani

b) cvi€eni s molitanovymi mic¢ky

- mackani micku v levé a v pravé ruce

- hnéteni micku dlanémi

- pfekladani mic¢ku z ruky do ruky

c) obtahovani tvart ,,jednotahovky“

- v prostoru tfidy budou pfipevnény velké formaty jednotahovek (na magnetické tabuli, na dvefich

apod.)
- dité obtahuje tvary, rodi¢ kontroluje dit&, zda dodrzuje pfedkresleny tvar

Reflexe: Ruka je uvolnéna tehdy, kdyZ dité pohybuje nejen prsty, ale i celym zapéstim.

Shrnuti: Ukazka slouzi k pozitivnimu naladéni ditéte rodiem pfed domaci pfipravou.

Aktivita €. 2: Cvic¢eni pravo - levé orientace
Cil: Nacvik orientace v prostoru - nahofe a dole, vpfedu a vzadu, vpravo a vlevo.
Technické zabezpeceni: dité sedi s rodi¢em v lavici

Pomicky a zdroje: nakopirované pracovni listy Cviceni pravo-levé orientace z metodiky
O.Zelinkové, pastelky, fixy
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Metody a formy prace, popis aktivity:
a) prace s pracovnim listem (napf. vybarvit pravy rukav, levou rukavici...)
b) obkreslit spravné tvary €islic a pismen

c) domaluj domecek — forma diktatu (napf. nakresli vpravo nahoru komin, vlevo do horniho rohu
slunicko...)

Reflexe: Volit ditéti ukoly pfiméfené naro¢né formou konstruktivnich her.

Shrnuti: Orientace v prostoru vyznamné ovliviiuje Skolni UspéSnost ditéte nejen pfi vyuce &teni a
psani, ale i v jednotlivych vyukovych pfedmétech.

Aktivita €. 3: Cvi€eni sluchové analyzy a syntézy

Cil: Uvédomit si dulezitost sluchového rozliSovani lidské feci pro zvladani &teni a psani.
Technické zabezpeceni: dité sedi s rodiCem v lavici

Pomlicky a zdroje: literatura a materialy O. Zelinkové

Metody a formy prace, popis aktivity:
a) vytleskavani slabik ve slovech

pedagog fika slova a déti opakuji, poté vytleskava rodi¢ a dité opakuje a naopak
b) sluchova analyza slova na hlasky

instrukce: pedagog fika slova, dité opakuje a Ffika po hlaskach, které slysi (pes, p-e-s), pak rodi¢
stejnym zplsobem pracuje s ditétem

c) sluchova syntéza hlasek ve slovo

instrukce: pedagog fika hlasky, dité fekne slovo, které slozenim vznikne (s-I-o-n, slon), pak dité
pracuje s rodi¢em

d) manipulace s hlaskami ve slové
instrukce: pedagog fekne slovo kluk a dité opakuje bez ,k* nové slovo luk

Reflexe: Nacvik mechanického skladani a rozkladani slov. Zautomatizovani téchto dovednosti.

Shrnuti: Sluchova cvieni zafazovat nékolikrat denné, napf. v auté, cestou do obchodu apod.

Aktivita €. 4: Rozvoj zrakové percepce

Cil: RozliSovani kratkych a dlouhych hlasek ve slovech.
Technické zabezpeceni: dvojice rodi¢ — dité
Pomlcky a zdroje: karticky se slovy

Metody a formy prace, popis aktivity:

a) Dité pod kontrolou rodi€e sestavuje dvojice slov. RozliSuje zménu v hlaskach a vyznam slov.

b) Retéz slov - obdoba slovni kopané, dité sestavuje fetéz slov tak, Zze posledni slabika slova je prvni
slabikou slova nasleduijiciho.
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Yy

Reflexe: Postupujeme od vnimani konkrétnich predmétl k jejich znazornéni. Pak nasleduje vnimani
abstraktnich tvar( a symbolu az ke slozitéjSim schématim. Zrakovou oporou je vhodné u nékterych
obtizi podpofit sluchovou percepci.

Shrnuti: Pfi poruSené nebo nerozvinuté zrakové percepci dité vnima zkreslené napfiklad pismena,
Cislice, hure si je vybavuje, obtiznéji si zapamatovava a reprodukuje potichu cteny text.
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4.1.2 METODICKY PLAN SPOLECNE DIiLNY &. 2

Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spole¢né dilny zakil a jejich rodic¢u ,Pohybem a cviéenim k pfekonavani obtizi ve
¢teni a psani®.

Cile aktivity Seznamit zakonné zastupce s metodami a formami prace ve vyuce zaku se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Vytvarenim pohodové atmosféry motivovat pro pravidelna domaci sezeni.

Cile Ukazat, jakym zpusobem muzeme zdokonalovat jazykové schopnosti a
kompetenéni | kompetence Zaku ve Skolnim i v domacim prostfedi. Vést zaky i jejich rodice k
pouzivani osvédéenych metod prace pfi napravé vyvojovych poruch uceni a
k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfipravé.

Cile oborové | Zdulraznit potfebu rozvoje motoriky a koordinace pohybu pfi pfekonavani obtizi ve

¢teni a psani.
Cilova e integrovani zaci béznych tfid, 4. a 6. ro¢nik (5 zakd s VPU — dyslexie,
skupina dysgrafie)

e zakonni zastupci zuastnénych zaku

1. POZITIVNI MOTIVACE

Cil:

e Posilit orientaci v prostoru a mistnosti — vytvofit pocit bezpeci a navodit pfilemnou atmosféru
pro dalSi ¢innosti Spole¢nych dilen.

e Posilit sou€innost jednotlivych smysll a koordinaci pohybl nutnou pro pfekonavani obtizi ve
Cteni a psani.

o Predstavit uCastniky a sebe navzajem.

e Seznamit UCastniky s cilem spoleénych dilen.

o Navodit pocit oteviené atmosfeéry.

Popis motivacni aktivity: Pavuéina

Rodite 274kl sedi na Zidlich v kruhu, déti sedi na koberci pfed kazdym ze svych rodidd. Z&ci si
vzajemné podavaji klubko viny, dokud se vSichni nespoji vytvofenou pavucinou. S kazdym podanim
klubka vyslovuji jméno kamarada, kterému klubko podavaji. Ten pfeda klubko svému rodici, sdéli
jeho jméno (muze pfidat néco pozitivniho, co na ném obdivuje, za co ho ma rad) a pokracuje dal.
Posledni v fetézci ukon&i pavu€inu ustfizenim klubka viny. Takto vytvofena pavucina se stava
vychodiskem dal$i €innosti pro pozitivni motivaci spole¢né prace.

Technické zabezpeceni: volny prostor na koberci, interaktivni tabule

Pomlcky a zdroje: klubko viny, $idry, lana, kfida, fixy, kryti na oci
Jack Canfield, Harold Clive Wells: Hry pro zlepSeni motivace a sebepojeti zakud. Portal, 1995

Forma: skupinova prace

Popis motivacni aktivity: Provazolezci

Posledni hra¢, kterému se dostalo klubko do ruky, projde rovné vyznaCenou Carou pavuciny.
Pohybuje se po Uzké ¢afe pavuciny podobné jako provazolezec. Zakonny zastupce jde za svym
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Spolecné dilny

ditétem a smotava klubko zpét. Zaci dle sméru své chlize zakresluji smér ary rukou na interaktivni
tabuli. Slovné popisuji smér ¢ary, kterou museli projit a posléze vyznacit na tabuli. PouZivaji pojmy
pro smeérovou orientaci: LH, LD, PH, PD.

Snazi se postupovat tak, aby vznikla podobna pavucina, kterou vytvofili na koberci z klubka.

V zavéru nasleduje chlize zaku se zavazanyma ocima po provazech (dilech pavuciny) dle slovni
instrukce sveého rodice. Rodi¢ vytvofi drahu z provazu a nasledovné slovné doprovazi své dité tak,
aby proSel co nejpfesnéji po vyznacenych liniich.

Reflexe: Rodi¢e byli pfekvapeni obtizemi svych déti v pfenaseni prostorovych vztahl v mistnosti na
ploSnou tabuli. Vzajemné se svymi détmi si sdélovali dojmy a poznatky z uvedené aktivity.

Diskutovali nad otazkami pohybu po mistnosti se zavazanyma ocima, obtizemi nevidomych a
slabozrakych lidi, pocitech bezpeci, nejistoty, nebezpeéi apod.

Zavér: Vyznam prostorové orientace, pohybu a koordinace pohybu véetné rovnovaznych cviceni pfi
pfekonavani obtizi ve &teni i psani doprovazel vSechny dalsi aktivity Spoleénych dilen. Rodice
obdrzeli naméty a metodické postupy k rozvoji motoriky pohybl a motorického &teni — viz pfilohy.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

Cile: Cteni a psani 3 - slabiénych slov typu: cvi-éi-me.
(slabi¢na skladba slov 0-0-0, shluk dvou souhlasek v prvni slabice)

Popis vlastni aktivity &. 1: Ctenaiska rozcviéka

Cil:
e Nacvik ¢teni 3 - slabiénych slov typu: cvi-€Ci-me.
¢ Rozvoj zrakové diferenciace, sluchové syntézy a analyzy slova.

Technické zabezpecéeni: tfida, Skolni lavice, magneticka tabule
Pomicky: pracovni listy, pfipravené predtisténé tabulky, bzu¢aky, Orffovy nastroje

Zdroje: Novak, J.: Korekce vyvojovych dyslexii, dyslektické tabulky, vlastni zasobnik materiala pro
napravu VPU

Metody a formy prace: prace ve dvojicich

Popis aktivity:
Zéaci pracuji s pfipravenymi tabulkami slov o stejné slabi¢né skladb& o0-0-o (viz pfiloha). V ramci
Ctenarské rozcvicky vykonavaji ukoly pod dohledem svych rodi€t dle uvedenych instrukci pod
tabulkou. Rodi¢e ¢tou zakim zadani, zaznamenavaji poc€et ziskanych bodu dle spravnosti
jednotlivych odpoveédi.
e precti slova v druhém fadku
precti slova ve sloupci B
precti slovo uvedené pod soufadnici C 7
uved soufadnice slova vtefina
urci (sluchové) 3. pismeno ve slové hfibata
ve slové plameny vymén pismeno | za pismeno r. Jaké slovo vznikne?
prectu ti slova z prvniho fadku. Zkus je zopakovat zpaméti.
vyznac hranice slov v poslednim fadku
vytukej rytmus slov v poslednim sloupci. Protahuj dlouhé samohlasky.
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e vyber si jedno slovo a motorickym pohybem pfedved dle schémat pismen uvedenych na
tabuli

Reflexe: Tato aktivita se ukazala velmi zajimava z hlediska sledovani vzajemné prace rodice a
ditéte. Bylo mozné sledovat r(izné zplsoby spole¢né komunikace rodice s ditétem, spolecné
pfipravy, pomoci apod. Rodi¢e s détmi dale rozebirali narocnost i Uspésnost plnéni jednotlivych
ukold.

Shrnuti: Rodic¢e hodnotili své déti dle spravnosti provedenych Ukoll ,smajliky“, které si Zaci pfipinali
na suchych zipech pfipevnénych na svych lavicich. Maximalni pocet ziskanych bodu byl 10. Aktivita
byla prospé&sna a potfebna k vyvozeni dalSich ukold. Stejna cvi€eni méli Zaci moznost ihned
procvi¢it na interaktivni tabuli.

Popis vlastni aktivity ¢. 2: Béhaci diktat

Cil:
¢ Nacvik psani 3 - slabi¢nych slov typu: cvi-€i-me.
¢ Rozvoj zrakové paméti, zpétna vazba — korekce chyb.

Technické zabezpeceni: prostory chodby, Skolni lavice

Pomlicky: stitky, barevné papiry

Zdroje: vlastni text pfizplsobeny aktualnim potfebam dilen

Metody a formy prace: individualni prace, prace ve dvojicich, skupinova prace

Popis aktivity:

Mimo prostor tfidy jsou na sloupech chodby pfipevnény jednotlivé véty textu: ,Cvi¢ime na kladiné®
(viz pfilohy).

Ukolem kazdého Zaka bylo bezchybné& opsat véty, které byly rozmistény po chodb&. Z&ci byli
upozornéni na posloupnost nasledujicich po sobé jdoucich krok(: najit svij text dle pfislusné
barevné oznaceného §titku, vétu spravné precist, zapamatovat si vétu, v lavici vétu spravné napsat.
Po kontrole textu svym rodi¢em spravné opsané veéty zaci fadili ve spravné ¢asové posloupnosti na
tabuli. Spole¢né text precetli.

Reflexe: Otazky k diskusi: Komu stacilo pfecist vétu pouze 1x ? Kdo musel chodit Cist vicekrat?
Rodi¢e v diskuzi mezi sebou navzajem spontanné diskutovali na téma soustfedéni svych déti,
paméti a pfipadnych obtizi.

Shrnuti: Za spravné provedeny kazdy ukon ziskal kazdy zak bod, ktery mu pfiznava vzdy rodi¢ po
kontrole spravnosti napsaného textu (celkem 4 body). Rodi¢e byli v této aktivité velmi napomocni
svym détem. Spole€né hledali véty, snaZili se jim pomoci v zapamatovani opisovaného textu. Psani
véty zUstavalo jiz na samostatné ¢innosti kazdého zaka.

Popis vlastni aktivity €. 3: ,,Cvi¢eni na kladiné*

Cil:
e Zahfivaci technika, cvi€eni rovnovahy.
e Rozvoj sluchové paméti.
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Technické zabezpeceni: viz pomucky
Pomlcky: tfida, kladina (lavi¢ka), provazy, lana

Metody a formy prace: prace ve dvojicich

Zaci vykonavaji cviky na klading dle slovni instrukce svych rodigl. Po vzoru slovni instrukce
obsazené v bé&hacim diktatu rodi¢e uvadéji svym détem sestavu o 4 prvcich, Zaci vykonavaji cviky
na kladiné. Snazi se pfitom dodrZet spravny pocet a spravné poradi prvku.

Dle schopnosti svych déti pocet instrukci snizovali ¢i naopak zvySovali.

Reflexe: Zaci si vzajemné sdélovali pocity b&hem rovnovaznych cviéeni na klading.

Shrnuti: Rodice ocenili své déti poétem bodU dle spravné zapamatovanych a vykonanych prvkd.
Obdrzeli naméty a metodické postupy k procvi€ovani sluchové koncentrace a sluchové paméti — viz
pfilohy.
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4.1.3 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY ¢. 3
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spolec¢né ¢innosti zaka s VPU a jejich rodi¢h pod vedenim absolventa vzdélavaciho
programu ,Naslechové hodiny*.

Cile aktivity Ukazat rodicam, jak se svym ditétem pracovat pfi domaci pripravé, nabidnout
rodi€im vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na vyucovani.

Cile

kompetené&ni Vést zaky k dodrzovani pravidel pfi domaci pfiprave.

Cile oborové | Rozvoj sluchového a zrakového vnimani, sluchové a zrakové paméti, posilovani
dal$ich oslabenych funkci - individualné.

Cilova Z4ci s VPU, 3. tfida
skupina

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivaéni aktivity: Sluni¢ko — pozitivni motivace

Cil: Navodit pfijemnou atmosféru, otevfenost a divéru.
Technické zabezpeceni: tfida — lavice do kruhu
Pomlcky a zdroje: bilé papiry A4, psaci potfeby
Forma: prace ve dvojicich, dité + zakonny zastupce

Popis aktivity: Na papir nakresli dité sluni¢ko a dovnitf piSe, co se mu v posledni dobé povedlo.
Rodi¢ pise totéz do paprsku.

Reflexe: rodiCe i déti dlouho uvazuiji...

Zavér: Rodi¢ s ditétem komunikuje, sdéluji si dojmy, je navozena pfijemna atmosféra pro dalsi
¢innost.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH zZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych cilti spole¢né dilny.

Popis vlastni aktivity €. 1: Zrakova diferenciace

Cil: Rozvijet zrakovou percepci.

Technické zabezpeceni: tfida — lavice do kruhu

Pomicky a zdroje: pracovni list, voskové pastely

Metody a formy prace, popis aktivity: Dité obtahuje stejné tvary jako na zadatku fadku, rodi¢
kontroluje.

Reflexe: komunikace rodi¢ - zak
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Shrnuti: Déti spravné oznacily stejné tvary.

Popis vlastni aktivity €. 2: Pred¢&itani pfibéhu

Cil: Procvigit sluchové vnimani.

Technické zabezpeceni: tfida — lavice do kruhu

Pomicky a zdroje: bzucak

Metody a formy prace, popis aktivity: Dité zmackne bzu¢ak na slovo vcela.

Reflexe: skupinova prace

Shrnuti: Nékteré déti reagovaly na bzu€ak jinych déti, nikoli na domluvené slovo.

Popis vlastni aktivity ¢. 3: Postrehovani

Cil: Procvicit orientaci.

Technické zabezpeceni: tfida — lavice do kruhu

Pomlicky a zdroje: pracovni list, Shody a rozdily - Zdena Michalova

Metody a formy prace, popis aktivity: Dité vyhledava slova nebo ¢&isla podle fadkl a sloupct.

Reflexe: skupinova prace

Shrnuti: Cvi€eni bylo na body, za spravnou odpovéd +1, za chybnou -1.

Popis vlastni aktivity ¢. 4: Dokreslovani obrazku

Cil: Procvi€it zrakovou analyzu a syntézu.

Tech. zabezpeceni: tfida — lavice do kruhu

Metody: ve dvojici, dité dokresluje obrazek podle plvodniho vzoru, rodi€ kontroluje

Shrnuti: Rodi¢ proved! kontrolu a upozornil dité€ na chyby.

Popis vlastni aktivity €. 5: RozliSovani pismen na pozadi

Cil: Rozvijet zrakovou percepci.
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Technické zabezpeceni: tfida — lavice do kruhu

Pomiucky: pracovni listy

Metody: ve dvojici rodi¢ + dité, dité Cte rodiCi pismena zobrazena na pozadi

Shrnuti: Rodi¢ komunikuje s ditétem a opravuje chyby.

Popis vlastni aktivity €. 6: Rozvoj sluchového vnimani

Cil: Rozvijet sluchové vnimani.

Technické zabezpeceni: tfida — lavice do kruhu

Metody: Dité reaguje na slovo ,kocka“, pokazdé se musi postavit.

Reflexe: frontalni prace

Popis vlastni aktivity €. 7: Prace s textem

Technické zabezpeceni: tfida — lavice do kruhu

Pomlicky: pracovni list s textem, zalozka s okénky

Popis aktivity: Dité ¢te text z pracovniho listu a pouZivé zalozku s okénky.

Reflexe: dvojice rodi¢ + dité

Shrnuti: Dité pomoci zalozky Cte text, v okénku se objevuji slabiky.

Popis vlastni aktivity €. 8: Prace na interaktivni tabuli

Cil: Procvicit sluchové vnimani a zrakovou pamét.

Technické zabezpeceni: uCebna s interaktivni tabuli

Popis aktivity: Déti se stfidaji u ,Smart Board“ tabule pfi spravném zapisu €isel, napf. do 100 podle
slovnich pokynu. Déti sleduji Cislice a po zakryti je musi spravné zapsat.

Reflexe: skupinova prace

Shrnuti: Prace na ,Smart Board“ tabuli déti bavi.
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4.1.4 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY ¢. 4
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spole¢né cinnosti zakl s VPU a jejich rodi€u pod vedenim pedagogického
pracovnika, absolventa vzdélavaciho programu ,Naslechové hodiny“, Skolniho
psychologa a asistenta pedagoga.

Cile aktivity Ziskat rodi¢e pro spolupraci se skolou. Ukazat, jak s ditétem pracovat pfi domaci
pfipravé, jak vhodné dité motivovat, akceptovat pfiméfenou naro¢nost, poskytnout
pomoc, podpofit dité i pfi neuspéchu. Nabidnout rodi€dm vhodné metody pro
domaci pfipravu s ditétem na vyucovani.

Cile
kompetencéni

Cile oborové | Rozvoj dovednosti a kompetenci podle typu VPU (dyslexie, dysortografie).

Vést zaky k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfiprave.

Cilova 5 24ka s VPU a jejich zakonny zastupce (Zaci 3., 4.a 5. ro. ZS s diagnostikovanou
skupina dyslexii, dysgrafii a dysortografii)

1. POZITIVNi MOTIVACE

Motivacni aktivita: Kvétinova louka

Cil: Navodit pfijemnou atmosféru. Rozvijet kompetence — komunikace, spoluprace, rozvijet slovni
zasobu a vyjadfovaci schopnosti, graficky projev.

Cilova skupina: 5 zaka s VPU (dyslexie, dysortografie) 3.- 5. ro€. a jejich zakonny zastupce
Forma: frontalni prace
Technické zabezpeceni: stll a zidlicky, promitaci platno, fotoaparat

Popis aktivity:
P (pedagog): ,PohodIné se posad a jen se divej.”

Z (Zaci): Na promitacim platné vidi rozkvetlou louku, vyjmenovavaiji barvy, které vidi a pocitaji je. Na
dal$im obrazku hledaji spravny pocet vic¢ich maku, které jsou jakoby rozmazané. DalSim ukolem je
poznat rozdily mezi dvémi podobnymi rostlinami - sedmikrdskou a kopretinou. Na poslednim
obrazku zaci poznavaji snézenky a poditaji jejich polet.

Reflexe: P a Z: Komunikuji spolu o zadaném ukolu, rozebiraji poznatky o rostlinach...

Zavér: Navodit pozitivni atmosféru pro dalSi ¢innosti ve Spolecné dilné.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

Cile: Naplnéni cil stanovenych pro spole¢né dilny.

Popis vlastni aktivity €. 1: Multivitaminovy strom

Cil: Rozvijeni zrakového vnimani a slovni zasoby.

Technické zabezpedéeni: fotoaparat
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Pomicky a zdroje: pracovni list ,Multivitaminovy strom*“, psaci potfeby, pastelky

Metody a formy prace, popis aktivity:
Ukoly ugitel zadava frontaln&, Zaci pracuji samostatné pod kontrolou svych rodiéd.
Na pracovnim listé vyhledavaji vSechny druhy ovoce, zapisuiji jejich poCet a nakonec vybarvuiji.

Reflexe:

P a Z: Spole&né probiraji splnéné Gkoly, zamysleji se nad vyznamem ovoce a vitamin(, nad dobrym
napadem vypéstovat takovy multivitaminovy strom.

Popis vlastni aktivity €. 2: Rozstiihané obrazky

Cil: Procvi€eni zrakového vnimani (syntéza).

Technické zabezpeceni: fotoaparat

Pomicky a zdroje: obalky s rozstfihanymi pohlednicemi rostlin

Metody a formy prace, popis aktivity:

Kazdy zak pracuje samostatné, rodiCe pfihlizeji a v pfipadé potfeby pomahaji.

Ukolem Zakil je poskladat rozsttihany obrazek rostlin. Po splnéni si Zaci obalky s obrazky vyméfiuji
a opét skladaji (celkem 3-4 krat).

Reflexe:

Z&ci se soustfedi na skladani, vhodné je Zaky vést ke spravnému postupu — poskladat si nejdiive
rohy a ramecek obrazku a pak doplnit zbytek.

Popis viastni aktivity €. 3: Kratké a dlouhé slabiky

Cil: Rozvijeni dovednosti rozliSovat kratké a dlouhé samohlasky, spojovat vjem zrakovy se
sluchovym a motorikou (bzu€ak, graficky zapis).

Technické zabezpeéeni: fotoaparat, bzu¢ak (2-3 ks)
Pomiucky a zdroje: Cviceni pro dyslektiky I. (O.Zelinkova, str. 8 a 9), psaci potfeby

Metody a formy prace, popis aktivity:
Pracujeme ve skupince 2-3 zaci pod vedenim pedagoga, rodi¢ pozoruje, nasloucha.
P: Pfecte z pracovniho listu zadani ukolu, vysvétli, pfedvede.

Z: Vytukava zapsany rytmus pomoci bzugaku, &éte potichu a nasledné nahlas slova s doprovodem
bzu€aku, nasledné slova opakuje a zapisuje graficky zaznam.

Reflexe:

Zak zapojuje do cvigeni co nejvice smysli — sluch, hmat, zrak, motoriku. Sluchové vnimani
podporujeme zfetelnou artikulaci se zdliraznénim dlouhé samohlasky. Rodi€um predvadime, jak
procvi¢ovat doma.
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Popis vlastni aktivity €. 4: Ztracena pismenka

Cil: Cteni slabik se souhlaskovymi shluky.
Technické zabezpeceni: fotoaparat

Pomicky a zdroje: Kdyz détem nejde ¢teni 3 (S.Emmerlingova, Portal, str. 29), psaci potieby
Metody a formy prace, popis aktivity:

Pracujeme ve skupince 2-3 Zaci pod vedenim pedagoga, rodi¢ pozoruje nebo pfevezme ulohu
ucitele.

Zak fika slova podle navodnych obrazkd a dopliiuje do rameck( chybéjici pismena z nabidky.
Doplnéna slova znovu pfecte a pokousi se s vybranymi slovy tvofit véty.

Reflexe:

Zak zfetelnou artikulaci procviuje &teni slov se souhlaskovymi shluky a zaroveri procviéuje zrakové
postfehovani slov.

Popis vlastni aktivity &. 5: Cteni slabik dé, té, né, bé, pé, vé, mé

Cil: Cteni danych slabik.

Technické zabezpeceni: fotoaparat

Pomucky a zdroje: Kdyz détem nejde cteni 1 (S.Emmerlingova, Portal, str.46), pastelky

Metody a formy prace, popis aktivity:

Pracujeme ve skupince 2 — 3 Zaci pod vedenim pedagoga, rodi¢ nasloucha.

Zak mé za kol spravné predist slabiky v kytikach, dava pozor na hacky, ugitelem diktované slabiky
pak vybarvuje a tvofi slova.

Reflexe:

Zak zfetelnou artikulaci procviéuje &teni danych slabik.

Popis vlastni aktivity €.6: Véty s hadankou

Cil: Rozvijeni zrakového postiehovani slabik.
Technické zabezpedéeni: fotoaparat
Pomicky a zdroje: Kdyz détem nejde ¢teni 3 (S.Emmerlingova, Portal, str.20, 21), psaci potfeby

Metody a formy prace, popis aktivity:

Pracujeme ve skupince 2-3 Zaci pod vedenim pedagoga, rodi¢ pozoruje, pak pfevezme ulohu
ucitele.

Z4k hleda slova schovana v rébusu a doplfiuje je do vhodnych vét. Doplnéné véty pak predte.

Reflexe: ProcviCujeme zrakoveé postfehovani slabik a sou¢asné vyznam slov a vét.
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Popis vilastni aktivity €. 7: Logico Piccolo

Cil: Cteni s porozumé&nim.

Technické zabezpedeni: fotoaparat

Pomicky a zdroje: Logico Piccolo (desti¢ky s hracimi kartami)

Metody a formy prace, popis aktivity:

Kazdy Zak pracuje samostatné pod vedenim svého rodi¢e, popt. pedagoga. Zaci fesi ukoly na dané

karté a po zvladnuti sami vyhodnocuji spravna feseni otocenim karty.

Reflexe: Ptame se zak(, zda rozumi zadani, popt. rodi& &i ugitel kol vysvétli. Zak musi soudasné
premistit barevné kole¢ko do spravného fadku. Chvalime za uspésnost.
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4.1.5 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY é. 5
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spole¢né &innosti zakd z druhych a tfetich tfid s rGznym druhem postizeni a pod
vedenim pedagoga a specialniho pedagoga se zaméfenim na rozvoj zrakové
percepce a vyslovnosti.

Cile aktivity Ukazat rodic¢tm, jak se svym ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, jak vhodné dité
motivovat, akceptovat pfiméfenou naro¢nost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi
neuspéchu. Nabidnout rodi€¢iim vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na
vyu€ovani. Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se Skolou.

Cile | Vést zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfipravé. Vést ke vzajemné
kompetencni | spolupraci rodidt a déti, i mezi spoluzaky.

Cile oborové Rofzvoj dovednosti a kompetenci pfi poruchach uceni - dyslexie, poruchach chovani,
autismu.

Cilova integrovani zaci s riznym druhem postizeni z 2. a 3. roéniku ZS$ a zakonni zastupci
skupina

1. POZITIVNi MOTIVACE

Popis motivacni aktivity:

Pedagog navodi pozitivni atmosféru pro viechny. Vyzve rodi€e a déti k obkresleni ruky. Dvojice ma
pred sebou list papiru, na ktery ma nakreslit ruku, bud kresli rodi¢ ruku ditéte, nebo obracené. Na
flipchartu jsou napsané véty k inspiraci: ,Co mi udélalo radost v tomto tydnu? (napf. véc, zndmka ve
skole, vylet s rodigi, dort, pes, Uspé&ch ve sportu...) Cim mé dité uplynuly tyden potésilo, prekvapilo,
pohladilo po dusi...”

Rodi¢ s ditétem napi$e do jednotlivych prstl (3 a vice informaci)

Cil: Posilit pocit dulezitosti pravidelné spole¢né komunikace rodi¢l s détmi (napf. vzajemné
pochopeni, pocit radosti z aspéchu, znat pfani a touhy...). Navodit pfijemnou atmosféru se
vzajemnou duvérou a pochopenim. Rozvijet kompetence — komunikace, vést k feSeni problémi a
ke kooperaci. Déle rozvijet slovni zasobu, vyjadfovaci schopnosti, graficky projev.

Technické zabezpeceni: ve tfidé, stoly pro praci ve dvojicich, psaci potfeby, papiry, fixy, flipchart

Pomucky a zdroje (pouZita literatura): pouziti materiald poskytnutych v ramci Integrace2 - Inspirace
— pfiklad rozpracovani pozitivni motivace (pfiklad SLUNICKO, SPOJENE RUCE)

Forma: prace ve dvojicich (2ak a zakonny zéstupce)

Reflexe:

Rodi¢ s ditétem: Budou komunikovat o zpracovaném ukolu, navzajem si sdélovat dojmy a pocity,
rozebirat poznatky....

Pedagog se mulze ,schovat® za tabuli a tam si nakreslit svoji ruku a napsat, z ¢eho ma radost,
obavu, na co se téSi apod. Kdyz bude hotov, mize pozorovat praci dvojic, pomahat navodnymi
otazkami ... napf.: ,Dozvédéli jste se néco, co jste nevédéli? PotéSila Vas spole¢na prace? Co Vam
pfinesla? Budete si umét na sebe najit kaZzdy tyden ¢as na zopakovani této ¢innosti?*

Pedagog svoji praci odkryje a pfecte, co ma napsano v jednotlivych prstech. M{ize vyzvat jednotlivé
dvojice, zda by také nechtéli svoji praci prezentovat. Pfedem fekne, Ze se jednotlivé vytvory
nebudou porovnavat navzajem, Ze budeme respektovat a chranit soukromi kazdé rodiny!

Nenutit k odpovédim — zaijistit bezpecné prostfedi, spolupracuje jen ten, kdo bude chtit...

Nabidka - moznost obmény doma: - roz§ifit na dalSi ¢leny rodiny (otec, prarodi€...)
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- zmény zadani (Co oCekavas, Co by ti udélalo radost....?
Co se ti nelibilo, Co by se dalo zménit....?)

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH zZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych cilt spole¢né dilny.

Popis vlastni aktivity €. 1:

Cil: Uvédomit si dulezitost rozvoje zrakové percepce pro zvladani ¢teni a psani. Cviceni zrakového
rozliSovani je soucasti reedukace.

Technické zabezpeceni: stoly pro praci ve dvojicich, pracovni listy

Pomucky a zdroje: détské Casopisy (Sluni¢ko), Véra Pokorna — Jak pozname sklony k dyslexii,
pracovni listy, psaci potfeby: barevné pastelky, tuzky

Metody a formy prace, popis aktivity: prace ve dvojici zak - rodi¢. Dvojice dostava obrazkovy
material — pracovni listy. Spole¢né si sdéluji a ovéfuji spravné pochopeni zadani.
Zrakové diferenciace:
- Hledani stejnych geometrickych tvard. Dité ma najit dva stejné geometrické tvary, tvar
obtahnout prstem, pak tuzkou a spojit je €arou. Dvojice shodné vybarvit.
- Hledani rozdil(. Dité ma urcit, ¢im se obrazky od sebe lisi.
- Vyhledavani obrazku, ktery je pfevracen zrcadlové — jaky je rozdil mezi obrazky? Dité ma
vyhledat obrazek, ktery se li§i od ostatnich a ma zdtvodnit proc.
- Které obrazky a tvary jsou stejné? Vyhledavani stejnych obrazkd. Dité vyhledava mezi
ostatnimi obrazky vzdy dva stejné, které mize dat do krouzku nebo spojit ¢arou.
- Rozpoznavani a dokresleni chybéjicich detailt. Dité nejprve popisuje rozdily mezi dvéma
obrazky a pak druhy z nich doplfuje.

Reflexe: Dvojice vzajemné nachazi spravnost feSeni, spolecné vyhodnoti praci.

Popis vlastni aktivity €. 2:

Cil: Uvédomit si dulezitost posilovani zrakového vnimani. Dale si uvédomit, Ze obtize ve zrakové a
sluchové analyze a syntéze jsou jednou z pfi€in obtizi ve Cteni a psani. Rozvoj &tenarskych
dovednosti, uvédoméni si slabik ve slovech. Syntéza slov z danych slabik. Cteni tiskaciho a psaciho
pisma, prepis tiskaciho pisma. Dechova cvi€eni, artikulace.

Technické zabezpecéeni: stoly pro praci ve dvojicich

Pomiucky a zdroje: karticky s napsanymi vétami — jedna véta je napsana tiskacim pismem, druha
véta psacim pismem, kartiCka s vétou — jazykolam, list papiru nalinkovany pomocnymi linkami,
psaci potfeby: barevné pastelky, tuzky

Metody a formy prace, popis aktivity:
1. Aktivita: Prace ve dvojici Zak - rodi€, syntéza slov. Dité spolu s rodi¢em si rozlozi 9 karti¢ek.
Na kazdé karti¢ce je jedna slabika, z téchto slabik maji utvofit tfi trojslabiéna slova.
2. Aktivita: Déti a rodice dostanou dvé karti¢ky, na kterych jsou napsané véty. Ukolem je, aby
dité kartiCku precetlo a feklo rodi€i, co ma udélat. Po té ma zapsat vétu, ktera je napsana
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tiskacim pismem na papir s pomocnymi linkami.

3. Aktivita: Dvojice dostane kartiku s vétou — jazykolam. Ukolem je, aby dité vétu predetlo, a
pak muze zkusit, kolikrat se mu podafi jazykolam Fict za sebou bez chyby. Cvi¢eni intenzity
hlasu od potichu az po hlasité. Kolikrat dokaze vétu fict na jeden nadech. Rodi¢ muze
jazykolam fikat spole¢né se svym ditétem. Po tomto cviCeni si vétu pfepiSe na pomocny
papir.

Reflexe: Dvojice vzajemné nachazi spravnost feseni, rodi¢ se uéi dité povzbuzovat a kontrolovat.
Navozeni spole¢ného vztahu rodi¢ — dité. Uvolnéni atmosféry pfi plnéni ukoll. Spole¢né pInéni —
souznéni. Spole¢né hodnoti praci.

Popis vlastni aktivity €. 3:

Cil: Cteni — orientace v tabulce, cviéeni sluchové paméti, prostorova orientace. Cviéeni paméti.
Technické zabezpedeni: stoly pro praci ve dvojicich

Pomicky a zdroje: nakopirovana tabulka se slovy, psaci potfeby: barevné pastelky, tuzky,
nafocené pracovni listy, internet, pexeso — karticky

Metody a formy prace, popis aktivity:

Bingo. Prace ve dvojici Zak - rodi¢, spole¢né si nejprve pfectou celou tabulku, seznami se s vyrazy.
Ubezpeci se, Ze jednotliva slova znaji. Samotna hra — pedagog postupné fika jednotliva slova, kdo
slySi slovo ze své tabulky, Skrtne si je. Vitézi ten, kdo ma vySkrtana vSechna slova, nebo jen slova
v jednom Fadku, sloupci atd.

Bludisté. Na ofoceném papife je velké a malé pismeno. Ukolem je najit spravnou cestu.

Pexeso. Kazda dvojice dostala $est stejnych obrazkd a jeden obrazek dvojici nemél. Ukolem bylo
vyhledat spravné dvojice.

Reflexe: Dvojice vzajemné spolupracuje, rodi¢ vnima schopnosti a moznosti ditéte, povzbuzuje ho,
upozorfiuje na moznou chybu — hodnoti.
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4.1.6 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY &. 6
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spole¢né ¢&innosti zakd z druhych a ftfetich tfid s rGznym druhem postizeni, pod
vedenim pedagoga a specialniho pedagoga se zamé&fenim na rozvoj sluchového
vnimani, zrakové percepce a vyslovnosti.

Cile aktivity Ukazat rodic¢tm, jak se svym ditétem pracovat pfi domaci pfiprave, jak vhodné dité
motivovat, akceptovat pfiméfenou naro€nost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi
neuspéchu. Nabidnout rodi¢iim vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na
vyucovani. Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se skolou.

Cile - Vést zaky k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfipravé. Vést ke vzajemné
kompetencni | spolupraci rodiét a déti a také mezi spoluzaky navzajem.

Cile oborové | Rozvoj dovednosti a kompetenci pfi poruchach u€eni - dyslexie, dysortografie,
poruchach chovani, té€lesném postizeni, tézké vadé feci — dysfazii.

Cilova integrovani Zaci s rGznym druhem postizeni z 2. a 3. roéniku ZS a jejich zakonni
skupina zastupci

1. POZITIVNIi MOTIVACE

Popis motivacni_aktivity: Pedagog navodi pozitivni atmosféru pro vSechny. Rozda rodi¢im a
détem obalku, ve které je rozstfihana Sablona k sestaveni Ctyflistku. Dvojice ma pred sebou Cisty list
papiru, na ktery ma sestavit ze Sablonky c&tyflistek. Na flipchartu je v rohu na ukazku nalepeny
zeleny Ctyilistek. RodiCe a déti jsou motivovani k napsani vét do jednotlivych srdi¢ek napf.: ,Co mi
udélalo radost v tomto tydnu ? (napf. véc, znamka ve Skole, vylet s rodici, dort, pes, uspéch ve
sportu...) Cim mé dité uplynuly tyden potésilo, ptekvapilo, pohladilo po dusi...“

Rodi¢ s ditétem napiSe do jednotlivych &asti Ctyflistku — kazdy dvé informace.

Cil: Posilit pocit dalezitosti pravidelné spoleéné komunikace rodi¢l s détmi (napf. vzajemné
pochopeni, pocit radosti z Uspéchu, znat pfani a touhy...). Navodit pfijemnou atmosféru se
vzajemnou duvérou a pochopenim. Rozvijet kompetence — komunikace, vést k feSeni problému a
ke kooperaci. Déle rozvijet slovni zasobu, vyjadfovaci schopnosti, graficky projev.

Technické zabezpedéeni: ve tfidé, stoly pro praci ve dvojicich, psaci potieby, papiry, lepidlo, fixy,
flipchart

Pomucky a zdroje (pouZzita literatura): pouZiti materiall poskytnutych v ramci Integrace2 - Inspirace
— priklad rozpracovani pozitivni motivace (pfiklad SLUNICKO, SPOJENE RUCE)

Forma: prace ve dvojicich (zak a zakonny zastupce)

Reflexe: Rodi¢ s ditétem budou komunikovat o zpracovaném ukolu, navzajem si sdélovat dojmy a
pocity, rozebirat poznatky....

Pedagog muze pozorovat praci dvojic, pomahat navodnymi otazkami, napf.:

,Dozvédeéli jste se néco, co jste nevédéli? PotéSila Vas spoleéna prace? Co Vam pfinesla? Budete
si umét na sebe najit kazdy tyden ¢as na zopakovani této ¢innosti?“

Dale mlze vyzvat jednotlivé dvojice, zda by nechtéli svoji praci prezentovat. Pfedem Fekne, Ze se
jednotlivé vytvory nebudou porovnavat navzajem, Ze budeme respektovat a chranit soukromi kazdé
rodiny!

Nenutit k odpovédim — zajistit bezpecné prostiedi, spolupracuje jen ten, kdo bude chtit...

Nabidka:

MoZnost obmény doma: - rozSifit na dalSi &leny rodiny (otec, prarodic€...)
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- zmény zadani — ,Co ocekavas, Co by ti udélalo radost....?*
- ,Co se ti nelibilo, Co by se dalo zménit....?"

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych cila spole¢né dilny.

Popis vlastni aktivity €. 1:

Cil: uvédomit si dllezitost posilovani sluchového a zrakového vnimani. Dale si uvédomit, Ze obtize
ve zrakové a sluchové analyze a syntéze jsou jednou z pfi¢in obtizi ve &teni a psani. Rozvoj
&tenarskych dovednosti, uvédoméni si slabik ve slovech. Syntéza slov z danych slabik. Cteni
tiskaciho a psaciho pisma, pfepis tiskaciho pisma. Dechova cvigeni, artikulace.

Technické zabezpeceni: stoly pro praci ve dvojicich

Pomucky a zdroje (pouzita literatura): CD pfehrava¢, CD s détskymi pisnickami z pohadek a
vecernick(, pfipraveny pracovni list s otazkami a napovédou pro zapisovani spravnych odpovédi,
karticky s napsanymi vétami — jedna véta je napsana tiskacim pismem, druha véta psacim pismem,
karticka s vétou — jazykolam, list papiru nalinkovany pomocnymi linkami, psaci potfeby: barevné
pastelky, fixy, tuzky

Metody a formy prace, popis aktivity:

1. Aktivita: Poslech. Pedagog pousti ukazky z pohadek a vecernicki. Rodi¢ s ditétem se radi a
zapisuji spravné odpovédi do pfipraveného pracovniho listu ¢.1. Motivuje k praci otazkami,
v€as zastavuje hudbu, aby nazev pohadky ¢i jméno hledané postavy nezaznélo pfedcasné.
Mlze davat dopliujici otdzky mimo pracovni list typu: Kterym slovem zacinala pisni¢ka, kde
se pohadka odehrala — bylo to na zdmku? Jak ta pisniCka pokracuje? Ktera pisni¢ka Vam
udélala radost? Kterou postavu mate nejradéji? Vite, co to znamena, kdyz feknu Pohadka
pro pamétniky? S touto aktivitou se da dlouze pracovat a je na kazdém, jak si ji pfizpUsobi.

2. Aktivita: Prace ve dvojici Zak-rodi¢, syntéza slov. Dité spolu s rodi¢em si rozlozi 9 karti¢ek.
Na kazdé karti¢ce je jedna slabika, z téchto slabik maji utvofit tfi trojslabicna slova.

3. Aktivita: Déti a rodi¢e dostanou dvé kartiéky, na kterych jsou napsané véty. Ukolem je, aby
dité karticku pfecetlo a feklo rodi€i, co ma udélat. Po té ma zapsat vétu, ktera je napsana
tiskacim pismem na papir s pomocnymi linkami.

4. Aktivita: Dvojice dostane karticku s vétou — jazykolam. Ukolem je, aby dité vétu precetlo, a
pak muze zkusit, kolikrat se mu podafi jazykolam Fict za sebou bez chyby. Cvi€eni intenzity
hlasu od potichu az po hlasité. Kolikrat dokaze vétu fict na jeden nadech. Rodi¢ mlze
jazykolam fFikat spolecné se svym ditétem. Po tomto cviCeni si vétu pfepiSe na pomocny
papir.

Reflexe: Dvojice vzdjemné nachazi spravnost feseni, rodi¢ se uli dité povzbuzovat a kontrolovat.
Navozeni spoleéného vztahu rodi¢ — dité. Uvolnéni atmosféry pfi plnéni ukold. Spole¢né plnéni —
souznéni. Spole¢né hodnoti praci.

Popis vlastni aktivity ¢. 2:

Cil: Uvédomit si dllezitost rozvoje zrakové percepce pro zvladani ¢teni a psani. Cviceni zrakového
rozliSovani je soucasti reedukace.

Technické zabezpeéeni: stoly pro praci ve dvojicich, pracovni listy
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Pomucky a zdroje (pouzita literatura): détské ¢asopisy (Sluni¢ko), Véra Pokorna — Jak pozname
sklony k dyslexii.... , pracovni listy €.1, 2, psaci potfeby: barevné pastelky, tuzky

Metody a formy prace, popis aktivity: prace ve dvojici zak - rodi¢. Dvojice dostava obrazkovy
material — pracovni listy. Spole¢né si sdéluji a ovéfuji spravné pochopeni zadani.
Zrakové diferenciace:
- Které obrazky a tvary jsou stejné? Vyhledavani stejnych obrazkd. Dité vyhledava mezi
ostatnimi obrazky vzdy dva stejné, které muze dat do krouzku nebo spoijit ¢arou.
- Rozpoznavani a dokresleni chybéjicich detail(. Dité nejprve popisuje rozdily mezi dvéma
obrazky a pak druhy z nich doplriuje.

Reflexe: Dvojice vzajemné nachazi spravnost feseni, spole¢né vyhodnoti praci.
Vzhledem k tomu, Zze jsem pro rodi¢e a déti méla pfipravenou celou fadu aktivit, vzdy jsme si jen
ukazali, co a jak délat a pospichali jsme k dal$im ukoliim. Byla to takova ,ochutnavka“ moznosti. Na
konci dilny od nas dostali sloZku s informaénimi letaky a dalSi mozné ukoly a aktivity. Napf¥.:
- Hledani rozdild. Dité ma urcit, ¢im se obrazky od sebe lisi.
- Vyhledavani obrazku, ktery je pfevracen zrcadlové — jaky je rozdil mezi obrazky? Dité ma
vyhledat obrazek, ktery se li§i od ostatnich a ma zdtvodnit proc.

Popis vlastni aktivity €. 3:

Cil: Cteni — orientace v tabulce, cviéeni sluchové paméti, prostorova orientace. Cvi¢eni paméti.
Technické zabezpeceni: stoly pro praci ve dvojicich

Pomucky a zdroje (pouzita literatura): nakopirovana tabulka se slovy, psaci potfeby: barevné
pastelky, fixy, tuzky, nafocené pracovni listy - bludisté, internet

Metody a formy prace, popis aktivity:

Bingo. Prace ve dvojici Zak - rodi€, spole¢né si nejprve pfectou celou tabulku, sezndmi se s vyrazy.
Ubezpedi se, Ze jednotliva slova znaji. Samotna hra — vyuCujici postupné Fika jednotliva slova, kdo
sly8i slovo ze své tabulky, Skrtne si je. Vitézi ten, kdo ma vySkrtana v3echna slova, nebo jen slova
v jednom Fadku, sloupci atd.

Voda trochu jinak. Pracovni list 8.2 s otazkami tykajicimi se vody. Ukolem bylo predist, popfemyslet,
vzpomenout si, navzajem si pomoci i poradit a zapsat spravné odpovédi.

Bludisté. Na ofoceném papite je velké a malé pismeno. Ukolem je najit spravnou cestu.

Reflexe: Dvojice vzdjemné spolupracuje, rodi€ vnima schopnosti a moznosti ditéte, povzbuzuje ho,
upozorfiuje na moznou chybu — hodnoti.
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4.1.7 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY é. 7
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spolec¢né ¢innosti zaka s VPU a jejich rodi¢h pod vedenim absolventa vzdélavaciho
programu ,Naslechové hodiny*“.

Cile aktivity | Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se $kolou. Ukazat rodiéliim, jak se svym
ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, jak vhodné dité motivovat, akceptovat
pfiméfenou naro€nost, poskytnout pomoc, podpofit dité€ i pfi neuspéchu.

Nabidnout rodi¢im vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na vyucovani.

Cile

kompetenéni Zaky vést k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfiprave.

Cile oborové | Ramec aktivity v souvztaznosti se SVP ZV: - rozvoj dovednosti a kompetenci dle
typu vyvojové poruchy u€eni — dysortografie.

Cilova integrovani zaci s VPU, zakonni zastupci — Zaci 5. roéniku ZS
skupina

1. POZITIVNi MOTIVACE

Popis motivacni aktivity: Sluni¢ko

Cil:
Navozeni pfijemné atmosféry, zalozené na otevfienosti, vzajemné dlavéfe a pochopeni. Rozvoj

vhodné komunikace, spoluprace rodiCe a ditéte. Rozvoj slovni zasoby, vyjadfovacich schopnosti,
grafického projevu.

Technické zabezpeceni: ve tfidé — lavice ustavené do kruhu.

Pomiicky a zdroje: pracovni list - Sluni¢kova — material z projektu Integrace®, voskové pastelky,
psaci potfeby

Forma: prace ve dvojicich Zzak — zakonny zastupce

Popis aktivity:

Kazda dvojice ma pred sebou pracovni list — Sluni¢kova a ostatni pomulcky. Pedagog navodi
atmosféru vhodnymi otazkami: Jak se Vam dafilo posledni tyden ve Skole, doma, ve volném Case?
Co pékného jste prozili spole¢n& doma? Z4ci ani rodi¢e neodpovidaji, jen své odpovédi promysli.
Nasledné feseni prezentuji na pracovnim listu. Déti dopisuji na paprsky sluni¢ka: Co Vam udélalo
radost?, Co pékného jste vidéli?, Co se Vam podafilo?, Co Vas rozesmalo?, Co pékného jste
slySeli? Rodi¢ rovnéz dopise na paprsky 3 a vice informaci: Cim mé dité minuly tyden potésilo,
prekvapilo, pohladilo po dusi?

Reflexe:

Rodi¢ s ditétem budou komunikovat o zpracovaném ukolu, navzajem si sdélovat dojmy a pocity.
Chranime soukromi kazdé rodiny. Pedagog pozoruje praci dvojic, pomaha navodnymi otazkami:
Potésila Vas spole€na prace? Dozvédéli jste se néco, co jste nevédéli? Pedagog zajisti bezpecné
prostfedi — nenuti k odpovédim, spolupracuje jen ten, kdo bude chtit.

Zaver:
Navozeni pozitivni atmosféry. Motivace pro pravidelna domaci sezeni, vytvafeni pohodové
atmosféry, podpory a pohlazeni déti.
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2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych cila spole¢né dilny.

Popis vlastni aktivity &. 1: Rozvoj zrakové percepce. Pexeso - procviéeni slovnich druht (Cj).

Cil: Uvédomit si dulezitost rozvoje zrakové percepce pro zvladani ¢teni a psani, procesu uceni.
Technické zabezpeceni: Ve tfidé — lavice ustavené do kruhu.

Pomiucky a zdroje: Karticky pexesa ( 20 karticek — 10 slovnich druht) — slovni druhy.
Prehled slovnich druh na magnetické tabuli.
Tomas Koten, Skola? V pohodé&!, nakladatelstvi Hnévin, 2006

Metody a formy prace, popis aktivity: Prace ve dvojicich — dité — zakonny zastupce. Metody — hra
pexeso k procvigeni zrakové percepce a ugiva Cj — slovni druhy. V Uvodu si spole¢né s détmi
procvi¢ime slovni druhy, jak je rozezname, kterou otazkou se na né mizeme zeptat a jiné navodné
otazky. Kazdy si vymysli 2 podstatna jména, 2 zajmena atd. Poté kazda dvojice dostane 20 karticek
(10 slovnich druhd napf. mlady - mlady, ...). Karticky se zamichaji, rozlozi se na stll a dale se
pokracuje jako u klasického pexesa. Nesoutézime na rychlost, kazda dvojice postupuje vlastnim
tempem.

Reflexe: Rodi€ s ditétem hraje, komunikuje, pfipadné vysvétluje. Pedagog praci pozoruje, v pfipadé
potfeby pomaha, vysvétluje, zdlivodruje. Ukazat, jak mize rodi¢ hravou formou s ditétem doma
ucivo procvicovat.

Shrnuti: Navod jak pomahat ditéti pfi domaci pfipravé. Jak je mozné hravou formou s ditétem travit
spole¢ny Cas a pfitom se ucit. Navozeni pozitivni atmosféry, diivéry v rodiné.

Popis vlastni aktivity €. 2: Hra Pavuéinka — pravopisné cvi¢eni (vyznaceni kofene v pfibuznych
slovech).

Cil: Ujasnit si stavbu slova — kofen, pfedpona, pfipona.

Technické zabezpeéeni: Ve tfidé v lavicich, v prostoru tfidy — prace na interaktivni tabuli.

Pomicky a zdroje: Pfehled — stavba slova na magnetické tabuli. Program Pavucinka na inter-
aktivni tabuli. Pavuéinka — pravopis (pracovni listy).

Metody a formy prace, popis aktivity: Prace ve dvojicich — pracovni list. Individualni prace na
interaktivni tabuli.

V uvodu si spole¢né s détmi procvi¢ime gramatiku stavby slova. Poté si déti individualné vyzkous§i
program na interaktivni tabuli — vyznadit kofeny v pfibuznych slovech. Mohou se s détmi do €innosti
zapojit i rodi¢e a vyzkou$et si tak moderni metody vyuky. Nasleduje prace ve dvojicich, kdy Z&ci
pracuji na pracovnich listech — stejné ucivo (stavba slova).

Reflexe: Rodi¢ se do prace na pracovnim listu zapojuje s ditétem, radi mu, pomaha, kontroluje.
Totéz déla pedagog — prochazi mezi dvojicemi, povzbuzuje, chvali, radi, vysvétluje, objasriuje.
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Shrnuti: Rodi¢lm je poskytovan navod jak s détmi pracovat — hravou formou, bez dlouhé zatéze.
V pfipadé zajmu pedagog poskytne rodicim materidly k domaci vyuce, pracovni listy a rdzné
naméty. Muze rodi¢um nabidnout i vhodnou literaturu s naméty a hrami pro realizaci uciva.

Popis vlastni aktivity &. 3: Hra Sifrovana — tajna zprava ve formé pfikladt a $ifrované abecedy.

Cil: Procvicit zakladni matematické operace. Vzbudit zajem o matematiku.
Technické zabezpeceni: Ve tfidé v lavicich, v prostoru tfidy u magnetické tabule.

Pomucky a zdroje: Pracovni listy s pfiklady a tajenkou. Sifrovana abeceda na magnetické tabuli.
Literatura: Tomas Koten, Skola? V pohodé!, nakladatelstvi Hnévin, 2006

Metody a formy prace, popis aktivity: Tajemno je pro zaky velmi pfitazlivé a motivuje je k tomu,
aby pocitali, pfestoze se jim nechce. Zahrajeme si hru, kdy déti dostaly Sifrovanou zpravu od
mimozemstand, kterou maji rozlustit. Na pracovnim listu maji razné pfiklady, spravny vysledek
obsahuje pismeno do tajenky. Zaci sami poéitaji, rodige kontroluji, nepogitaji za déti. Po vypogitani
vSech prikladu si déti dojdou k magnetické tabuli, kde si tajenku rozsifruji podle Sifrované abecedy.
Prace ve dvojicich rodi¢ — dité.

Reflexe: Vyuziti hry v netradiéni formeé pfi vyuce, i procviCovani matematiky. Zpétna vazba — jak se
détem pocitalo, zda se jim hra libila? Jak se zapojili rodice? Zda se jim takova hra libi k procvic¢eni
uciva doma?

Shrnuti: Navodit pozitivni atmosféru pro dal$i nasledujici innosti Spole¢nych dilen. Usp&chem by
byla motivace pro pravidelna domaci sezeni, chut vytvaret pohodovou atmosféru a hlavné podporu
a pohlazeni déti.

Déti si odnesou domu vSechny prace a pracovni listy.
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4.1.8 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY ¢. 8
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spole¢né &innosti zakl s VPU a jejich rodi¢l pod vedenim absolventa vzdélavaciho
programu ,Naslechové hodiny*.

Cile aktivity Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se Skolou. Ukazat rodi€¢lm, jak se svym
ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, jak vhodné dité motivovat, akceptovat
pfiméFenou naro¢nost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi neuspéchu.

ci Nabidnout rodi¢im vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na vyucovani.
e

kompetenéni Zaky vést k dodrZovani vymezenych pravidel pfi domaci priprave.

Cile oborové | Ramec aktivity v souvztaznosti se SVP ZV: - rozvoj dovednosti a kompetenci dle
typu vyvojové poruchy uceni — dysortografie.

Cilova integrovani zaci s VPU, zakonni zastupci — zaci 4. - 5. roCniku ZS8
skupina

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivacni aktivity: Znate se dobfe?

Cil: Navozeni pfijemné a nestresujici atmosféry, zaloZzené na otevienosti, vzajemné dlvéfe a
pochopeni. Rozvoj vhodné komunikace, slovni zasoby a vyjadifovacich schopnosti. Upevnéni
spoluprace rodice a ditéte.

Technické zabezpeceni: ve tfidé — lavice ustavené do kruhu
Pomlicky a zdroje: pracovni list 1, psaci potfeby
Forma: prace ve dvojicich zak — zakonny zastupce

Popis aktivity:

Kazdy ve dvojici ma pfed sebou pracovni list. Pedagog navodi atmosféru vhodnymi otazkami: ,Cim
bys chtél(a) byt? Cim jste chtéli byt ve véku svych déti? Co té/vas nejvic bavi? Jaka je tvoje/vase
oblibena kniha?“

Zéci ani rodiée neodpovidaiji, jen své odpovédi promysli. Nasledné fedeni prezentuji na pracovnim
listu (PL). Z jedné strany PL odpovidaji sami za sebe, na druhou stranu pi8i, co asi odpovédél jejich
partner ve dvoijici.

Reflexe: Rodi¢ s ditétem budou komunikovat o zpracovaném ukolu, navzajem si sdélovat dojmy a
pocity. Chranime soukromi kazdé rodiny. Pedagog pozoruje praci dvojic, pomaha navodnymi
otazkami: ,Potésila Vas spole¢na prace? Dozvédéli jste se néco, co jste neveédéli?“

Pedagog zajisti bezpecné prostfedi — nenuti k odpovédim, spolupracuje jen ten, kdo bude chtit.

Zavér: Navozeni pozitivni atmosféry. Motivace pro pravidelna doméci sezeni, vytvareni pohodové
atmosféry, podpory a pohlazeni déti.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH zZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych cilti spole¢né dilny.
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Popis vlastni aktivity ¢. 1: Obracena kiizovka

Cil: Rozvoj vyjadfovacich schopnosti a slovni zasoby.
Technické zabezpeceni: ve tfidé — lavice ustavené do kruhu

Pomicky a zdroje: 2 pracovni listy (¢. 2) pro dvojici. Literatura: Mel Siberman:101 metod pro
aktivni vycvik a vyuCovani; Portal 1997, Mgr. Karla Sura (dle Evy Hlavackové): Ukazky metod
RWCT.

Metody a formy prace, popis aktivity: prace ve dvojicich dité - zakonny zastupce

Kazdy ve dvojici dostane pracovni list s vyplnénou kfizovkou a prazdnym obrysem kfizovky a ma za
ukol napsat struéné a jasné legendu. Po sestaveni legendy vyplnénou kFizovku odstfihnou a obrys
s legendou si vzajemné ve dvoijici pfedaji. Oba pak vyieSi podle legendy tajenku (kazdy svou). Po
vylusténi si spole¢né prodiskutuji postup feSeni, pfipadné problémy a nejasnosti — formulace,
narocnost, ...

Nesoutézime na rychlost, kazda dvojice postupuje vlastnim tempem.

Reflexe:

Rodi¢ idité tvofi a pracuje. Pedagog praci pozoruje, v pfipadé potfeby pomaha, vysvétluje,
zduvodnuje. Ukazat, jak mlze rodi¢ hravou formou s ditétem doma pracovat.

Shrnuti:

Navod jak pomahat ditéti pfi domaci pfipravé. Jak je mozné hravou formou s ditétem travit spolecny
¢as a pritom se ucit. Navozeni pozitivni atmosféry, davéry v rodiné.

Popis vlastni aktivity &. 2: O Sipkové Riizence — matematicka pohadka

Cil: ProcviCeni zakladnich matematickych operaci, vzbuzeni zajmu o matematiku, mezipfedmétové
vztahy.

Technické zabezpecéeni: ve tfidé v lavicich s vyuZitim interaktivni tabule, v prostoru tfidy u
magnetické tabule

Pomucky a zdroje: text pohadky, pracovni list (¢. 3) s pfiklady a tajenkou, Sifrovaci tabulka
Literatura: Marek Vesely: Matematické pohadky, http://www.volny.cz/vesely.marek/, 1996-2003.

Metody a formy prace, popis aktivity: prace ve dvojicich dité - zakonny zastupce
Matematické pohadky jsou vlastné bézné slovni ulohy. Jednu zvlastnost vSak prece jen maji — na

rozdil od béznych slovnich uloh, jsou tyto zabaleny v atraktivhim obalu, kterym se autor snazi o
jejich urcitou pfitazlivost a tim motivaci déti pro matematické feseni.

Pedagog pfecte pohadku, jejiz text je souCasné zobrazen na interaktivni tabuli, a zad4d ukol —
vypocitat pfiklady a rozSifrovat kouzelnou formuli. Na pracovnim listu maji rdzné pfiklady, spravny
vysledek obsahuje pismeno do kouzelné formule. Zaci sami pogitaji, rodiée kontroluji, nepogitaji za
déti. Po vypocitani vSech pfikladu si déti dojdou k magnetické tabuli, kde si tajenku rozSifruji podle
Sifrovaci tabulky.

Reflexe:

Vyuziti netradiCni formy pfi vyuce, &i procviCovani matematiky. Zpétna vazba — jak se détem
pocitalo, zda se jim pohadka libila? Jak se zapoijili rodie? Zda se jim takova forma prace libi k
procvi€eni u€iva doma?
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Shrnuti:

Rodi¢lim je poskytovan navod, jak s détmi pracovat — hravou formou, bez dlouhé zatéze. V pfipadé
zajmu pedagog poskytne rodi¢im materialy k domaci vyuce, pracovni listy a rizné naméty. Mize
rodi¢im nabidnout i vhodnou literaturu s naméty a hrami pro realizaci uciva.

Popis vlastni aktivity €. 3: Skryvacky — tajna zprava ve formé priklad( a Sifrované abecedy

Cil: Orientace v textu, upevnéni vyjmenovanych slov.
Technické zabezpeceni: ve tfidé — lavice ustavené do kruhu, interaktivni tabule

Pomucky a zdroje: pracovni list (C. 4) se sadou skryvacek s vyjmenovanymi slovy. Literatura:
Tomas Koten, Skola? V pohodé!, nakladatelstvi Hnévin, 2006.

Metody a formy prace, popis aktivity: prace ve dvojicich dité - zakonny zastupce

Zaci obdrzi pracovni list se sadou skryvaéek — vyjmenovana slova. Ukolem Z&ka je najit a
podtrhnout vSechna vyjmenovana slova, ktera se v textu skryvaji. Pro nazornost nejprve provedeme
podobny ukol u interaktivni tabule: Sovy dravé zautoc€ily na velkou mys.

Reseni pracovniho listu:

Na chodbé visi seznamy Skolaka.
Hloupy chalupnik se nechal napalit.
Zlaté vlasy patfily krdsné princezné.
Je to takovy maly a slaby Kluk.
Kdyby stry€ek nepfijel, navstivim ho.
Novy ry¢ je velmi ostry.

SN

Reflexe:

Rodi¢ s ditétem pracuje, komunikuje, pfipadné vysvétluje. Pedagog praci pozoruje, v pfipadé
potfeby pomaha, vysvétluje, zdlvodnuje. Ukazat, jak mlze rodi¢ hravou formou s ditétem doma
uc€ivo procvicovat.

,Pro€ jsme vyhledavali vyjmenovana slova? Co maji spole¢ného?*

Shrnuti:
Podpora soustfedéni pfi praci s textem.

Navodit pozitivni atmosféru pro dal$i nasledujici spole¢né &innosti rodiét s détmi. Uspé&chem by
byla motivace pro pravidelna domaci sezeni, chut’ vytvaret pohodovou atmosféru a hlavné podporu
a pohlazeni déti.

Déti si odnesou domu vSechny prace a pracovni listy.
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4.1.9 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY é. 9

Motto: Rozumét, znamena pomahat.

Téma Spole¢né ¢innosti zakl s VPU a jejich rodi¢l pod vedenim specialniho pedagoga.

Cile aktivity | Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se $kolou.

Ukazat rodi¢lim, jak se svym ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, jak vhodné dité
motivovat, akceptovat pfiméfenou naro¢nost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi
neuspéchu, nutnost pravidelnosti a dohledu.

Nabidnout rodi¢iim vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na vyucovani.

§eznémit s pomuckami a odkazy na internetu.
Cile _ | Zaky vest k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfiprave.
kompetencni | 7k si ma ujasnit, co se naucit a zopakovat.

Cile oborové | Ramec aktivity v souvztaznosti se SVP ZV:

rozvoj dovednosti a kompetenci dle typu vyvojové poruchy uéeni — dysortografie,
dyslexie.

Cilova integrovani zaci s VPU, zakonni zastupci — Zaci 4. roéniku ZS
skupina

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivacni aktivity: Ruce

Cil: Navozeni prijemné atmosféry, zaloZzené na otevfenosti, vzajemné divére a pochopeni. Rozvoj
vhodné komunikace, spoluprace rodiCe a ditéte. Rozvoj slovni zasoby, vyjadfovacich schopnosti,
grafického projevu.

Technické zabezpeceni: ve tfidé — lavice ustavené do péti fad po &tyfech, prazdné listy, voskovky

Pomiucky a zdroje: pracovni list — Spojené ruce — material z projektu Integrace na druhou, voskové
pastelky, psaci potfeby

Forma: prace ve dvojicich dité — rodi¢/e

Popis aktivity: Kazda dvojice ma pfed sebou Cisty list a ostatni pomucky. Pedagog navodi
atmosféru vhodnymi otazkami: ,Co mate na své mamince/vaSem ditéti radi? Co obdivujete? Co
Vam déla radost?”

Z&ci ani rodiée neodpovidaji, zatim, co obkresli svou ruku na pFipravena arch papiru, promysli si své
odpovédi. Nasledné si vyméni papiry se svymi obrysy ruky a doplfuji své odpovédi do pro né
vhodnych mist (prsty, dlaf), vybiraji si barvu pro své sdéleni, mohou i dokreslit symbol aj. Pak si
listy vyméni a prectou.

Reflexe: Rodi¢ s ditétem budou komunikovat o zpracovaném ukolu, navzajem si sdélovat dojmy a
pocity. Chranime soukromi kazdé rodiny. Pedagog pozoruje praci dvojic, pomaha navodnymi
otazkami: ,PotéSila Vas spole¢na prace?, Dozvédéli jste se néco, co jste nevédéli?“ Pedagog zajisti
bezpelné prostfedi — nenuti k odpovédim, spolupracuje jen ten, kdo bude chtit.

Zavér: Navozeni pozitivni atmosféry. Motivace pro pravidelna domaci sezeni, vytvareni pohodové
atmosféry, podpory a pohlazeni déti.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych cilu spole¢né dilny.
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PFi domaci pfipravé je nutnosti asistence rodi¢u, upfesnéni instrukci k zadani Ukolu, poskytnuti ¢asu
na vypracovani a kontrolu, ohodnoceni vysledku a to vzdy, obzvlasté pfi praci navic.

Popis vlastni aktivity €. 1: Gramatické cviceni

Cil: Jak pracovat se zadanim ukolu, jak vybrat to nejdllezitéjsi, vytvofeni tabulky pro shrnuti zadani,
jak pracovat s gramatickym pravidlem, jakym zpUsobem provadét kontrolu, prace s gramatickym
prehledem pravidel ¢eského pravopisu, vytvofeni pomucky pro rychlé vyhledavani gramatickych
pravidel.

Technické zabezpeceni: usporadani lavic, pracovni list 1, manual pro rodiCe, tuzky, guma,
gramaticky pfehled ¢eského jazyka, Pravidla eského pravopisu, prezentace

Pomicky a zdroje:
- Zelinkova, O: Poruchy u&eni, Portal 1994
- Pokorna, V.: Teorie, diagnostika a naprava vyvojovych poruch uceni, Portal 1997
- Badegruber,B.: Oteviené uceni ve 28 krocich
- Pravidla &eského pravopisu (PCP)
- Mikolasova, L.: Neboj se pravidel
- metodicky portal www: http//dim.rvp.cz/materialy/neboj-se-pravidel

Metody a formy prace, popis aktivity:

Podle pokynt metodika prace ve dvojicich dité — rodi¢, samostatné podle tempa ditéte, dité pracuje
s pracovnim listem, rodiCe vyuzivaji pfipraveny manual s pokyny.

Aktivita simuluje domaci Ukol. Ukazuje rodi¢i nutnost dohledu a pomoci pfi vyhledani pravidla, pfi
jeho aplikaci, ukazuije, jak si mohou vytvaret pomdcky pro kontrolu, které jim usnadni jejich praci.

Pracovni list 1 — viz pfilohy

Zadani pro zopakovani gramatického pravidla vede dité k pouziti PCP, piehledu gramatiky,
v manualu pro rodiCe je kladen duraz na praci se zadanim, pfipraveny pomucky pro kontrolu
zpracovani zadani a praci s PCP.

Reflexe: Rodi¢ s ditétem pracuje, Fidi jeho €innosti, vysvétiuje, pomaha, ukazuje, jak pracovat
s pravidly, pfehledem, kontroluje slovni popis, podporuje, chvali. Pedagog praci pozoruje, v pfipadé
potfeby pomaha, vysvétluje, zdlvodnuje.

Shrnuti: Je dobré, kdyz dité fika, co déla, protoze slovni popis Cinnosti napomaha k lepSimu
zvladnuti Ukolu i zapamatovani. Ukazat, jak maze rodi¢ s ditétem provadét domaci ukol €i ucivo
procviCovat. Nutnost opakovani a automatizace gramatickych pravidel. Navozeni pozitivni atmos-
féry, diveéry, opory.

Popis vlastni aktivity €. 2: Jak zlepSovat ¢teni

Cil: Poskytnout rodi¢iim naméty a inspiraci jak rozvijet ¢tenarské dovednosti, jak je Ize Uspésné
uplatnit v domacim prostiedi.

Technické zabezpeceni: usporadani lavic, pracovni list 2-3, manual pro rodi¢e, Slovnik spisovné
Cestiny
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Pomiucky a zdroje: Zelinkova, O.: Poruchy uéeni
Mikolasova, L.: Kfizovkarské vypravéni
metodicky portal www:http//dam.rvp.cz/materialy/krizovkarske-vypraveni

Metody a formy prace, popis aktivity: - viz. pfilohy
Podle pokyni metodika prace ve dvojicich dité — rodi¢, samostatné podle tempa ditéte, rodice
vyuzivaji pfipraveny manual s pokyny.

Pracovni list
Ukol 1 Vypravéni s tajenkou

V textu jsou néktera slova nahrazena opisem, Ukolem je tento opis nahradit jednim slovem a doplnit
do textu.

Ukol 2 Upravené texty

Vypusténim nebo pfidanim pismene, jeho zaménou vzniknou slova jiného vyznamu, cviéeni
pozornosti, Ukolem je vybrat spravné slovo.

Ukol 3 Dopliiovani
Doplfi chybéjici pismena, aplikuj gramaticka pravidla.

Ukol 4 Cteme rGzné tisténé texty

Cteni v duetu
Stfidavé cteni.
Dal8i navody pro domaci praci.

Reflexe: Rodi¢ s ditétem pracuje, komunikuje, kontroluje, pfipadné vysvétluje. Pedagog praci
pozoruje, v pfipadé potfeby pomaha, vysvétluje, zdlvodruje. Ukazat, jak maze rodi¢ hravou formou
s ditétem doma procvi€ovat ¢teni.

Shrnuti: Déti s obtizemi ve &teni se pfili§ soustfedi na technickou stranku vykonu, obsah textu
Casto unika. Obtize se potom projevi nejen tim, ze dité neni schopno vypravét obsah precteného
¢lanku, ale ma potize napf. v matematice pfi feSeni slovnich uloh a ve vSech pfedmétech, kde
ma ziskavat informace ¢tenim textu. Navozeni pozitivni atmosféry, divéry v rodiné.

Popis vlastni aktivity €.3: Pocita¢ mize byt nas pomocnik

Cil: Jednou z metod nacviku muze byt také prace s osobnim pocitacem. Hrava cvi€eni mohou
posilovat motivaci k uleni. Zaroveri se mohou zlepSovat nékteré psychické funkce, jako je
pozornost a pamét. Ukdzat moznosti procvi€ovani nejen s vyukovymi programy, ale i s dalSimi
odkazy internetovych adres.

Technické zabezpeceni: pracovni mista s pocitaci, internetové odkazy, ucitelska PC sestava,
dataprojektor, platno

Pomicky a zdroje: Olga Zelinkova: ,Poruchy ucéeni*

Metody a formy prace, popis aktivity: podle pracovnich pokynu prace ve dvojicich dité — rodi¢,
samostatné podle tempa ditéte

Reflexe: Rodi€ s ditétem pracuje, komunikuje, pfipadné vysvétluje, kontroluje jeho samostatnou
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praci, chvali, podnécuje k pInéni dalSich ukoll. Pedagog praci pozoruje, v pfipadé potfeby pomaha,
vysveétluje, zdivodnuje.

vyzaduje i uméni uzivat pocita. Prace s osobnim pocitaem je pro dité velmi pfitazliva a zajimava.
VétSina vyukovych programG a didakticky vhodnych her nabizi cetné varianty ukoll, které
odpovidaji détské psychice. K jednotlivym Ukolim se mlze kdykoliv vratit a procvi¢ovat je tak ¢asto,
az dojde k dokonalému zvladnuti daného problému. Ma pocit, Ze si hraje a bavi, coz ho vede k
uspokojeni a relaxaci. Za svUj vykon zodpovida jen sam sobé, chce byt uspésny pro svuUj dobry
pocit a ne kvuli klasifikaci.
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4.1.10 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY é&. 10
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spole¢né ¢innosti zaka s VPU a jejich zakonnych zastupcu.

Cile aktivity | Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se $kolou. Vhodna motivace pro domaci
pfipravu, poskytnuti pomoci rodi¢im, podpora ditéte pfi neuspéchu, posilovani
uspésnych kroka.

Cile _ | Zaky vést k dodrZovani vymezenych pravidel pfi domaci pFipravé.
kompetencéni

Cile oborové | Rozvoj dovednosti a kompetenci dle typu vyvojové poruchy uceni.

Cilova 5 zakl 5. ro¢niku se zakonnym zastupcem
skupina

1. POZITIVNi MOTIVACE

Popis motivaéni aktivity: Aktivita Spojené ruce

Cil: Posilovani dulezitosti pravidelné spoluprace a komunikace rodi¢ x dité, vzajemné pochopeni,
ucta.

Technické zabezpeceni: lavice, pfehrava¢ CD

Pomlicky a zdroje: bilé papiry A4, fixy, pastelky, psaci potfeby

Forma: prace ve dvojicich (dité x rodic)

Popis aktivity: Kazda dvojice na papir A4 obkresli své ruce tak, aby se dotykaly palcem. Dité
s rodi¢em komunikuji, sdéluji si dojmy, pocity,... Navozeni atmosféry vhodnymi otazkami.

Reflexe: Vzajemna komunikace o zpracovavaném ukolu, sdélovani si dojmu, pocitd, nalad.

Zavér: Navozeni pozitivni atmosféry pro nasledujici ukoly

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

Cile: Vzajemna spoluprace a komunikace, pomoc rodi€¢t zakdm, pocit radosti z Uspéchu, davéra
ditéte v rodice.

Popis vlastni aktivity €. 1: Rozvoj zrakové percepce — zrakova pamét’, figura — pozadi

Cil: Rozvoj kognitivnich funkci ovliviiujicich vzdélani, radost z uspéchu.

Technické zabezpeceni: lavice, pfehrava¢ CD

Pomicky a zdroje: psaci potfeby, 12 dvojic obrazk(, pracovni listy

Metody a formy prace, popis aktivity: Prace ve dvojicich, hledani 2 stejnych obrazkd, obménou je
hra pexeso. Na pracovnich listech hledej teCkované obrazky, pojmenu;j je, popf. vybarvi, obménou je
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napf. pojmenovani obrazk( v cizim jazyce, mluvnické u€ivo — uréuj mnozné Cislo, vzory.

Reflexe: Vzajemna spoluprace, komunikace o ukolu.

Shrnuti: Déti s rodi€i pracovali s chuti, bylo vidét, Ze maji radost ze vzajemné spoluprace. Rodice
sami vymysleli rizné obmény tkol{.

Popis vlastni aktivity €. 2: Rozvoj zrakové percepce — zrakova analyza a syntéza

Cil: Rozvoj kognitivnich funkci ovliviiujicich vzdélani, snaha ditéti pomoci, pfilezitost k pochvale.

Technické zabezpedeni: lavice, pifehrava¢ CD

Pomlucky a zdroje: psaci potfeby, pracovni listy, lepidlo

Metody a formy prace, popis aktivity: prace ve dvojicich, puzzle — z jednotlivych tvar( skladej do
predtisténych forem pismena b, d, p, v§e nalepit

Reflexe: spoluprace, komunikace, pomoc ditéti

Shrnuti: Déti s pomoci rodi¢l skladaly jednotliva pismena, lepily, hledaly dalsi slova zacéinajici na
dané pismeno, popf. ur€ovaly, kde dané pismeno slysi.

Popis vlastni_aktivity €. 3: Sluchova diferenciace, nacvik ¢teni, prace s textem, orientace
v textu

Cil: Rozvoj kognitivnich funkci ovliviiujicich vzdélani, naucit Zaka pracovat samostatné, orientovat
se v textu.

Technické zabezpeceni: lavice

Pomlicky a zdroje: pracovni listy, psaci potfeby, pastelky, fixy

Metody a formy prace, popis aktivity: spolecné Cteni rodie a zaka, stru¢né vypravéni obsahu,
odpovédi na navodné otazky, orientace v textu — hledej pismena b, d, p a barevné je vyznaé
Reflexe: prace s textem, pomoc rodi€u, rizné formy prace s textem

Shrnuti: Rodi¢e s détmi Cetli pohadku po rolich, navzajem se doplfiovali, vyhledavali jednotlivé
postavy, pasaze, uryvky, vyhledavali uvedena pismena. Sami hledali dal§i obmény Ukolu.
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4.1.11 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY ¢&. 11
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spole¢né ¢innosti zakl s VPU a jejich rodi¢d pod vedenim specialniho pedagoga
nebo Skolniho psychologa, absolventa vzdélavaciho programu ,Naslechové
hodiny"“.

Cile aktivity Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se Skolou. Ukazat rodi¢im, jak se svym

ditétem pracovat pfi domaci pripravé, jak vhodné dité motivovat, akceptovat
pfiméFenou naro¢nost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi neuspéchu.

Nabidnout rodi¢im vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na vyucovani.

Cil .
kcl>|$1peten(':n|' Zaky vest k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci priprave.

Ramec aktivity v souvztaZnosti se SVP ZV:

rozvoj dovednosti a kompetenci dle typu vyvojové poruchy ugeni — pf. dyslexie,
dyskalkulie.

Cile oborové

Cilova skupina | integrovani Zaci s VPU na niz§im stupni ZS, zakonni zastupci

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivacni aktivity:

Cil: Posilit pocit dulezitosti pravidelné spole¢né komunikace rodic¢li s détmi (napf. vzajemné
pochopeni, pocit radosti z Uspéchu, znat prani a touhy...).

Technické zabezpedeni: urlity pocCet lavic, fotoaparat

Pomlicky a zdroje: papiry A4 bilé, psaci potfeby, voskové pastelky, informace ze vzdél.programu
projektu Integrace®

Forma: prace ve dvojicich dité + zakonny zastupce

Popis aktivity: Spojené ruce - Zaci i rodiCe obkresli pastelkou svou levou ruku, do jednotlivych
prstl dovnitf déti zjednoduSené napisi odpovédi na otazky: ,Co se ti dnes povedlo? Co hezkého ti
dnes nékdo fekl? Co té dnes potéSilo? Co se ti dnes nepovedlo? Co hezkého jsi dnes nékomu
fekl?* Rodige: ,Cim mé dit& uplynuly tyden potésilo, prekvapilo, pohladilo po dusi, co p&kného mi
mé dité feklo, co se mi nelibilo.“ Spole€né si pak odpovédi porovnaji, prodiskutuji.

Reflexe: Rodi¢ s ditétem spolu komunikovali o zpracovaném ukolu, navzajem si sdélovali dojmy a
pocity, pedagog pomahal dalSimi otazkami, nabidl i jinou variantu — rozsifit na jiné ¢leny rodiny.

Zavér: Navodila se pozitivhi atmosféra pro dali nasledujici €innosti Spoleénych dilen (odboural se
urcity ostych), motivace pro pravidelna domaci sezeni, chut vytvaret pohodovou atmosféru a hlavné
podporu a pohlazeni déti. Domu0 si odnesli Spojené ruce — inspiraci pro dalSi spoleéné domaci
sezeni.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych cild spolecné dilny.

Popis vlastni aktivity €. 1:
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Cil: Rozvoj zrakové diferenciace, rozliSovani figura - pozadi, rozvoj a zlepSeni paméti, prostorové
orientace, koncentrace pozornosti a procvi¢eni jemné motoriky.

Pomiucky a zdroje: pracovni listy, vzory, psaci potfeby, voskové pastelky

Dr. Treuova, Mgr. Johnova: Pracovni sesit pro napravu VPU v C. j. lI

PhDr. Zdena Michalova, Ph.D.: Shody a rozdily

PhDr. Daniela Janec¢kova, Ph.D.: Hry pro pravo - levou orientaci

PaedDr. Olga Zelinkova, CSc.: Pedagogicka diagnostika a individualni vzdélavaci program, Poruchy
u€eni

Cviceni pravo - levé orientace

Eva Kubicka — Metody prace pfi upravé poruch uceni

Fraus Prvouka - pracovni listy Hledani zvirat

Internetové stranky -www.rvp.cz

Metody a formy prace, popis aktivity:
1. Skladani slov z ¢asti — zaci budou skladat slovo, které je rozstfihané na c¢asti.
2. Skladani rozstfihanych obrazkd — zaci budou skladat rozstfihanou pohlednici, pak puzzle.

3. Postfehovani predmét ukazanych na co nejkratsi dobu — rodi¢ ukaze ditéti nejprve 10 predméta,
zakryje, dité se bude snazit vSech 10 pfedmétl zapamatovat a pak napsat. Pak zkusime pocet
predmétl stale zvySovat.

4. Postfehovani dvou slov, ktera si liSi hlaskou — rodi€¢ ukazuje na kartach slova, dité slova precte a
urci pismena, kterymi se odliSuji.

5. Vyhledavani predmétli na pozadi — Zaci na pozadi slona v dzungli vyhledavaji 15 pfredmétu a
vybarvuji.

6. Jednotahovky — Zaci si budou zkouSet jednim tahem nakreslit obrazky dle pfedlohy od
jednodusSich po slozitéjsi.

zaci zkouseli nékolik obrazcu jednim tahem. Opét postupovali od jednoduchych po slozitéjsi.

Shrnuti: Tato cvieni napomahaji k rozvoji zrakové diferenciaci, zrakové analyzy a syntézy, paméti,
prostorové orientaci, koncentrace pozornosti a jemné motoriky.

Prestavka: Pohybova aktivita — rozvoj pravolevé koordinace — rodi¢ se s ditétem postavi Celem
k sobé, rodi¢ bude zadavat ukoly (prava ruka kresli kruh, leva ruka Ctverec, pravou ruku poloz na
levé rameno apod.). Zak bude tyto cviky provadét a pak si role vyméni.

Popis vlastni aktivity €. 2:

Cil: Rozvoj zrakové paméti, rozvoj slovni zasoby, cviceni o€nich pohybu.

Technické zabezpeceni: fotoaparat

Pomlcky a zdroje: psaci potfeby, obalky se slovy

Metody a formy prace, popis aktivity:
1. Hra se slovy Kufr — nejprve rodi¢ si vytahne urcité slovo z obalky a snazi se toto slovo
popsat podstatnymi jmény, dalSi slova pfidavnymi jmény. Pak si role vyméni.
2. Osmismérky, pfesmyCky, vyskrtavani — zaci si procvici oéni pohyby.
3. Béhaci diktat - Zaci pfi tomto cvi€eni budou zapojovat hlavné pamét. Po ucebné bude
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rozmisténo 8 listk(, na kterych budou napsana jména a udaje, zda ma sourozence a
domaci zvife. Dité se bude snazit vSe zapamatovat a pak nahlasi rodi¢i, ktery vSe zapiSe do
tabulky. Pokud si dité vSe nezapamatuje, musi se vratit.

Reflexe: K zadavani jednotlivych ukol( a dusledné sledovani spinéni motivuje k dalSi snaze, vede
k sebekazni, upevriuje sebevédomi. Odreagujeme organismus stfidanim ¢innosti.

Shrnuti: Hravou formou zde dochazi k rozvoji slovni zasoby, zrakové paméti a procviCujeme oc¢ni
pohyby.

Pfi upravé poruch uceni je obzvlasté nutné dodrzet €as urCené c&innosti, protoze vytvafime
podminény reflex v ramci pfipravenosti mozku na praci. Pomaha vys$Simu soustfedéni. Rodi¢im
zduraznéna pravidelnost a rezim dne.

Popis vlastni aktivity €. 3:

Cil: Cteni s porozumé&nim.
Technické zabezpeceni: fotoaparat

Pomicky a zdroje: pracovni listy, psaci potfeby

PhDr. Zdena Michalova, Ph.D. — Citanka pro dyslektiky Il

Dr. Treuova, Mgr. Johnova - Pracovni sesit pro napravu VPU v C. j. II
Internetové stranky — www.rvp.cz

Metody a formy prace, popis aktivity:

1. Cteni s porozuménim — Z&ci obdrzi text, spoleéné s rodi¢em ho preétou a podtrhnou slova,
kterym nerozuméji, spole¢né si vysvétli vyznam podtrzenych slov; nasledné na dalSim
pracovnim listé budou vySkrtavat z dvojic slov slovo, které do textu nepatfi

2. Osmismérka — souvisejici s vySe uvedenym textem, zbyla pismena — nazev hlavni postavy
pribéhu.

3. Doplhovani slov do textu - zaci na pracovnim listé doplni vhodna slova do textu, ktera
vyhledaji z pfedchazejiciho &lanku.

4. Hry se slovy — Zaci lusti skryvacky v textech, doplfiuji pismena.

Reflexe: Dité se snazi porozumét obsahu toho, co ¢te. Soustfedi se na samotné ¢teni. Spole¢né
s rodiCem si vysvétli slova, kterym nerozumi. PFi doplfovani slov tak dité pozna, zda obsahu
porozumélo. Opét odreagujeme organismus stfidanim &innosti.

Shrnuti: CviCeni je zaméfeno na zlep3eni a procviCeni porozuméni textu, procvi€ovani a
upevinovani uc€iva, rozvijeni slovni zasoby, zaméfit a udrzet pozornost.
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4.1.12 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY ¢. 12
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spole¢né ¢innosti zaka s VPU a jejich rodicu.

Cile aktivity Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se Skolou. Ukazat rodi¢im, jak pracovat
s ditétem pfi domaci pfipravé, jak vhodné dité motivovat, akceptovat pfiméfenou
naro¢nost, poskytnout pomoc, podpofit dité€ i pfi neuspéchu.

Nabidnout rodi¢lim vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na vyucovani.

Cile Vést Zzaky k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfipravé.
kompetencni | Vést ke vzajemné spolupraci rodi¢d a déti.

Cile oborové | Rozvoj komunikaénich dovednosti a pracovnich kompetenci.

Rozvoj dovednosti a kompetenci pfi poruchach uceni (rozvoj prostorové a pravolevé
orientace, zrakova a sluchova percepce).

Rozvoj poznavacich funkci ovliviiujicich vyuku &teni. Cteni s porozuménim.

Cilova Zaci 3. a 4 .tfidy a jejich rodice
skupina

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivaéni aktivity: Spojené ruce

Cil: Vzajemné pochopeni a radost z Uspéchu, vyjadfeni prani, posilovat dllezitost pravidelné
spole¢né komunikace rodic¢u s détmi.

Technické zabezpeceni: tfida, lavice do kruhu
Pomiucky a zdroje: bilé papiry A4, fixy, psaci potfeby, voskové pastely
Forma: prace ve dvojici zak a rodi¢

Popis aktivity: Kazda dvojice ma pfed sebou papir a fixy, voskové pastely.

UCitel navodi atmosféru pro vsechny: ,Jak se Vam dafilo posledni tyden ve Skole, doma? Kolik Casu
jste spolu mohli stravit?“ Zaci a rodi€e neodpovidaji, promysli, nasledné fesi.

Na levou polovinu papiru A4 obkresli fixem nebo pastelem svou levou ruku s roztazenymi prsty a do
dlané nebo i prstll bude vpisovat — Co mi udélalo radost v tomto tydnu...véc, znamka?

Rodi¢ na pravou polovinu obkresli svou pravou ruku tak, aby se palce obou dotykaly (v pfipade
levakd budou pracovat zrcadlové obracené) a pak do dlané a prstl vpisuje 3 a vice informaci — ,Cim
mé dité uplynuly tyden potésilo, pfekvapilo, pohladilo po dusi...?*

Reflexe:

Rodi¢ s ditétem si budou povidat o zpracovaném Ukolu, navzajem si sdélovat dojmy a pocity,
rozebirat poznatky...

Pozn.: Neporovnavat — chranit soukromi kazdé rodiny! Nenutit k odpovédim — zajistit bezpecné
prostfedi, spolupracuje jen ten, kdo bude chtit.

Zavér:
Navodit pozitivni atmosféru pro nasledujici €innost Spoleénych dilen, chut do spole€né prace a
podpora déti.
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2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

Cile: Rozvoj poznavacich funkci ovliviiujicich vyuku &teni. Cteni s porozumé&nim.

Popis vlastni aktivity €. 1:

Cil: Rozvoj prostorové a pravolevé orientace. Koncentrace pozornosti.

Technické zabezpeceni: tfida

Pomiucky a zdroje: Z. Michalova: Pozornost — cvieni na posilovani koncentrace pozornosti
Metody a formy prace, popis aktivity: prace ve dvojicich

Popis aktivity:

Malovani podle instrukce. Porovnani vysledkl s originalem. Dokreslovani do &tvercové sité podle
vzoru, zrcadlové opaénou polovinu pfedmétu — PL.

Cti pozorné slova na PL a spojuj je pomyslné s obrazky. Ktera slova zlstanou bez obrazku? Dej je
do ramecku — neSkrtat, podrzet v paméti.

Reflexe: Co se dafilo, co mé bavilo, co bylo nejtézsi?
Shrnuti: Nabidka prace s pracovnimi listy. Rodi¢e si odnaSeji zasobnik s pracovnimi listy

k procvicovani.

Popis vlastni aktivity ¢. 2:

Cil: Cvi€eni zrakové paméti, rozvoj slovni zasoby.

Technické zabezpeceni: tfida, tabule

Pomiucky a zdroje: 10 pfedmétu (budik, nGzky, pravitko, hrnicek, lepidlo, Spejle, Satek, kapesniky,
klice, kostka), papir A4, prouzky papiru, fixy, magnetky

Metody a formy prace: prace ve dvojici, samostatné

Popis aktivity:
Kimovka s pfedméty — zapamatujte pfedméty, které vidite, pak je zapiSte (nejlépe ve spravném
poradi) na papir. Pak srovhame seznamy s rodi€i, doplnime.

Vyberte néktera slova, utvorte s nimi véty, napisSte je na prouzek papiru. Jednu z nich vyberte a
pfipnéte na tabuli.

Reflexe:
Kolik pfedmétd jsme si zapamatovali a pro¢, kolik vét jsme vytvofrili?

Shrnuti:
Trénujeme pamét a soustfedéni. Procvi€ili jsme tvofeni vét, rozSifili slovni zasobu.
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Popis vlastni aktivity €. 3:

Cil: Procvi¢eni slovnich druht, procvi¢eni vyjmenovanych slov.
Technické zabezpeceni: tfida

Pomicky a zdroje: DIPO — slovni druhy
Pexeso — vyjmenovana slova
V. Pokorna: Cvigeni pro déti s VPU

Metody a formy prace: prace ve dvojici

Popis aktivity:
Ukolem je spravné urgit slovni druhy u 10 slov na vylosovanych kartickach DIPO (Ize si vyménit

tézkou kartiCku za novou z hromadky) a pfifadit je na spravné misto podkladové karty. Spole¢na
kontrola — oto€eni podkladové karty.

Pexeso vyjmenovana slova — netradiéni forma nacviku vyjmenovanych slov. Moznosti procvi¢ovani
vyjmenovanych slov podle Pokorné — pracovni listy.

Reflexe:

»~Jak se vam pracovalo? Jakou jste zvolili taktiku (spole€né nebo rozdélili ukoly)? Co se dafilo,
nedafilo.” Spole¢na kontrola vysledku. ,Bylo vyhodné ménit karticky?*

Shrnuti:

Procvi€ili jsme slovni druhy netradiéni formou, vyuzitim pomlcky DIPO. Naucili se novym
moznostem prace s vyjmenovanymi slovy — pracovni listy. Po vybarveni a rozstfihani poslouzi
pexeso k zabavnému procvi€ovani vyjmenovanych slov.

Popis vlastni aktivity €. 4:

Cil: Rozvoj sluchové percepce. Techniky nacviku a zdokonalovani &éteni. Cteni s porozuménim.
Technické zabezpeceni: tfida

Pomucky a zdroje: bzu¢aky
0. Zelinkova: Cvi¢eni pro dyslektiky — Ctenafské tabulky
LOGICO PICCOLO - ¢teni s porozuménim 1, 2

Metody a formy prace, popis aktivity:
Ukazka prace s bzu€akem. Diferenciace délky samohlasek, sluchova analyza a syntéza.

Prace s &tenafskymi tabulkami — ukazka rGznych moznosti a riznorodosti vyuZiti prace s nimi. Cteni
s porozuménim — doplfiovani slov do textu podle vyznamu. Ukazka prace s tabulkami Logico
Piccolo.

Reflexe: Co mi $lo dobfe, co se mi nedafilo.

Shrnuti: Rodi¢e obdrzi zasobu slov k nacviku sluchové analyzy a syntézy pro domaci pfipravu déti.
Seznamili se s dalSimi pomickami.
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4.1.13 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY ¢. 13
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spolec¢né ¢innosti zaka s VPU a jejich rodi¢h pod vedenim absolventa vzdélavaciho
programu ,Naslechové hodiny*.

Cile aktivity Ukazat rodicum, jak se svym ditétem pracovat pfi domaci pripravé, jak dité vhodné
motivovat, akceptovat pfiméfenou naro€nost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi
neuspéchu.

Cile _ | Zaky vést k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci ptipravé.
kompetenéni

Rozvoj dovednosti a kompetenci dle typu vyvojové poruchy uc€eni.
Rozvoj zrakové percepce.

Cile oborové

Cilova integrovani zaci s VPU 4. a 5. ro¢niku (5), zakonni zastupci
skupina

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivacni aktivity: Kamarad, Sluni¢ckova

Kamarad - popis viz Projektové odpoledne (Sbornik projektovych odpoledni pro individualné
integrované zaky se SVP). Kazda dvojice rodi¢ a dité dostane dva kusy rozstfihaného pismene ze
slova Kamarad, to slozi. Spole¢né pak vSichni zu€astnéni slozi toto slovo na podlahu tfidy (i
s dalSimi zbyvajicimi pismeny). Kazdé dité preCte jednu pozitivni vlastnost kamarada. Jako
kamaradi pak budou spolupracovat i dité a rodi¢ po celou dobu trvani dilny.

Sluniékova — dité i rodi¢ dostanou na Zlutém papiru namalované slunic¢ko. V paprscich jsou
napovédy, které zodpovi, aby se tak dozvédéli néco vice o sobé navzajem. Dité — ,Co ti udélalo
radost, co hezkého jsi vidél, slySel, co se ti podafilo, co té rozesmalo (v minulém tydnu)?“ Rodi¢ —
,Cim vas vase dit& poté&silo, prekvapilo, pohladilo po dusi? Co se vam podafilo, co pékného jste
slySeli?*

Cil: Posilit vhodnou komunikaci a dulezitost pravidelné spoluprace rodice a ditéte.
Technické zabezpedeni: tfida, lavice dle poctu dvojic do kruhu

Pomiucky a zdroje (pouzita literatura): rozpracované aktivity, Zluté, modré a fialové papiry A4, fixy,
psaci potfeby, ntzky

Forma: prace ve dvojicich (Z4k a rodi€), skupinova — vSichni za€astnéni
Popis aktivity: viz avod

Reflexe: Komunikace mezi ditétem a rodi€éem o zadanych ukolech — dojmy, pocity...Pot&Seni ze
spolecné prace — moznost obmeény doma i s dalSimi ¢leny rodiny, jiné zadani — co se nelibilo, co by
se dalo zménit, co by nam udélalo radost?

Zaveér: Navozeni pfijemné atmosféry pro nasledujici ¢innosti, podpora pohody doma, déti si
odnesou Sluni¢ko jako inspiraci pro domaci spoleéné povidani.
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2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH zZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych cilt spole¢né dilny — viz ivod béhem nékolika aktivit, které ucastnici
zvladnou ve vymezeném case.

Popis vlastni aktivity €. 1: Slovni samoobsluha

Cil: ZAci pisi vzdy tfi slova k zadanym tématim — zemé, voda, vzduch (napf. kdmen, mléko, ptak)
dle urcitého pismene v abecedé. Tu si nejdfive vSichni nahlas zopakuji, pak ji v duchu fika uditel,
urCeny zak ho zastavi, poté vSichni vymysleji slova. Radit mohou rodi¢e, na podlaze tfidy jsou
obrazky rostlin a zvifat jako napovéda. Cilem je procvi€eni abecedy, propojeni pfirodovédy
s estinou, spojeni pismene s obrazkem, slovem — zrakova pamét. Posileni kompetence k feSeni
problému.

Technické zabezpeceni: tfida

Pomicky a zdroje: T. Koten : Skola? Pohod&!, Magic box — obrazky zvitat, S. Brtinova, D.
Kvasnic¢kova — Rostliny nasi pfirody (Atlas rostlin), Blug Praha 1998, modré papiry A4, fixy, psaci
potieby

Metody a formy prace: ve dvojicich
Reflexe: procviCeni zrakové paméti, schopnosti tvofeni
Shrnuti: Hrava forma prace, vzajemna komunikace.

Popis vlastni aktivity &. 2: Cteni s porozuménim — Cesky jazyk

Cil: Dvojice dité a rodi¢ dostane dvé karty ze souboru LOGICO PICCOLO Cesky jazyk — Cteni
s porozuménim €. 2 a 3 (Véty a texty, Texty a rozbor) a rdmecek. Kartu zasunou do ramecku a
pfisunou barevny knoflik ke spravné odpovédi. KdyZ kartu otoci, porovnaji barvy a zkontroluji svou
praci. Karta €. 17 Doplfiovani pfedpon do textu (tvofeni slov pomoci pfedpon), karta &. 38.
Doplfiovani slov na konci fadkl textu (rekonstrukce poskozeného textu podle vyznamovych a
gramatickych kritérii — rod, pad a ¢&islo). Z Almanachu literarnich praci nasi Skoly si zaci ve dvojici
spole¢né s dospélym prectou pohadku O princezné EliSce a princi MiloSovi s novou motorkou a
odpovi na otazky — vyber hlavni postavy, neobvykly dopravni prostfedek, z kterych evropskych zemi
pochazely princezny. Cilem je cvi€eni oCnich pohyb(, lepsi fixace gramatickych jevu diky barvam a
manipulaci s rameckem. Odstranéni obav pfi ¢teni textu a jeho nasledné reprodukci pomoci
navodnych otazek. Opét se posiluje kompetence pracovni, k feSeni problému, socialni.

Technické zabezpeceni: tfida

Pomiucky a zdroje: soubor Logico Piccolo, $kolni Almanach

Metody a formy prace, popis aktivity: prace ve dvojicich

Reflexe: posileni vzajemné pomoci rodie pfi procvi¢ovani gramatického uciva, pfi praci s textem

Shrnuti: Zhodnoceni dosazeni cile pfi této aktivité pomoci okamzité kontroly viastni prace.
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Popis vlastni aktivity €. 3: Angliétina — pexeso

Cil: Kazda dvojice dostane osm dvojic karet z pexesa tykajiciho se urcitého okruhu jiz probrané
slovni zasoby (jedna karta je Cesky, druha anglicky i s vyslovnosti). Postup hry je jako u normalniho

pexesa, Ukolem je hlavné procviovani vyslovnosti, s tou muze napomoci ucitel. Okruhy — Jidlo
Ovoce a zelenina, Casti téla, Tfida. Cilem je procvi¢eni zrakové paméti, propojeni obou jazykud
jednoducha vyslovnost.

Technické zabezpeceni: tfida

Pomicky a zdroje: pexesa

Metody a formy prace: dvojice

Reflexe: ,,Jak se nam spolu pracovalo? Kolik se nam podafilo sestavit dvojic?*

Shrnuti: Ocenéni spole¢né hravé formy nacviku slovni zasoby v cizim jazyce.

Dvojice v pfipadé potfeby a zajmu dostanou ke slozeni dfevénou krychli — procvi€eni tvar( a

matematiky.
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4.1.14 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY é. 14
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma ,Cteni je zabava“

Cile aktivity | Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se $kolou. Ukazat rodi¢am, jak se svym
ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, zejména pfi ¢teni, jak vhodné dité motivovat,
akceptovat pfiméfenou narocnost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi neuspéchu.
Nabidnout rodi¢dm vhodné metody ¢&teni s porozuménim pro domaci pfipravu
s ditétem.

Cile ; Dité vést k dodrzovani spole€nych zasad pfi domaci pfipravé s rodici.
kompetencéni

Ramec aktivity v souvztaznosti se SVP ZV:

Cile oborové | 7acj budou rozvijet ,kli¢ové dovednosti“ ve vzdélavacim oboru esky jazyk - &teni
S porozuménim, prace s textem, rozvoj slovni zasoby, analyza a syntéza slov,
zrakové vnimani.

Cilova 6 zaku 2. - 3. ro¢niku s VPU a s vyukovymi problémy, 6 zakonnych zastupcu
skupina

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivacni aktivity: Spojené ruce
a) Dité a rodi€ si obkresli svou ruku s roztazenymi prsty na jeden papir tak, aby se jejich palce
spojily. 3
b) Rodi¢ odpovi na otazku a napi$e do své ruky: ,Cim vam vase dité udélalo radost?*
c) Dité odpovi na otazku a nakresli nebo napise: ,Co nejradéji délas se svym rodicem?*

Cil: Posilit pocit dulezitosti pravidelné spole¢né komunikace rodi¢u s détmi.
Navodit pfijemnou atmosféru, zaloZenou na otevienosti, vzajemné duvére a pochopeni.

Rozvijet kompetence — komunikace, rozvijet slovni zasobu a vyjadfovaci schopnosti a graficky
projev.

Technické zabezpeceni: prace v lavicich

Pomlicky a zdroje: psaci a kreslici potfeby, papir A4

Forma: prace ve dvojicich, rodi¢ a dité

Popis aktivity: spojené ruce

Reflexe:

Rodi¢ s ditétem: vzajemna komunikace o zpracovaném ukolu, sdélovani pocitt a dojm.
Pedagog: bude pozorovat praci dvojic, pomahat navodnymi otazkami ... napf.:

,Dozvédeéli jste se néco, co jste nevédéli? Potésila Vas spole¢na prace? Co Vam pfinesla?*
Zaveér:

Navodit pozitivni atmosféru pro dalSi nasledujici €innosti Spole&nych dilen.

Uspé&chem by byla motivace pro pravidelnd domaci sezeni, chut vytvaret pohodovou atmosféru
a podporu ditéte.
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2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych kompetenénich a oborovych cilti projektového odpoledne.

Popis vlastni aktivity €. 1: Prace se slovy
a) Dité s rodi¢em si pfecCte vSechna slova, kterd ma pfed sebou.
b) Dité zpaméti fika, ktera slova si zapamatovalo.
c) Dité hleda slova, ktera pedagog hlaskuje.
d) Dité hleda a podtrhava vSechna zvifatka.
e) Dité vymysli véty se slovy.
f) Dité dopliuje slabiku do neuplnych slov.
g) Dité zjisti a napiSe slova, ktera maiji zpfehazena pismena.

Cil: Posilit radost z prace, pocit uspéchu. Rozvijet sluchovou analyzu a syntézu, zrakové vnimani a
¢teni s porozuménim.

Technické zabezpeceni: tabule, prace v lavicich
Pomucky a zdroje: pracovni list, psaci potfeby (O.Zelinkova: Cvi€eni sluchové analyzy a syntézy)
Metody a formy prace, popis aktivity: frontalni, individualni, dvojice rodic¢ - dité, prace se slovy

Reflexe: Pedagog pozoruje praci s rodi€i a zjiStuje pomoci otazek. Zvladlo dité ukoly uplné samo?
Potfebovalo poradit od rodice?

Shrnuti: Tato aktivita navozuje komunikaci s rodici, zda dité jednotlivé Ukoly zvlada, zda vyzaduje
pomoc a zda je nutno procvi¢ovat doma.

Popis vlastni aktivity €. 2: Prace s vétami
a) Dité rozstfiha véty na jednotliva slova a znovu sestavi vétu.
b) Dité precte vSechny véty.
c) Dité nalepi rozstfihané véty na papir.
d) Dité sefadi véty postupné podle vyznamu.
e) Rodi€ se pta ditéte: ,Kdo Sel do lesa? Kdo nesl kosik? Jaké zvife uvidéli?*

Cil: Procvi€it zrakové vnimani, sluchovou syntézu a analyzu, ¢teni s porozuménim. Posilit
spolupraci dité-rodic.

Technické zabezpeceni: prace v lavicich, tabule
Pomiucky a zdroje: rozstfihané véty, nlizky, lepidlo, papir
Metody a formy prace, popis aktivity: individualni, dvojice rodi¢ a dité, prace s vétami

Reflexe: Pedagog pozoruje, zda umi spolupracovat rodi¢ a dit&, zda dité zvlada ukoly samostatné
nebo s pomoci, zda dité dokaze odpovidat na otazky.

Shrnuti: Tato aktivita vyZzaduje soustfedéni a koordinaci dulezitych smysl{ (hmat, sluch, zrak), které
pomahaiji rozvijet teni s porozuménim. Také pfispiva k lepsi spolupraci rodic - dité.
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Popis vlastni aktivity €. 3: Prace s textem
a) Dité a rodi¢ si potichu prectou prvni odstavec.
b) Dité a rodi¢ napisi na papir, jak by se mohl pfibéh jmenovat a porovnaji.
c) Pedagog zjistuje, co se dozvédéli a jak asi bude pfibéh pokracovat.
d) Dité a rodi¢ si pfectou dalSi odstavec a znovu mohou zménit nazev pfibéhu.
e) Pedagog se opét pta, co se dozvédéli, jak bude pfibéh pokracovat.
f) Tato Cinnost pokracuje dokud se nedokon¢i posledni odstavec.
g) Pedagog prozradi nazev pfibéhu a porovna s détmi a rodici.
h) Rodi¢ zamicha jednotlivé odstavce a dité sestavuje pfibéh a nalepi.

Cil: Rozvijet ¢teni s porozuménim, slovni zasobu, vyjadfovaci schopnosti, vlastni nazor.
Technické zabezpecéeni: prace v lavicich

Pomlucky a zdroje: text rozstfihany na odstavce, papir, psaci potfeby, lepidlo

Metody a formy prace, popis aktivity: metoda kritického mysleni ,Rizené &teni®, individualni

Reflexe: Dité s rodi€em — dité vypravi svymi slovy cely pfibéh.
Pedagog - sleduje, zda dité zvlada pfibéh vypravét.

Shrnuti: Tato aktivita nejen rozviji teni s porozuménim, ale také mySleni a rozvoj slovni zasoby.
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4.1.15 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY é. 15
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spolec¢né ¢innosti zaka s VPU a jejich rodi¢h pod vedenim absolventa vzdélavaciho
programu ,Naslechové hodiny*“.

Cile aktivity | Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se $kolou. Ukazat rodi¢tim, jak je mozno s
ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, vhodnou motivaci, pfiméfenou naro¢nost, jak
pomahat ditéti a podporovat je i pfi neuspéchu.

Cile | Vést zaky k dodrzovani vymezenych pravidel pii domaci pFipraveé.
kompetenéni

Ramec aktivity podle SVP ZV:
Rozvoj dovednosti a kompetenci dle typu VPU — dyslexie, dyskalkulie...
Rozvoj zrakové analyzy a syntézy, ¢teni s porozumeénim.

Cile oborové

Cilova Zaci 2.- 4.roéniku Z8
skupina

1. POZITIVNi MOTIVACE

Popis motivacni aktivity:

Cil: Posilovat dulezitost pravidelné spoluprace rodi¢e a ditéte, vhodné komunikace.

Technické zabezpedeni: lavice po dvou do kruhu, tfida

Pomlicky a zdroje: srdi¢ka vystfizena z rizového papiru, fixy, psaci potfeby, literatura viz vySe

Popis aktivity:

Pedagog navodi atmosféru, vysvétli ¢innost.

Kazda dvojice na dvojité srdi¢ko nakresli nebo napise, co spole¢né v minulém tydnu délali, co je na
spole€né praci nejvice pobavilo, potésilo.

Srdce si pfilepi na vybrané flipy s tématickym obrazkem ,Uspavani broucku*.

Za kazdou splnénou aktivitu v ramci spole€né dilny si pfilepi vybraného brou¢ka do nakresleného
domecku.

Reflexe: Komunikace o zpracovaném ukolu, sdéli si dojmy a pocity.

Zavér: Navodit pozitivni atmosféru pro dalSi €innosti spole€né dilny.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

Cile: Rozvoj zrakové analyzy a syntézy, ¢teni s porozuménim, €asovéa souslednost

Forma: Zak s rodiéem pracuje ve dvoijici, individuaing se jim vénuje pedagog kazdého stanovisté
(aktivity). Stanovisté jsou umisténa v kruhu.

Popis vlastni aktivity €. 1: Pamatuj

Cil: Zrakova pamét — na spadaném listi.
V lese se zbarvuji listy, nékteré opadavaiji, na nich jsou obrazky, které si mame zapamatovat.
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Technické zabezpeceni:

8 (mozno az 10) listl s nalepenymi obrazky — min. 8 cm velkymi, rozmistit po vétSim prostoru,
nejlépe chodbé.

Pomucky a zdroje: obrazky (jakékoliv, zfetelné a velké - 2 sady — jedna na chodbu, druha
rozSifena pro vybér se dava napfiklad na tabuli nebo na stiil)

Metody a formy prace: rodi¢ + dité

Rodi¢e a déti si projdou (probéhnou) slalomovou drahu, mohou se podivat vic nez jednou, po
navratu do tfidy:
a) Vyberou z obrazk(i na tabuli ty, které jsou na listech. Cas je omezen, ale nesmi byt moc
kratky.
b) Vyberou z obrazkd na tabuli ty, které nejsou na listech — t62Si — rodi¢e pomahaji az po
vybéru ditéte nebo jeho vybér schvali.
c) RodiCe vyberou z obrazkd na tabuli ty, které nejsou na listech — déti pomahaji az po vybéru
nebo jeho vybér schvali.

Reflexe: spole¢na kontrola vybranych obrazku
Mozno vyzkouset jednu moznost nebo vice podle ¢asu (je mozno mit nachystano vice drah).

Shrnuti: pochvalit zaky i rodie, za alespori 4 spravné obrazky razitko

Doplnujici ukol: Pfifadi k obrazkdm v tabulce spravna slova, pak si obrazky zapamatuji (1 min) a
slova polozi do prazdné tabulky ve stejném poradi.

Reflexe: Kontrola podle obrazkd z prvni mfizky.

Popis vlastni aktivity €. 2: Vyber

Cil: Rozvoj ¢teni s porozumeénim, rozvoj zrakového vnimani.
Technické zabezpeceni: uspofadani lavic do kruhu po dvou

Pomicky a zdroje: listy se slovy vloZzené do obalek (vlackl), smazatelny fix, razitka brouckud
(odména)

Metody a formy prace, popis aktivity: prace ve dvojici (zdkonny zastupce, 2ak), dité spolecné
s rodi¢em precte slova z jednotlivych obalek, vyhledaji, co do Ffady nepatii, na prazdny listek napisi
slovo nadfazené

Reflexe: spole¢né si zkontroluji nadfazena a podfazena slova

Shrnuti: Pochvalit Zzaky za plnéni ukoll, ocenit diléi Uspéchy, natisknout razitko za splnénou
aktivitu.

Popis vlastni aktivity ¢. 3: llustrator
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Cil: Rozvoj zrakového vnimani, ¢teni s porozuménim.

Technické zabezpedeni: pracovisté pro Zzaka a rodice

Pomicky a zdroje: sada pracovnich listd s basnémi o brouccich, razitka (odména),pastelky

Metody a formy prace, popis aktivity: Prace ve dvojici — dité dostane pracovni list, spole¢né
prectou basen, dité maluje obrazek k prectenému textu.

Reflexe: Rozhovor nad ilustrovanym obrazkem, souvisi text s obrazkem?

Shrnuti: Pochvala za splnéni Ukol(, obrazek za splnénou aktivitu.

Popis vlastni aktivity €. 4: Prej si

Cil: Cist s porozumé&nim smyslu, obsahu a vyznamu preéteného, umét vytvofit rozkaz, prani, pfifadit
spravné vétu k obrazku.

Technické zabezpeceni: lavice, karta a ramec¢ek ze souboru Logico Piccolo

Pomicky a zdroje: Soubor ,Cteni s porozuménim 3¢, ramecky (LOGICO PICCOLO, Jachym
Zamecnik)

Metody a formy prace, popis aktivity: Po motivaci pracuji Zaci samostatné na daném ukolu. Karta
.Prej si* obsahuje kratky souvisly text. Na zakladé porozuméni pfifazuji zaci k jednotlivym obrazkdm
vhodnou vétu.

Reflexe: Zaci si porovnaji otodenim karty spravné odpovédi.

Shrnuti: Zaci porozumi nejen vétam, ale i celému textu, upevni si zabavnou formou techniku &teni,
zopakuji si ur€ovani rozdil mezi pfanim a rozkazem.

Zavér: Pochvalit zaky, pochvalit kazdy dilci uspéch, za spinéni Ukolu obrazek na flipchart.

Popis vlastni aktivity €. 5: Poditej

Cil: Kvadromino - procvi€eni u€iva matematiky.

Technické zabezpeceni: usporfadani lavic

Pomiucky a zdroje: nékolik pfiklad(i na kartickach s pismeny

Metody a formy prace, popis aktivity: Zaci i s rodi¢i pogitaji pfiklady na pamétné nasobeni, poté

pfifadi k vysledku spravné pismeno. Pfi spravném pocitani a lusténi dostanou déti nazev autora
Broucku.

Reflexe: rozhovor o pInéni Ukolu — uspésnost...
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Zavér: Pochvalit zaky za plnéni Ukoll, ocenit dil¢i uspéchy, za splnéni aktivity
nalepi broucka na flipchart.
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4.1.16 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY ¢. 16

, Vitani slunicka “

Téma Spole¢né ¢innosti zaku s vyvojovymi poruchami uéeni a chovani a jejich rodi¢i pod
vedenim pedagoga.

Cile aktivity | Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se $kolou. Ukazat rodi¢im, jak se svym
ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, jak vhodné dit€ motivovat, akceptovat
pfiméfenou narocnost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi neuspéchu. Napady, jak
déle udrzet pozornost a koncentraci.

Cile Vést Zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfipravé. Vést ke vzdjemné
kompetenéni | spolupraci rodi¢u a déti, i mezi spoluzaky.

Cile oborové | Rozvoj dovednosti a kompetenci pfi poruchach uceni a chovani — dyslexie,
dysgrafie, ADHD (jemna motorika, cvi¢eni pro rozvoj psychické a fyzické odolnosti,
rozvoj komunikacnich schopnosti).

Cilova integrovani zaci s VPU — 3. - 5. roénik ZS, zakonni zastupci
skupina

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivaéni_aktivity: Ucitel seznami ucastniky s formou prace s Pétilistkem, tato aktivita
rozviji slovni zasobu a aktivizuje pojmotvorné procesy ujasfiovanim si souvislosti jednotlivych
zkoumanych témat. PiSeme na 5 fadka: prvni — téma, druhy — dvé pfidavna jména, treti — tfi
slovesa, Ctvrty — véta o 4 slovech, paty — shrnuti jednim podstatnym jménem - asociaci &i

nejvystiznéjSim sdélenim. Zvolené téma je ,Slunce” - rodiCe s détmi vypracuji a prezentuiji.

Cil: Posilit pocit dulezitosti pravidelné spole¢né komunikace rodi¢u s détmi.
Technické zabezpeceni: psaci potfeby, papir

Pomucky a zdroje: materialy ze $koleni v ramci Integrace z

Forma: prace ve dvojicich (2ak a zakonny zéstupce)

Reflexe:

Rodi€ s ditétem: Budou komunikovat o zpracovaném ukolu, navzajem si sdélovat dojmy a pocity,
rozebirat poznatky....

Pozn.: Jednotlivé vytvory neporovnavat navzajem — chranit soukromi kazdé rodiny!
Pedagog: bude pozorovat praci dvojic, pomahat radami
Nenutit k odpovédim — zajistit bezpeéné prostiedi, spolupracuje jen ten, kdo bude chtit...

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych cilt spole¢né dilny.

Popis vlastni aktivity ¢. 1:
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Cil: Posilit schopnost koncentrace a rytmického citéni za nepfiznivych podminek, prozitek ze
spole¢né aktivity rodi¢ — dité.

Technické zabezpeceni: chodba 2. patro
Pomlicky a zdroje: materialy ze Skoleni v ramci Integrace2

Metody a formy prace, popis aktivity: VSichni utvofi zastup, rodi¢ — dité stoji naproti sobé (fada
rodicl proti fadé déti), prace ve dvojici zak - rodi¢, rodi€e a déti pracuji v daném rytmu: pocitaji,
nahlas vyslovuji 1,2,3 s opakovanim. Dale se na pokyn pedagoga provadéji postupné zmeény:
tlesknuti (misto Cisla jedna), plesknuti o stehna (misto C&isla tfi), vyskok (nahradou za Cislo dvé).
Kazda tato aktivita je provadéna po urcitou dobu zhruba 2-3 minuty.

Reflexe: okamzité sdélovani prozitku

Shrnuti: Dvojice vzajemné nachazi prozitek ze spole¢né vykonané aktivity, hodnoti praci a své

Popis vlastni aktivity €. 2:

Cil: Prace v centrech: 1. centrum — Umim se soustfedit? Jsem koncentrovany?
2. centrum — Orientuji se v prostoru? Pfelstim i/y?
3. centrum — Matematika s usmévem. Umim doplnit Carky?
4. centrum — U€eni neni muceni.

Technické zabezpeceni: lavice, nakopirované materialy, didakticka hra Logico Piccolo.

Metody a formy prace, popis aktivity: Zaci pracuiji v centrech pod vedenim jednotlivych pedagogti
ve spolupraci s rodici:
1. centrum — Umim se soustfedit? Jsem koncentrovany?

Prace se systémem Logico Piccolo — vyjmenovana slova — popsany vyznam — nalezeni
odpovidajiciho vyjmenovaného slova, dité pracuje a soustfedi se na dokonceni prace. Kontrola —
otoCenim listu.

Pracovni listy s vySkrtavanim stejnych symboll liSicich se tvarovou inverzitou - dvé rdznoroda
cviceni.

2. centrum — Orientuji se v prostoru? Prelstim i/y?

Cvi€eni vizuomotorické koordinace formou pFekreslovani obrazku do &tvercové sité. Rodice byli
pou€eni o prospésnosti této funkce (aktivity) ve zvladani uliva pfedevSim matematiky, Zaci si
vypracovali ¢ast ukolu a byli pouceni, ze maji kazdy den pokracovat.

Dalsi aktivitou bylo vyhledavani vyjmenovanych slov ve ¢tyfsmérce se zrakovou oporou (slova byla
dana), Z4ci takto objevili tajenku, kterou vypsali na zadané misto.

3. centrum — Matematika s smévem. Umim doplnit ¢arky?

Pracovni list s algoritmem fe$eni pisemného jednociferného déleni. Zaci pracovali s kartickami
déleni a vysledkl. Ur€ovali tak neuplny podil a zbytek s oporou o zrak.

V druhé aktivité zaci rozvijeli sluchovou analyzu: do pracovniho listu vyznacovali spravnou délku a
pozdéji i slovo se spravnou délkou do véty podle vyznamu.

4. centrum — Ué&eni neni mucéeni
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Prace s pracovnim listem: doplfiovani spravnych délek v souvislém textu (prodluzovanim dlouhych
slabik). Domysleni pfib&hu. Slovni hnizda: zaci doplnovali podle zadani slova se stejnym kofenem a
sledovali, jak se slova méni v zavislosti na slovnim druhu. Z&ci a jejich rodiée si odnaseli pracovni
list, kde si doma prosli dalSi pravopisné poucky a rodi¢ ditéti doma diktuje diktat (dité dopisuje ne
véty, ale slova), rodi¢ byl pou¢en o postupu opravy (oznadit fadek domluvenymi symboly, uziti
systému oprav vCetné prace s Barevnymi pravidly).

Reflexe: okamzita kontrola rodicem
Shrnuti: Zaci s rodigi nachazeji vhodné fe$eni zadanych kol s moznosti vyuZiti metod prace pi

domaci pfipravé.

Popis vlastni aktivity €. 3:

Cil: uvédomit si dlilezitost relaxace a cvi¢eni pro harmonii téla a ducha.

Technické zabezpeceni: informacni centrum, CD pfehravac, relaxacni hudba, zidlicky, oznaceni —
Cislo 3, razitko

Pomlcky a zdroje: podlozky, pohodiny odév

Metody a formy prace, popis aktivity:
Frontalni prace pedagoga s détmi a rodi¢i. Rodi¢e s détmi cvici prvky jogy pod vedenim pedagoga.

Reflexe: evaluaéni dotaznik

Shrnuti: Rodi¢ vnima schopnosti a moznosti ditéte, povzbuzuje ho, prozivaji moment souznéni,
hodnoti praci.
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4.1.17 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY ¢&. 17

Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.*

Téma Pojdme spolu do ZOO.
Cile aktivity | Seznamit rodice s aktivitami vhodnymi pro déti s VPU.
Eg;petenéni Pracuji ve skupiné i samostatné, samostatné se rozhoduiji a pini ukoly.

Cile oborové | Z&ci pracuji s textem, orientuji se v prostoru, rozvijeji slovni zasobu, plni pisemné i
ustné zadané ukoly, déli slova na slabiky.

Cilova Z&ci 4. roéniku ZS, reedukac¢ni skupina
skupina

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivaéni aktivity: Povidani o praci ve Skole a navstévé zoologické zahrady.

Cil: motivace zaku
Technické zabezpeceni: bézna tfida
Forma: astni

Popis aktivity: Metodik hovofi se zaky o tom, jestli by radéji travili ¢as ve Skole nebo s nim navstivi
ZOO0.

Reflexe: Zaci se zapojili do hovoru.

Zavér: Zaci byli dostate&né motivovani k dalsi praci.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH zZASTUPCU

Popis vlastni aktivity ¢. 1: Pfibéh ze ZOO.

Technické zabezpeceni: bézna tfida

Pomucky a zdroje: pfibéh — viastni

Metody a formy prace, popis aktivity: Metodik &te pfibéh ze ZOO — pokud déti uslysi nazev
zvitete, zahoukaji jako sova.

Cil: Sluchové vnimani &tenych slov.

Reflexe: Déti reagovaly na vSechna pfectena zvirata v pfibéhu.

Shrnuti: Aktivita se uskutecnila v souladu s plvodnim zamérem.
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Popis vlastni aktivity €. 2:

Cil: Prace s textem.
Technické zabezpeceni: bézna tfida

Pomicky a zdroje: Kopie pfibéhu - Pribéh ze ZOO - text namnozeny vSem zakim, karticka
s otazkami a ukoly.

Metody a formy prace, popis aktivity: Prace s textem — otazky.

e  ZA&ci pfedtou znovu potichu cely text.
Zaci zodpovi na zadané otazky.
Zaci vyhledaji v prvnim odstavci véechna slova zaginajici na pismeno o — oknem, oby&ejné,
o$etfovatelkou.

e Zaci opisi posledni vétu z prvniho odstavce — zakrouzkuj véechna tvrda y, najdi slovo
vyjmenované a slovo pfibuzné. Znas dalSi vyjmenovana slova?

o Ve tfetim vétném celku najdi nejdelsi slovo, opi$ ho a rozdél na slabiky.

Reflexe: VSem détem se podafilo s pomoci rodi¢l spinit vSechny zadané ukoly.

Shrnuti: Aktivita se uskute¢nila v souladu s plvodnim zamérem.

Popis vlastni aktivity €. 3:

Cil: Prostorova orientace.
Technické zabezpeceni: tabule, bézna tfida
Pomicky a zdroje: karticky s pokyny k nakresleni obrazku pfilepené na tabuli (vlastni)

Metody a formy prace, popis aktivity: Kazda zoologicka zahrada mé také budovy, ve kterych sidli
pan feditel. Tuhle budovu hlida mistni pes Azor, ale kde se mu ztratila jeho bouda?

Nakresli obrazek podle pokynu.
Z4ci chodi postupné k tabuli a &tou pokyny pfilepené na tabuli.
Metoda — pisemna (kresleni obrazku).

Reflexe: VSichni zaci namalovali obrazek s vyslednou podobou pfesné podle pokynl zadanych na
tabuli.

Shrnuti: Aktivita se uskutec¢nila v souladu s pivodnim zamérem.

Popis vlastni aktivity €. 4:

Cil: Vybavovani slovni zasoby.

Technické zabezpeceni: bézna tfida
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Pomlucky a zdroje (pouzita literatura): micek

Metody a formy prace, popis aktivity: Do zoologické zahrady patfi také jiné véci nez jen zvifata.
ZKkus je vyjmenovat.

Hazime mickem, kdo chyti micek, jmenuje pfiklady.
Ustni forma.

Reflexe: Zaci si vybavovali pojmy spojené se zoologickou zahradou.

Shrnuti: Aktivita se uskutecnila v souladu s plvodnim zamérem.

Popis vlastni aktivity €. 5:

Cil: Pravoleva orientace.
Technické zabezpeceni: bézna tfida
Pomlicky a zdroje: pracovni list se zvifaty

Metody a formy prace, popis aktivity: Zaci vybarvuji zvifata pohybujici se smérem vpravo modie
a zvirata pohybujici se smérem vlevo Cervené. VSechna zvifata maji pojmenovat a jejich jméno
zapsat pod zobrazeni.

.Které zvife uz dnes v zoologické zahradé nenajdete?“ Tyranosaurus — Zaci skladaji z pismen jina
slova (nos, rus, sos, ony, ona, nota, stan, trasa, rys, runy, rasa, satyr, sauna)

Reflexe: Zaci samostatné vybarvili a pojmenovali véechna zvitata, s pomoci rodi¢t vymysleli nova
slova.

Shrnuti: Aktivita se uskuteénila v souladu s plvodnim zamérem.

Popis vlastni aktivity €. 6:

Cil: Porozuméni ¢tenému textu, sestaveni pfibéhu se spravnou ¢asovou posloupnosti.
Technické zabezpeceni: bézna tfida
Pomlucky a zdroje: pfibéh rozstfihany podle vét

Metody a formy prace, popis aktivity: Poskladej pfibéh — hledej véty v jedné barvé a poskladej
pfibéh tak, jak jde za sebou.

Reflexe: Z&ci poskladali pfib&h z vét rozepsanych na prouzcich. Dva Z&ci piib&h spravné poskladali
aZz na druhy pokus.

Shrnuti: Aktivita se uskuteénila v souladu s plvodnim zamérem.
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4.1.18 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY ¢&. 18
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Moravskoslezsky kraj - spole¢né Cinnosti zakli s VPU a jejich rodi¢li pod vedenim
absolventa vzdélavaciho programu ,Naslechové hodiny*.

Cile aktivity Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se Skolou. Ukazat rodi€im, jak se svym
ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, jak vhodné dit€ motivovat, akceptovat
pfiméfenou naroénost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi neuspéchu.

Nabidnout rodi¢im vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na vyucovani.

Cile
kompetencéni
Cile oborové | R@mec aktivity v souvztaznosti se SVP ZV:

rozvoj dovednosti a kompetenci déti s dyslexii.

Zaky vést k dodrZovani vymezenych pravidel pfi domaci priprave.

Cilova integrovani zaci s VPU z 5. tfid a jejich zakonni zastupci (dle poétu zaku)
skupina

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivacni aktivity:

Cil: Posilit pocit dullezitosti pravidelné spoleéné komunikace rodi¢ll s détmi, navodit pozitivni
pracovni atmosféru spole¢né dilny.

Technické zabezpeceni: ve tfidé - uspofadani lavic do pulkruhu dle poctu ucéastnikd, rodi¢ sedi
vedle svého ditéte

Pomiucky a zdroje: psaci potfeby, pastelky, papir A4
Forma: : prace ve dvojicich (dité a zdkonny zastupce)

Popis aktivity: Spojené ruce: Kazda dvojice ma pred sebou 1 list A4 a dal$i pomUcky — viz vySe.

Pedagog navodi atmosféru pro vSechny: ,Jak se Vam dafilo posledni tyden ve Skole, doma, ve
volném Case? Kolik ¢asu jste spolu mohli stravit (rodi¢ a dité)?“

Zéci ani rodiée neodpovidaji, odpovédi promysli, nasledné fesi dle zadani v nasledujicim dkolu.
Ukol: Na papir A4 kazdy z dvojice obkresli jednu ruku s roztazenymi prsty tak, aby se obé& ruce

vzajemné dotykaly. Do prsti a dlané své ruky pak kazdy z dvojice dopiSe odpovéd na zadanou
otazku.

Zaci — co mi tento tyden udélalo radost? Rodite — &im mé tento tyden moje dité¢ prekvapilo,
potésilo?

Reflexe: Rodi¢ a dité budou komunikovat o zpracovaném ukolu, navzajem si sdé&lovat dojmy a
pocity, rozebirat poznatky....

Zavér: Navodit pozitivni atmosféru pro dal3i nasledujici ¢innosti Spole€nych dilen.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych cilt Spole¢né dilny.
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Popis vlastni aktivity €. 1: Zrakové vnimani

Cil: Uvédomit si dulezitost rozvoje zrakové percepce pro zvladani pocate¢niho ¢teni a psani,
predstavit zrakovou percepci nedilnou soucast reedukace. Poruchy ve vyvoji zrakového vnimani
mohou byt jednou z pficin obtizi ve ¢teni.

Technické zabezpeceni: ve tfidé - uspofadani lavic do pulkruhu dle poétu ucastnikd, rodi¢ sedi
vedle svého ditéte

Pomuicky a zdroje (pouzitad literatura): psaci potreby, pastelky, pracovni listy, karty se slovy
(STIKOVA, V.: Viastivéda 5 Ceska republika jako sougast Evropy. 1. vyd. Brno, Novéa $kola, 2004.
ISBN 80-7289-064-6. viz pfiloha €. 7 - Inspirace — pfiklad rozpracovani spole¢né aktivity zaka a
zakonnych zastupctl (ptiklad ROZVOJ ZRAKOVE PERCEPCE)

Metody a formy prace, popis aktivity: Prace ve dvojicich (dité a rodi¢). Pfi cvi¢eni zapojujeme co
nejvice smysll a funkci, které nedokonalé zrakové vnimani podporuji. Dité by mélo komentovat, co
pravé déla, zapojovat motoriku, pamét, mysleni.

1. zrakova analyza a syntéza
a. dvojice skladaji spolecné rozstfihanou mapu Moravskoslezského kraje
b. dokreslovani pismen — v pracovnim listu kazdy doplfuje nedokonlend pismena
v nadpisech

2. postfehovani — pfi postiehovani jde o co nejrychlejSi zaméfeni zrakové pozornosti na
vnimany prvek. PFi zvétSovani rozsahu fixaci je cilem pojmout co nejvice prvkd soucasné.
a. Z desiti slov napsanych tiskacimi pismeny se kazdy snazi postfehnout pocet
pismen jednotlivych slov (Zadana slova: kraj, Opava, Pradéd, Jeseniky, Beskydy,
Polsko, Slovensko, Odra, Zlinsky, Olomoucky).
b. Prace stabulkou — rychlé vyhledavani péti zadanych slov a péti zadanych Cisel
v tabulce s naslednym urenim mista, kde se slovo nebo €islo naléza (napf. 3
sloupec zleva a 1 fadek shora) proto, aby jej nasli a oznaéili vSichni. Toto cvieni
neni zaméfeno pouze na postfehovani, ale také na prostorovou orientaci.

3. rozlideni figury a pozadi — &teni slov na pozadi — pracovni list East Zemédélstvi

4. rozliSeni reverznich tvarl — oznaceni stejnych tvarl stejnou barvou v €asti orlice (orlice
moravska Cervené, slezska modre, pfemyslovska Zluté)

Reflexe: P¥i reedukaci postupujeme od vnimani konkrétnich pfedméti k jejich znazornéni. Pak

Shrnuti: Porucha zrakové percepce tvofi podklad predevsim pro dyslexii, ma v8ak souvislost také
s dysortografii (promita se do opisu a prepisu i do psani formou diktatu, zejména do jeho kontroly) a
dale s dyskalkulii. PFi poruSené nebo nerozvinuté zrakoveé percepci dité vnima zkreslené napfiklad
pismena, Cislice, hlrFe si je vybavuje, obtiznéji si zapamatovava a reprodukuje potichu ¢teny text.

Popis vlastni aktivity €. 2: Prace s textem

Cil: Predstavit rodi€iim i détem moznosti spole€ného procviCovani cteni.

Technické zabezpeceni: ve tfidé - uspofadani lavic do pulkruhu dle poctu ucastnikl, rodi¢ sedi
vedle svého ditéte
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Pomucky a zdroje (pouzita literatura): pracovni listy (STIKOVA, V.: Vlastivéda 5 Ceska republika
jako soug&ast Evropy. 1. vyd. Brno, Nova $kola, 2004. ISBN 80-7289-064-6. SUP, R.: Ugime se Sist
s porozumé&nim pro 5. roénik zakladni $koly. Praha, 2000-09. ISBN 80-238-6078-X. CERNA, M.:
Dyslexie Texty a hry pro déti s dyslexii. 1. vyd. Praha: Fragment, 2006. ISBN 80-253-0277-6.
http://www.janackovy-hukvaldy.cz/hrad-hukvaldy/povesti/povest-15/)

Metody a formy prace, popis aktivity: prace ve dvoijicich (dité a rodic)

¢teni ve dvojicich

stfidavé Cteni — po slabikach, slovech, vétach, fadcich, odstavcich

hledani vetfelce (nadbyte¢ného slova v textu)

doplfiovani , ztracenych® slov ve znamém, vicekrat pre¢teném textu

doplfiovani ,ztracenych® slov v neznameém textu — dité vyhledava ztracena slova na chodbé,

rodi¢ je zapisuje ve tfidé. Spole¢né se pak snazi dana slova spravné zasadit do textu podle

kontextu.

6. hledani Sifrovanych vét pomoci ¢teni izolovanych prvnich pismen slov ve vété — toto cviceni
ma vyznam nejen z hlediska cvi€eni o¢nich pohybl, ale sleduje i motivaci. Dité ma pocit, ze
mu c&teni jde.

7. Cteni se zakrytim spodni poloviny pismen

8. cviCeni na procviCeni orientace v textu, pf. vyhledat tfeti vétu, slovo, slabiku, pismeno
v textu dle zadani

agrwONE

Reflexe: Ukoly jsou voleny tak, aby svou rozmanitosti motivovaly ke &teni. Zpod&atku jsou
jednodussi, postupné vsak jejich naronost stoupa.

Shrnuti: Cvi€eni jsou vhodna na zpestreni Cteni.

Popis vlastni aktivity €. 3: Sluchové vnimani

Cil: Uvédomit si dulezitost rozvoje sluchové percepce pro zvladani ¢teni a psani.

Technické zabezpedeni: : ve tfidé - uspofadani lavic do pulkruhu dle podtu u€astnikd, rodi¢ sedi
vedle svého ditéte

Pomuicky a zdroje (pouzita literatura): bez pomucek (STIKOVA, V.: Viastivéda 5 Ceska republika
jako soucast Evropy. 1. vyd. Brno, Nova skola, 2004. ISBN 80-7289-064-6. Zdroj — Skoleni: Jak vést
reedukacni skupiny na ZS pro integrované déti (mimo vyuku) - PaedDr. Yveta Heyrovskd)

Metody a formy prace, popis aktivity: frontalni prace
1. sluchova analyza a syntéza — pedagog fika slova po hlaskach, déti slova skladaji v celek a
naopak, tzn. rozkladaji cela slova na jednotlivé hlasky
2. sluchova pamét — pedagog precte vétu. Poté se kazdy z Uc€astnikl snazi spocitat pocet slov
ve vété. Spolecné pak dana slova fikaji nahlas a pocitaji na prstech dominantni ruky.

Reflexe: Predstavit sluchovou analyzu, syntézu a diferenciaci jako sou¢ast reedukace, které jsou
nezbytné nutnym pfedpokladem uspésného nacviku ¢teni a psani.

Shrnuti: Tato cvi€eni jsou zamé&fena na zmirnéni obtiZi ve sluchovém vnimani a v €innostech, které
s touto dovednosti souviseji.
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4.1.19 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY ¢&. 19

Téma Spolec¢né ¢innosti zakl s vyvojovymi poruchami uéeni a jejich rodicu.

Cile aktivity | Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se $kolou. Ukazat rodiéiim, jak se svym
ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, jak vhodné dité motivovat, akceptovat
pfiméFenou naro¢nost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi netuspéchu. Nabidnout
rodi¢im vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na vyucovani.

Cile Vést Zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfipravé. Vést ke vzajemné
kompetenéni | spolupraci rodi€u a déti, i mezi spoluzaky.

Cile oborové | Rozvoj dovednosti a kompetenci pfi poruchach uc¢eni — dysgrafie, dysortografie.
Rozvoj dovednosti a kompetenci pfi poruchach chovani a snizeném nadani k uceni.

Cilova integrovani Zaci s VPU, SPCH, Z&ci s vyukovymi problémy, 3. — 5. roénik ZS,
skupina zakonni zastupci

1. POZITIVNIi MOTIVACE

Popis motivaéni aktivity: Ctyfi okynka
Kazda dvojice ma pfed sebou list papiru s ofocenym jednoduchym roz€lenénim na Ctvrtiny a

vepsanymi vétami: co mi udélalo radost v tomto tydnu, co mé rozesmutnélo, co mé rozesmalo, co
mé rozhnévalo (dopisuji napf. véc, znamka ve Skole, vylet s rodici, dort, pes, Uspéch ve sportu...)

Cil: Posilit pocit dalezitosti pravidelné spoleéné komunikace rodi¢l s détmi (napf. vzajemné
pochopeni, pocit radosti z uspéchu, znat pfani a touhy...).

Technické zabezpeceni: psaci potfeby, nafocené materialy

Poml‘]ck% a zdroje (pouZita literatura): materidly ziskané na kurzech pofadanych v ramci projektu
Integrace

Forma: prace ve dvojicich (2ak a zakonny zastupce)

Reflexe: Rodi€ s ditétem: Budou komunikovat o zpracovaném ukolu, navzajem si sdélovat dojmy a
pocity, rozebirat poznatky....

Pozn.: Jednotlivé vytvory neporovnavat navzajem — chranit soukromi kazdé rodiny!
Pedagog: bude pozorovat praci dvojic, pomahat navodnymi otazkami ... napf.:

,Dozvédeéli jste se néco, co jste nevédéli? PotéSila Vas spolecna prace? Co Vam pfinesla? Budete
si umét na sebe najit kazdy tyden ¢as na zopakovani této ¢innosti?“

Nenutit k odpovédim — zajistit bezpe&né prostfedi, spolupracuje jen ten, kdo bude chtit...

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH zZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych cilt spole¢né dilny.

Popis vlastni aktivity €. 1: Evokace — MySlenkova mapa: kli¢ové slovo Vesmir
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Cil: Zak &erpa poznatky z minulé zkuSenosti, a znalosti, vybavuje si souvislosti, které jiz zna.
Technické zabezpedeni: flipchart, psaci potfeby

Pomicky a zdroje (pouzitad literatura): materidly a poznatky ziskané na kurzech poradanych
v ramci projektu Integrace®

Metody a formy prace, popis aktivity: frontalni prace

Reflexe: Ustni zpétna vazba

Popis vlastni_aktivity ¢. 2: Uvédoméni - prace stextem v ucebnici, strukturované vypisky
z odborného textu

Cil: Zak pred vlastnim &tenim textu vénuje pozornost obrazkové pfiloze, nadpisim, roz¢lenéni textu
do odstavcl a zvyraznénym slovim. Zak pozorné ¢te dany text, vyhleda klicova slova a myslenky,
piSe strukturované vypisky.

Technické zabezpeceni: lavice, zidle

Pomucky a zdroje (pouzita literatura): ucebnice pro vSechny zucastnéné dvojice rodi¢ — dité
(Prirodovéda 5 uCebnice pro 5. ro¢nik zakladni Skoly, Nova Skola Brno 2004 ISBN 80 — 7289 — 063
— 8), psaci pomucky

Metody a formy prace, popis aktivity: frontalni prace, prace ve dvojicich rodi¢ — dité
Reflexe: Dvojice vzajemné nachazi spravnost feSeni, hodnoti praci.
Popis_vlastni_aktivity &. 3: Uvédoméni - prace s textem z encyklopedie. Z&k a rodi¢ pracuji

s danym textem dle instrukci, ¢tou ho, doplfuji informace do tabulky, nalézaji tajenku, podle niz
vyhledaji vétu, kterou Zak opiSe na zadané misto, vyrobi ,hvézdiCkové bryle“ podle navodu.

Cil: Zak pozorné &te, vyhledava zadané informace z textu, pracuje s tabulkou podle instrukci.
Technické zabezpedeni: lavice, zidle

Pomiucky a zdroje (pouzita literatura): pracovni list, psaci potfeby, ¢tvrtky tvrdého Zlutého papiru,
nuzky, lepici paska, Spejle, Michael Benton a kol.: Détska encyklopedie svéta, Mladé leta, Bratislava
2003, ISBN 80 — 10 — 00268 — 2

Metody a formy prace, popis aktivity: prace ve dvojicich rodi¢ — dité

Reflexe: Ustni zpétna vazba, galerie pracovnich listt a ,hvézdiCkovych bryli®

Popis vlastni aktivity €. 4: Reflexe — Pétilistek, klicové slovo Zemé nebo hvézda

Ugitel pfipomene princip metody Pétilistek, prezentuje strukturovany nacrt metody na flipchartu, dité
si zvoli jedno téma — piSe Pétilistek, rodi¢ pak piSe Pétilistek na téma druhé, vzajemné si své prace
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pfectou, nasleduje prezentace v celé skupiné (vyhradné na zakladé dobrovolnosti).
Cil: Zak vyplIni Pétilistek, nachazi souvislosti mezi pojmy.
Technické zabezpeceni: psaci potfeby, flipchart

Pomucky a zdroje (pouzita literatura): materidly a poznatky ziskané na kurzech pofadanych
v ramci projektu Integrace2

Metody a formy prace, popis aktivity: individudlni prace, prace ve dvojicich
Reflexe: prezentace a galerie Pétilistkl

Shrnuti: Trvani aktivit bylo del$i, nez jsme predpokladali — dokonce o 20 minut. VSichni byli
aktivitami zaujati, proto jsme jednotlivé aktivity nechtéli Casové omezovat. VSe bylo pro vyuku
praktické a vyuzitelné, v nasledujicich dnech nam zuc€astnéné déti hlasily, ze trénované postupy
vyuzivaji.
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4.1.20 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY &. 20

Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.*

Téma Spoleéné ¢&innosti Zakl s VPU a jejich rodi¢l pod vedenim specialniho pedagoga —
navody pro domaci pfipravu, zaméfenou na rozvoj oslabenych dil€ich funkci
(sluchové vnimani, prostorova orientace) — hry.

Cile aktivity | Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se $kolou. Ukazat rodiéliim, jak se svym
ditétem pracovat pfi domaci pfipravé — jak si hrat a jak potom vyuzit pfi domacich
ukolech.

Cile Vést Zzaky k nahledu, Zze se zmirfiovanim jejich potizi jim sice rodi€¢e mohou pomoci,
kompetenéni | ale odpovédnost si pIné nesou sami.
Cile oborové | Ramec aktivity v souvztaznosti se SVP ZV:

rozvoj oslabenych dilich funkci.

Cilova Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zakonni zastupci, pfipadné sourozenci
skupina 3. - 5. tfida 2§

1. POZITIVNiI MOTIVACE
...jsme razni a to je moc dobre, jen je treba o tom védét...

Popis motivaéni aktivity: Orientac¢ni test pro uréeni smyslového typu.

Cil: Informace o rliznych zplUsobech pfijimani a zpracovani informaci — rozdéleni na zrakovy,
sluchovy a pohybovy typ. Vyjasnéni si, Ze to rodi¢ mize mit jinak nez dité a oba zplsoby jsou
spravné. Navody, jak vyuzivat ten ktery smysl pro uceni se.

Technické zabezpeceni: pracovni list, tuzky, lavice

Pomucky a zdroje (pouzita literatura): vlastni pracovni list, vytvofeny pro potfeby individualni prace
se zaky pfi urCovani stylt uceni

Forma: prace jednotlivcu, spoluprace ve skupiné (rodi¢ a dité)

Popis aktivity: Na zakladé popisu jednotlivych €innosti lektorem kazdy (dité i rodi¢, kazdy ve svém
pracovnim listu) zatrhava zplsob, ktery by mu nejvice vyhovoval, nasleduje soucet bodl ve sloupci.
Lektor vysvétli, co znamenaji riizné vysledky. Pak si rodi€e s détmi vzajemné porovnaji, jaky sami
preferuji styl pfi u€eni se. Vysvétleno, jak postupovat, kdyZ nejsou ve shodé. Dale nasleduje
podrobny vycet €innosti, kterymi se ten ktery typ maze efektivné, s co mozna nejmensim vydejem
energie a namahy ucit.

Reflexe: porozuméni tomu, pro¢ néktera dobfe minéna doporucéeni rodi¢u ,nepadla na Urodnou
padu®

Zaveér: Informace o preferovaném zpusobu pfijimani informaci vlastnich déti i sebe samého,
uvédoméni si, jak pracovat v domaci pfipraveé jinak.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU

Cile: Rozvoj sluchového vnimani.

Popis vlastni aktivity €. 1: Sluchové pexeso
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Cil: Ujasnit si, Zze k tomu, aby dité dobre psalo, potfebuje umét sluchem rozliSovat i velmi jemné
nuance (staci jina délka samohldsky a zméni se smysl slova) a Ze |ze tuto dovednost budovat
zajimavou aktivitou, podobnou jako vSemi dobfe znamé pexeso s obrazky.

Technické zabezpeceni:
spojené lavice, kolem kterych se vSichni rozsadi tak, aby dosahli na hru

Pomlucky a zdroje (pouzita literatura):

Sluchové pexeso vlastni vyroby — 20 lékovek (nepriihlednych krabi¢ek s vickem), vzdy ve dvou je
shodny material (shoda nejen materialu, ale i mnozstvi). Staci véci bé&zné dostupné v kazdé
domacnosti — sul, ¢ocka, sypany ¢aj, hfebiky, Sroubky, knofliky, t&stoviny, v jedné dvojici nic, koralky
drevéné, sklenéné — co koho napadne a co se nekazi tak, aby pfi zastérkani byl patrny rozdil - od
hodné jasné rozliSitelnych zvuku po obtiznéjsi.

Metody a formy prace, popis aktivity: Skupinova prace.

Hra podle stejnych pravidel jako bézné pexeso. Jen je nutné vysvétlit, aby hrkali vzdy jen jednim
kelimkem (pokud tfesou obéma, sluchem nerozlisi) a aby pohybovali rukou stejnym zptisobem — jiny
zvuk vydava kelimek, kterym krouzite a jiny zvuk ten, se kterym hrkate nahoru dold. Pokud maiji déti
sluchové vnimani oslabené, je nutné alesporni zpoCatku hodné dbat na to, aby vraceli pouzity
kelimek na pfesné stejné misto, odkud ho vzali — podporujete tim i pamét.

Reflexe:

VSechny zluc€astnéné hra bavila, zaujala a ne vSem se dafilo tak, jak by chtéli (nejen détem). Rodice
s udivem zjistili, ze je to docela tézka prace.

Shrnuti:

Popis vlastni aktivity €. 2: Ticha posta

Cil: Nabidnout rodi¢im dalSi jednoduché aktivity, kterymi mohou rozvijet sluchové vnimani bez
nutnosti naro€né organizovat chod rodiny. Aktivita, kterou lze provozovat prakticky kdekoli a kdykoli.

Technické zabezpeceni: lavice, Zidle

Pomlucky a zdroje (pouzita literatura): bez pomucek

Metody a formy prace, popis aktivity: skupinova

Jeden &len skupiny druhému poSepté vétu (pfipadné slovo, podle véku a schopnosti déti), ten
slySené preda dalSimu. To pokracuje, dokud véta neobé&hne celé kole¢ko. Posledni u€astnik ji sdéli
nahlas — porovna se, zda se v prubéhu hry néjak zménila proti plvodni.

Reflexe:

Pokud neni sluchové rozliSovani na dobré urovni, dojde k ,deformaci, kiera muze zabranit
porozuméni vykladu uéiva, spravnému zapsani diktovanych slov.

Shrnuti:

Pro spravné porozuméni vykladu uciva, pochopeni zadani, instrukce, pokynu musim dobfe rozumét
tomu, co mi ten druhy sdéluje a abych rozumét mohl/a, potfebuji dobfe slySet — vnimat, rozliSovat.
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Popis vlastni aktivity €. 3: Nacvik autodiktatu po slabikach s pribéznym zapisem
diakritickych znamének

Cil: Vyuziti pfedvedenych her k rozvoji sluchového vnimani pro Skolni praci — nacvik autodiktatu po
slabikach a tim omezeni chyb v zapise diakritickych znamének.

Technické zabezpeceni: lavice, zZidle
Pomiucky a zdroje (pouzita literatura): papir, tuzka

Metody a formy prace, popis aktivity: prace ve dvojicich, diktat

Vysvétleni 4 krok( — rodi¢ pfecte slovo, dité slovo zopakuje, hlasitym autodiktatem po slabikach
zapiSe vcetné diakritiky, zkontroluje si, co zapsalo.

Zacvik.
ZkouSka.
Vyjasnéni moznych obtizi.

Reflexe:

Déti byly schopny najit si chyby, které jindy najit nedovedly (vétSinou alespori ty chyby, které nejsou
z4vislé na znalosti gramatickych pravidel).

Shrnuti:
Konkrétni navrh, jak doma s ditétem budovat zadanou dovednost.

Popis vlastni aktivity €. 4: Rozvoj prostorové orientace — skladacka z papiru (plocha) a kostka
(prostor)

Cil: Uvédoméni si, Zze vSechny ¢&innosti ve Skole jsou uspofadany — od pracovni plochy lavice, po
postupy prace, psani, ¢teni apod. a pokud ma dité potiz v této oblasti, vyda mnoho energie na to,
aby viibec mohlo zacit pracovat.

Technické zabezpeceni:
spojené lavice, kolem kterych vSichni sedi

Pomucky a zdroje:

Metody pro rozvoj matematické gramotnosti na 1.stupni ZS, INFRA s.r.o., strana 51, EVERETO -
sedmidilna papirova skladanka (2 pravouhlé trojuhelniky, 4 &tyfuhelniky, 1 pétiuhelnik) — nastfihana.
Drevéna skladaci kostka — material dodany partnery projektu Integrace na druhou.

Metody a formy prace, popis aktivity:

Prace jednotlivcl. Déti i rodiCe se snazi napfed podle pfedlohy slozit rizné obrazce z jednotlivych
Casti papirové skladanky, po zvladnuti se pokusi slozit néjaky obrazec sami. Je nutné détem i
rodi¢um vysvétlit, Ze jednotlivé dily Ize nejen otacet, ale i obracet.

Po zvladnuti plochy pfedlozeny i dilky, ze kterych Ize slozit krychle.
Reflexe:
Pro nékteré rodi¢e udiv, Ze napohled velmi prosta aktivita mize byt pro jejich dité nesmirné

naro€na. Pro nékteré rodi¢e pfekvapeni, Ze jim samotnym to moc neslo.

Shrnuti: Nahled na obtiznost dobfe se orientovat.
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Popis vlastni aktivity €. 5: Strategie pfepisu po celych slovech

Cil: Pomoc pfi budovani dovednosti déti pfepisovat text po celych slovech, bez nutnosti co slabiku
ménit pracovni plochu (tabule — sesit, pfedloha — seSit).

Technické zabezpeceni:
lavice, zidle

Pomlucky a zdroje:
papir, psaci potfeba, pfepisovany text

Metody a formy prace, popis aktivity:

Nejdfive rodiCe dostanou kratky text k pfepsani s mélo frekventovanymi, naroénymi slovy (staci
jeden odkaz ve slovniku cizich slov) s doporu¢enim, aby pozorovali, jakym zpusobem prepisuji.
Nasleduje reflexe — rodi¢e do jednoho popisovali, Zze si text napfed prectou. To nedéla ani jedno
z pfitomnych déti. Pak si vzdycky pre¢tou celé slovo a napiSi ho, pokud je t&zSi, bud si ho tiSe
slabikuji, nebo ho rozdéli na logické Casti (elektroinstalace — elektro a instalace). Na dotaz, ktera
slova déti povazuji za tézka pfi pfepisovani, se rodiCe dozvédéli, ze vlastné vSechna slova. Ani
jedno dité si slovo pfed vlastnim pfepisem nepielte a vétdina si ho neumi rozdélit ani spravné po
slabikach. Pfepisuji po slabikach nebo nékolika pismenech.

Po tomto uvodu s diskusi nasledoval zacvik, jak pomoci pfedchozi strategie zapisu (viz vySe) vést
déti i k pfepisu po celych slovech (dité si slovo pFecte, rodi¢ ho zakryje, aby bylo zbyte¢né se na
predlohu opakované divat), slovo zopakuje a pak pomoci autodiktatu zapisuje. Po zapsani celého
slova rodi¢ pfedlohu odkryje a dité porovna.

Reflexe:

Rodice si ujasnili, jak obtizné je ménit pracovni plochu pokud ma ¢&lovék naruSenou prostorovou
orientaci a jak m{ize pomoci jind nez dosavadni pracovni strategie.

Shrnuti:
Rodi¢e se naucili novou metodu pro praci se svym ditétem v domaci pfiprave.
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4.2 Pro 2. stupen ZS

4.2.1 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY é&. 21
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.*”

Téma Spole¢né cCinnosti zaka s VPU a jejich rodi¢ll pod vedenim specialniho pedagoga
nebo Skolniho psychologa, absolventa vzdélavaciho programu ,Naslechové hodiny*.

Cile aktivity Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se Skolou. Ukazat rodi¢im, jak se svym
ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, jak vhodné dité motivovat, akceptovat
pfiméFfenou narocnost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi neluspéchu.

Nabidnout rodi¢im vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na vyu€ovani.

Cile -
kompetenéni | £8Ky vést k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfiprave.

Cile oborové | Ramec aktivity v souvztaznosti se SVP ZV:

rozvoj dovednosti a kompetenci dle typu vyvojové poruchy uceni — pf. dyslexie,
dyskalkulie.

Cilova integrovani zaci s VPU vyssi stupefi (nejméné 5), zakonni zastupci (dle poc¢tu zaku)
skupina

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivacni aktivity:

Cil: Posilit pocit dllezitosti pravidelné spole¢né komunikace rodi¢t s détmi.
Pomucky a zdroje (pouzita literatura): papiry A4, fixy, psaci potfeby

Forma: skupinova prace ve dvojicich rodi€ a dité
1) Popis aktivity: Na levou polovinu vykresu obkresli dit& svou levou ruku s roztazenymi prsty,
do nichZ a do dlané budou postupné vpisovat odpovédi na otazky — co se mi tento tyden
podafilo doma, ve Skole, ve volném &ase, co mi udélalo radost apod.
2) Na pravou polovinu vykresu obkresli rodi¢ svou pravou ruku tak, aby se palcem dotykala
s kresbou ditéte. Do prstli a dlani vpisuje odpovédi na otazky — ¢im mne tento tyden dité
potésilo, pfekvapilo atd.

Reflexe: Na zavér rodi¢ s ditétem mluvi o obrazku, ucitel pomahéa diskusi ndvodnymi otazkami —
,Dozvédéli jste se néco nového, co jste nevédeli? Potésila vas spole¢na Cinnost?* apod.

Zaveér: Shrnuti poznatkd, doporuceni dalSich aktivit.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH zZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych cilu spole¢né dilny.

Popis vlastni aktivity €. 1: Reedukace dysgrafie

Cil: Uvolnit ruku, rozvijet jemnou motoriku, nacvik drzeni psaciho nacini, spravné sezeni pfi psani.
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Pomucky a zdroje: pracovni list, psaci potfeby, pastelky

Metody a formy prace, popis aktivity: Uvolfovaci cviky pro hrubou a jemnou motoriku, kresleni na
flipchart, prace s pracovnim listem (obtahnout kontury obrazku, pfesné vybarvit jednotlivé Casti
obrazku apod.).

Reflexe: Dité popisuje, co déla a jak se citi, rodic¢e si ovéfi uroven hrubé i jemné motoriky svého
ditéte.

Shrnuti: Shrnuti poznatku, doporuceni dalSich aktivit.

Popis vlastni aktivity €. 2: Rozvoj zrakové percepce

Cil: Posileni koncentrace pozornosti.

Pomlicky a zdroje: Michalova, Z.: Pozornost, pracovni listy, slozky, psaci potfeby

Metody a formy prace, popis aktivity:
Postfehovani rozdild (oznacit rozdily mezi obrazky).
Pravoleva orientace (dokreslit obrazek podle navodu).

Rozlisovani reverznich tvarl (podtrhnout tvar, ktery odpovida predloze). Dité do pfipraveného
pracovniho listu provadi zadany ukol, komentuje, co pravé déla.

Reflexe: Dité shrnuje, co mu déla a nedéla problémy, ktery ukol byl nejtézsi, nejzabavnéjsi, rodice
si ovéri souvislost procvicovaného problému s dalSimi ¢innostmi ve Skolni pfiprave.

Shrnuti: Shrnuti poznatkl, doporuceni dalSich aktivit.

Popis vilastni aktivity €. 3: Reedukace dyslexie

Cil: Cteni s porozuménim, rozvoj sluchové percepce, cviéeni paméti.
Technické zabezpeceni: viz vyse
Pomucky a zdroje: Michalova, Z.: Citanka pro dyslektiky lll, str. 7 — 10

Metody a formy prace, popis aktivity:

Zautomatizovani &teni slabik, nacvik Cetby viceslabi¢nych slov, pohybem ruky naznacovat délku
samohlasky.

Hlaskovani — rodi¢ hlaskuje slovo, dité vyslovi slovo celé, rodi¢ vyslovi slovo, dité hlaskuje.
Cetba uceleného textu se zvyraznénymi slabikami.

Vybrat obrazek odpovidajici popisu v textu.

Dokoncit véty tak, aby odpovidaly textu.

Reflexe: Dité shrnuje, co mu déla a nedéla problémy, rodiCe ziskaji navod na dals$i domaci innost.

Shrnuti: Shrnuti poznatku, doporuc€eni dalSich aktivit.
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Popis vlastni aktivity €. 4: Reedukace dysortografie

Cil: Odstranit problémy v pravopise ¢eského jazyka, spravné aplikovat nau¢ena pravidla.
Technické zabezpeceni: viz vysSe
Pomicky a zdroje: DIPO — slovni druhy, podstatna jména

Metody a formy prace, popis aktivity: Dité ur€uje slovni druhy, vzory u podstatnych jmen apod.,
rodi¢ kontroluje spravnost podle zadni strany karti¢ky, spravné uréenou kartiCku odklada, chybné
uréena kartiCka se zafadi do souboru a dité se ji zabyva v dalSim kole.

Reflexe: Dité shrnuje, co mu déla a nedéla problémy, rodi€e si vyzkouSi dalSi moznost prace
s ditétem.

Shrnuti: Shrnuti poznatkud, doporuéeni dalSich aktivit.
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4.2.2 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY ¢. 22
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Prace stextem a jeho nasledné porozuméni jako zdroj poznatki o Zivoté a
vyznamnych ¢inech Karla IV.

Cile aktivity Uvédomit si dulezitost toho, Ze k porozuméni precéteného muze dojit tehdy, spojuji-li
se védomosti ¢tenare, prvky textu a objektivni realita.

Cile

kompetenéni Hledat vhodny zpuUsob, strategii a styl pro domaci pfipravu na vyu€ovani.

Cile oborové | Rozvijet ¢tenafskou gramotnost jako schopnost porozumét psanému textu a vyuzit ji
k rozvoji zaka s ohledem na jeho specifické obtiZe.

Cilova zaci 6. ro¢niku s VPU
skupina

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivacni aktivity: Co umim...

Cil: Rozvijet sebevédomi zaka.

Technické zabezpedeni: tfida, moznost vyuzit mista v prostoru

Pomicky a zdroje: podlozky, fixy, predtistény obrazek

Literatura: Zelinova, M., Hry pro rozvoj emoci a komunikace. Praha: Portal, 2007.
Forma: prace ve dvojici (rodi¢ — dité)

Popis aktivity: Zak zapi$e do sluni¢ka své jméno, do tfech oblack(i zapiSe &innost, ve které ma
uspéch, dalSi tfi oblacky vyplni rodi¢, ktery také ze své rodiCovské pozice zapiSe uspéch svého
ditéte v néjaké Cinnosti.

Reflexe: ,,Bylo pro tebe tézké se za néco pochvalit? Byl jsi néjakou pochvalou pfekvapen, potéSen?
Prekvapilo t&, co umi tvlj spoluzak, aniz jsi o tom védél?*

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH zZASTUPCU

Cile: Seznameni s historickou postavou Karla IV., rozvijeni komunikacnich dovednosti - tvofeni
otazek v souvislosti s dosavadnimi znalostmi.

Popis vlastni aktivity ¢. 1

Cil: Navodit pfijemnou atmosféru prostfednictvim hry, vzbudit zajem o tajemnou osobu, evokovat
své dosavadni znalosti o daném tématu, opakovani teoretického uciva jazyka Ceského.

Technické zabezpeceni: prostor ve tfidé pred tabuli, spole¢na aktivita rodicu i zaku

Pomiucky a zdroje: tuzky, fixy, rébus
Literatura: Koten, T., Skola? V pohodé&! Hnévin, 2009.
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Metody a formy prace, popis aktivity:

1. Hra: Hadej, kdo jsem?

Na zacatku této aktivity maji zaci spolu s rodiCi klast otazky, na které ucitel odpovida podle
skute¢nosti ano — ne. Ukolem Zaku je odhalit postavu, kterou ucitel v dané chvili pfedstavuije.

2. Hra: Koloto¢ (zjisti prezdivku Karla IV.) - opakovani teoretického uciva

Ucitel ma pfipravenou_dopliiovacku na tabuli, Zaci (i rodiCe) doplfiuji na papir pismena podle
oCislovanych pozic. Zak zvoli pismeno. Pokud je v doplfovacce, zapiSe spolu s ucitelem na

pfislusné misto. Pak nasleduje doplikova otazka z teoretického uciva jazyka Ceského, napf.
vyjmenuj slovni druhy.

Reflexe: UCi$ se rad prostiednictvim hry? Které ucivo z jazyka ¢eského ti déla nejvétsi obtize?
Shrnuti: zapis feSeni rébusu do pracovniho listu €. 1

Popis vlastni aktivity €. 2:

Cil: Rozvijeni deficitll ve funkcich, které se podileji na specifickych obtizich zaka, prace s textem,
pfiprava na ¢teni s porozuménim, schopnost se soustfedit na dany text.

Technické zabezpeceni: prace v lavicich, zak spolupracuje s rodicem
Pomlicky a zdroje: pracovni list €. 2, kfiZzovka, tabulka ANO — NE, text

Literatura: Steelova, J., L., Meridth, K. S., Temple, Ch., Walter, S., Rozvijime kritické mysleni,
pfirucka Il: 1997.

Harna, J, kol. Vlastivéda, Obrazy ze starSich ¢eskych dé&jin. Alter, 1996
Zelinkova, O. Poruchy uceni. Portal, 2003.

Metody a formy prace, popis aktivity vychazi z daného textu:

1. Postiehovani

Zameéfeni zrakové pozornosti na vnimané slovo, ureni jeho pozice v pracovnim listé.

3. Sluchova analyza - syntéza

Ucitel rozklada slova na hlasky, které Zak sklada ve slovo a zapisuje do kfizovky po jednotlivych
pismenech, ¢teni vét s rdznym poctem slov — Zak urcuje poCet prectenych slov ve vété.

4. Orientace v textu

Ugitel zada sloupec a fadek, Zak hleda slovo, uréuje jeho slovni druh.

5. Nacvik éteni obtiznych slov z textu

6. Vyhledavani slova ,,diplomat”“ a jeho vyznamu ve slovniku cizich slov — zapis do pracovniho
listu €. 1

7. Technika ANO — NE

Vychazi zmetod RWCT. Prostfednictvim této techniky Zzaci srodi¢i zaujmou stanovisko
k pravdivosti daneho tvrzeni nejdfive na zakladé sve zkusenosti, poté po precteni daneho textu.
Zaci spolu s rodi¢i hledaji v textu véty, které vypovidaji o spravnosti — nespravnosti tvrzeni v daném
textu.

Reflexe:

Které z aktivit se ti dafily?

Co se ti nedafilo?

Co Ti pomohlo pfi FeSeni situace?
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Shrnuti:

Vytvoreni mySlenkové mapy — Zivotni udalosti Karla IV.
e na velky arch papiru
e do pracovniho listu €. 2 ve dvojici s rodiem

Popis vlastni aktivity €. 3:

Cil: Evokovat své dosavadni znalosti o daném tématu; vyhledavat informace ve tfidé, zapamatovat
si a zapsat informace, skladani obrazk, které jsou klicovymi slovy v textu (spojeni obrazek slovo).

Technické zabezpeceni: prostor ve tfidé, na sténach tfidy vylepené Casti textu, se kterymi
pracujeme, prace ve dvoijici (rodi¢ — dité), skladani obrazk, které jsou klicovymi slovy textu

Pomicky a zdroje: tuzky, text s nedokonéenymi vétami, rozstfihané obrazky, lepidlo, papir

Metody a formy prace, popis aktivity:

Zaci dostanou text s nedokonéenymi vétami. Odpovédi vyhledavaji na vylepenych listcich na
sténach a spolu s rodi¢i zapisuji do neuplnych vét. Poté skladaji rozstiihané obrazky, které jsou
kliCovymi slovy v textu.

Reflexe:

Podafilo se ti splnit tkol?

Ktera ¢ast ukolu byla pro tebe nejtézsi?
Co ti pomahalo pfi éteni textu?

Shrnuti:
vytvofeni pracovnich list

Popis viastni aktivity €. 4:

Reflexe aktivit spole¢né dilny

Cile: rozpominat se na znamé informace a klast je do souvislosti k tématu pétilistku, schopnost
struéné a pfesné shrnout téma a nazor zakd do vyrazi

Zdroje a priprava: Steelova, J. L., Meridth, K. S., Temple, Ch., Walter, S., Rozvijime kritické
mysleni, pfiru¢ka Il: 1997. Zaci zapisuji podle instrukci ugitele, poté si navzajem sdéluji své zapisy,
diskutuji a zapisuiji.

e na velky arch papiru

e do pracovniho listu €. 1

Metody a formy:
Metoda RWCT: Pétilistek
e prvni fadek je jednoslovné téma, namét (podstatné jméno)
e druhy fadek je dvouslovny popis namétu, jak je vidi zak (popis — Jaky byl?)
o tfeti fadek je sestavena ze tfi slov vyjadfujicich déjovou slozku (Co délal?)
o Ctvrty Fadek je véta o Ctyfech slovech, vztahujicich se k namétu (véta o Karlu 1V.)

e paty fadek je jednoslovné synonymum, které rekapituluje podstatu namétu
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4.2.3 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY é&. 23
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spole¢né cinnosti zakl s VPU a jejich rodi¢d pod vedenim specialniho pedagoga,
absolventa vzdélavaciho programu ,Naslechové hodiny“.

Obsahovou naplni dilen jsou metody a postupy prace pfi reedukaci dyslexie a
dysgrafie, které je mozné aplikovat v pfirozeném prostfedi zak(.

Cile aktivity | Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se $kolou. Ukazat rodiéliim, jak se svym
ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, jak vhodné dité motivovat, akceptovat
pfiméfenou narocnost. Podpora ditéte pfi nelspéchu. Nabidnout rodi¢im vhodné
metody pro domaci pfipravu.

Cile >, . . o , . .. . -

kompetenéni Zaky vést k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfipraveé.

Cile oborové | Rozvoj dovednosti a kompetenci dle typu vyvojové poruchy uéeni - dyslexie,
dysgrafie, dysortografie.

Cilova integrovani zaci se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim 7. a 8.

skupina roénika ZS

1. POZITIVNi MOTIVACE

Popis motivaéni aktivity: TFi prani

Cil: Posilit pocit dllezitosti pravidelné spole¢né komunikace rodi¢d s détmi, vzajemné pochopeni,
pocit radosti z Uspéchu, znat pfani a touhy déti.

Technické zabezpeceni: fotoaparat
Pomlicky a zdroje: flipchart, papiry A4, fixy, pastelky, Vopel, P: Skupinové hry pro Zivot
Forma: prace ve dvojicich rodi¢ - dité

Popis aktivity: Zaci maji napsana 3 slova, na ktera se snazi spolu s rodi¢i z téchto slov vytvofit
kratké vypravovani. Po ukonCeni aktivity Zaci vypravovani pfectou.

Reflexe: Sdélovani spolecnych dojmu, rozbor poznatkd (co jim délalo nejvétsi problém a jaky pocit
méli ze spolecné prace).

Zavér: Vytvareni pohodové atmosféry a hlavné podpory a pohlazeni ditéte.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH zZASTUPCU

Cile: Rozvoj ¢teni s porozuménim, aktivni prace s textem, prace s informacemi a nauénymi texty.

Popis vlastni aktivity €. 1:

Cil: Prace s textem — pochopeni obsahu ¢teného textu.

Technické zabezpeceni:
kopie vychoziho textu ,Knéz Lautner byl nespravedlivé upalen®
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Pomiicky a zdroj:

Pokorna, V.: Teorie a naprava VPU a chovani, Jucovicova, D., Zackova, H.: Reedukace vyvojovych
poruch uceni u déti, Sup, R.: UCime se €ist s porozuménim

Metody a formy prace, popis aktivity:
prace ve dvojicich rodi¢ — dité
Zaci dostanou vychozi text:

a) maji za ukol potichu ¢lanek precist a zakrouzkovat spravnou odpovéd
b) najit osoby, které v ¢lanku vystupuji a urcit, ktera osoba je v ¢lanku nejdulezitéjsi

Reflexe: Zjisténi, jak pozorné jsme text Cetli a zda jsme v ném nasli ty spravné informace?

Shrnuti: ProtoZe v naSi skupiné nebyly déti s nejtézsi formou dyslexie, mohly jsme si dovolit, dat
détem Cgist text jako prvni aktivitu. Roli rovnéz hraje vék déti. V nasi skupiné byly déti v priméru
tfinactileté. Rodi¢lm zde bylo doporuc¢eno, jak maji s détmi vyhledavat podstatné informace
zejména v naukovych pfedmétech.

Popis vlastni aktivity €. 2:

Cil: Rozvoj sluchové percepce, rozvoj koncentrace pozornosti.
Technické zabezpeceni: flipchart

Pomucky a zdroje: Pokorna, V: Naprava poruch uceni, Jucovi¢ova, D. Reedukace vyvojovych
poruch uceni u déti, listy Koncentrace pozornosti, Zelinkova, O.: Koncentrace pozornosti, napsané
véty na kartach

Metody a formy prace, popis aktivity: frontalni prace

1. Ucitel fika postupné fadu slov s rdznou intonaci a upozorfiuje, jak mize tato intonace zmeénit
vyznam jednotlivych slov.

2. Ucitel vytukava jednotlivé takty a zaci maji za ukol napodobit a postupné pfidava vytukavani
nohou.

3. Zéaci obdrzeli pracovni listy, do kterych méli umistit body pfesné podle pFediohy.

Reflexe: PFi rozeznavani melodie a vytleskavani rytmu je uplatnén multisenzorialni pfistup — taktilni
vjem spolu se sluchovym vnimanim. Toto cvieni bylo pro zaky velmi narocné, zejména pfi spojeni
pohybu ruka - noha se sou¢asnym vytukavanim rytmu. Rodi¢um bylo doporuceno, at' tato cviceni
zafazuji do domaci pfipravy.

Shrnuti: Pfi rozvijeni sluchového vnimani se zaméfujeme na nacvik naslouchani, cvi¢eni sluchové
orientace, sluchové paméti, sluchového rozliSovani, sluchové analyzy a syntézy, ale i vnimani a
reprodukci rytmu. PFi nedostatcich ve sluchovém vnimani ma dité pfi nacviku Cteni obtize se
spojenim hlaska-pismeno, téZce tvofi slabiky a slova, hlfe rozliSuje jednotlivé hlasky ve slovech.
ObtiZe ve sluchovém vnimani se mohou negativné promitat i do vyslovnosti. Obdobné chyby se pak
objevuji také v pisemném projevu.

Popis vlastni aktivity €. 3:

Cil: Rozvoj prostorové orientace, rozvoj manipulaéni &innosti.
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Technické zabezpeceni: dfevéné a papirové makety hlavolamu
Pomiucky a zdroj: JucoviCova, D.: Reedukace vyvojovych poruch u¢eni u déti

Metody a formy prace, popis aktivity:

Prace ve skupinach: Zaci se rozdéli do skupin po dvou a spole€né se snazi slozit dievény a
papirovy hlavolam.

Reflexe: Prostorovou orientaci nacviCujeme pomoci télesného schématu. Orientace v prostoru
vyznamné ovliviuje Skolni uspésnost ditéte pfi vyuce Cteni a psani.

Shrnuti: Uvédomeéni si vyznamu nacviku prostorové orientace pro bézny zivot.

Popis vlastni aktivity €. 4:

Cil: Reedukace dysortografie
a) Sifra
b) Smyslové hry

Technické zabezpeceni: nasténné obrazy Slovni druhy, mluvnické kategorie, gramatické prehledy,
gramatické portfolio.

Pomicky a zdroj: Jucovitova, D.: Reedukace vyvojovych poruch uéeni u déti, Sikulova R.,
Rytifova V.: Pohadkové pfibéhy k zabave i k uCeni, prac. listy pro Zaky s textem ,Jak medvideé
prohnalo véely”, Koten T.: Skola v pohodé?, pomUicky pro smyslovou vychovu

Metody a formy prace, popis aktivity:
Prace ve skupinach:
1. pfi praci s textem zaci méli za ukol najit slova, témto slovim pfifadit odpovidajici €islo a poté
vypoditat pfiklad a vyiesit tajenku
2. urcit podle vlng, o kterou vini se jedna a co nam to pfipomina

Reflexe: PFi reedukaci dysortografie vychazime predevsSim z konkrétnich obtizi ditéte (rozliSovani
kratkych a dlouhych samohlasek, rozliSovani sykavek, rozliSovani hranic slov v pismu, vynechavani,
pfehazovani slov, gramatické chyby...).

Shrnuti: Reedukace dysgrafie je Casto velmi naro€na, dlouhodoba. Pokud reedukace zcela
neodstrani obtiZe ditéte, pak je na misté co nejdfive naudit déti pouZivat kompenza&ni mechanismy
a pomucky (tiskaci formy pisma, pocita¢, diktafon). Pfi veSkeré reedukacni Cinnosti zapojovat co
nejvice smysld. Multisenzorialni pfistup je nezbytny a nejvice efektivni.
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4.2.4 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY é. 24
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spole¢né cinnosti zakd s VPU a jejich rodicu pod vedenim pedagogického
pracovnika, absolventa vzdélavaciho programu ,Naslechové hodiny®, Skolniho
psychologa a asistenta pedagoga.

Cile aktivity Ziskat rodi¢e pro spolupraci se skolou. Ukazat, jak s ditétem pracovat pfi domaci
pfipravé, jak vhodné dité motivovat, akceptovat pfiméfenou naro¢nost, poskytnout
pomoc, podpofit dité i pfi neuspéchu. Nabidnout rodi€im vhodné metody pro
domaci pfipravu s ditétem na vyuc€ovani.

Cile

kompetenéni Vést zaky k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfiprave.

Cile oborové | Rozvoj dovednosti a kompetenci podle typu VPU (dyslexie, dysortografie).

Cilova 5 zaka s VPU a jejich zakonny zastupce (Zaci 4. a 6. ro¢. ZS s diagnostikovanou
skupina dyslexii a dysortografif)

1. POZITIVNiI MOTIVACE

Prezentace v PowerPoint, Logico Piccolo

Cil: Osvétlit rodicam problematiku VPU, motivovat rodi¢e i jejich déti k spole¢né praci na tomto
projektu.

Technické zabezpeceni: PC, projekéni technika, fotoaparat, tabulky Logico Piccolo

Seznameni rodi¢u s problematikou VPU, $kolni psycholog pfipravil prezentaci, kde osvétlil rodiéim,
jak pracovat s détmi s VPU, seznamil je s metodami prace s détmi s VPU, novymi trendy apod. Déti
mezitim pracovaly pod dohledem metodika s tabulkami Logico Piccolo. Na pracovnich listech s
obrazky, vloZzenych do tabulky, déti pomoci barevnych knoflik(i pfifazuji odpovédi podle situace,
ktera se na obrazku vyskytuje. Naslednym otoCenim listu dité ihned zjisti, zda pracovalo uspésné.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH zZASTUPCU

Cile: Naplnéni cild stanovenych pro Spole¢né dilny.

Popis vlastni aktivity €. 1, €. 2: Prace na PC, Kimova hra

Cil: CviCeni zrakové paméti, rozvoj pravolevé orientace.

Technické zabezpeceni: PC, fotoaparat

Pomiucky a zdroje: program Pexesa pro celou rodinu (Terasoft)

Metody a formy prace, popis aktivity: Kimova hra: Pracuje jeden zak, pod vedenim pedagoga.
Rodi¢ pozoruje, postupné pfevezme ulohu pedagoga. UCitel nastavi pFislusny program, zada a
vysvétli ukoly: Na monitoru se zobrazuji obrazky (téma — zvifata, dopravni prostfedky, néafadi,
postavy apod.) Déti v &asovém limitu cca 50 s. soustiedéné& pozoruji obrazky a snazi se jich co
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nejvic zapamatovat. Poté se obrazky zakryji a dit¢ hada jejich umisténi. Obmény: Ize nastavit
Casovy limit, stuperi obtiznosti, po¢et hracl apod.

Pexeso: Opét hra s obrazky podle zvoleného tématu. Zak si prohlédne dané obrazky, po skryti se
kliknutim snazi najit dvojice. Vysledky hry jsou ukladany do tabulky. Obmény: Ize nastavit Casovy
limit, stupen obtiznosti, pocet hracu apod.

Reflexe:

Prace na pocitaci je pro déti zabavna. Kromé rozvijeni dovednosti, které jsme si dali za cil, zak
procviCuje i jemnou motoriku (pohyb mysSi na pfesné uréené misto). Rodi¢e mohou cvi¢eni na
pocitaci s détmi provadét i v ramci domaci pfipravy.

Shrnuti:
Uroven zrakové paméti je ovlivnéna vékem ditéte, motivaci, zajmem.

Popis vlastni aktivity €. 3: RozliSovani slabik di — dy —ti — ty

Cil: ProcviCit s détmi spravnou a zfetelnou vyslovnost, spojit sluchové rozliSovani s hmatovym
viemem.

Technické zabezpeceni: fotoaparat

Pomucky a zdroje (pouzita literatura): tvrdé a mékké kostky, Cviceni pro dyslektiky Il. (O.Zelinkova,
str. 1, 6, 7,10)

Metody a formy prace, popis aktivity:
Pracuji dva zaci pod vedenim pedagoga, rodi¢ pozoruje, nasloucha, kontroluje své dité.
P: Pfecte z pracovniho listu zadani ukolu, vysvétli, pfedvede.

Z: PIni zadané ukoly: &te slova nahlas se soudasnym zmadknutim prislugné kostky (tvrda=tvrda
slabika, mékkd=mékka slabika), nasledné podtrhava barevné&, na daldim listé dopisuje pfislusné ily.

Reflexe:

Zak se soustfedi na spravnou vyslovnost a zarovern jeho hmatovy viem podporuje sluchové
rozliSovani. Rodi¢im je vhodné ukazat, jak procvi¢ovat doma.

Shrnuti:

Chyby v rozliSovani tvrdych a mékkych slabik patfi mezi specifické dysortografické chyby. Jejich
pfi¢inou je nejCastéji nedostateCné sluchové rozliSovani a nespravna vyslovnost. Reedukace je
ucinna pfi pravidelném procviCovani. V pfipadé, ze se obtize objevi znovu, je tfeba se vratit a
zopakovat dana cvi€eni.

Popis vlastni aktivity €. 4: RozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek, prace s textem

Cil: Rozvijeni dovednosti rozliSovat délku samohlasek, ¢teni souvislého textu s naslednou
reprodukci, obrazkovy rébus. Motivovat dité ke ¢teni doma.
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Technické zabezpeceni: fotoaparat, bzucak (2-3 ks)

Pomiucky a zdroje (pouZzita literatura): Cviceni pro dyslektiky I. (O.Zelinkova, str. 1, 7), Kdyz détem
nejde Cteni 2 (S.Emmerlingova, str. 31, 32)

Metody a formy prace, popis aktivity:
Pracuje jeden, popf. dva zaci pod vedenim pedagoga, rodi¢ pozoruje, nasloucha.
P: Pfelte z pracovniho listu zadani ukolu, vysvétli, predvede.

Z: Vytukava zapsany rytmus pomoci bzugaku, &éte potichu a nasledné nahlas slova s doprovodem
bzu€aku.

P. Precte ukoly k souvislému textu, pak dava otazky k textu.

Z: Cte nahlas souvisly text, nasledn& reprodukuje, odpovida na zadané otazky. Pracuje
s obrazkovymi rébusy.

Reflexe:

Zak zapojuje do cviéeni co nejvice smysld — sluch, hmat, zrak, motoriku. Sluchové vnimani
podporujeme zfetelnou artikulaci se zddraznénim dlouhé samohlasky. Rodi¢iim pfedvadime, jak
procvi¢ovat doma.

Shrnuti:

Pfi¢inou Castych chyb v kvantité samohlasek je pfedevSim nedostatecné rozvinuté sluchové
vnimani, neschopnost spojit sluchovy viem s grafickym tvarem, poruchy ve vnimani a reprodukci
rytmu, obtiZe v soustfedéni apod. Pfi reedukaci plati pravidlo — méné, ale Casto a pravidelné.

3. SEZNAMENI RODICU S WEBOVYMI STRANKAMI, PRACE
S ORFFOVYMI NASTROJI

Cil: Seznamit rodi€e s webovymi strankami, zabyvajicimi se problematikou VPU. Rozvoj vnimani
rytmu a pravoleva orientace a orientace v prostoru u déti.

Technické vybaveni: PC, projekéni technika, Orffovy nastroje

Skolni psycholog seznamil rodie s webovymi strankami www.proskoly.cz, pFidélil rodigtm
pfistupova hesla do systému a vysvétlil, jak mohou na téchto strankach pracovat se svymi détmi.
Dale je seznamil s webovymi strankami, které se zabyvaji problematikou VPU, nabidkou pomucek a
ucebnic pro déti s VPU, napt.: www.dyscentrum.org., www.tobiasucebnice.cz., www.gemis.cz.
Prace déti s Orffovymi nastroiji.

Vnimani a reprodukce rytmu:

1. Ugitel vytleskava rytmus a zarover vyslovuje kratké a dlouhé slabiky TA, TY (pracujeme ve %
taktu).

Déti opakuji danou rytmickou skupinu (1 takt) na Orffovy nastroje s vyslovovanim TA TY.
2. Déti se zavfenyma ocima poslouchaji, odkud pfichazi vytleskavany zvuk.
3. Udrzovani rytmu podle vytleskavani ucitele.
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Reflexe:

Dobry zaCatek kazdé reedukace lze navodit zadavanim cvieni, ktera zdanlivé nemaji se ¢tenim a
psanim nic spole¢ného. Takova cviCeni vSak posiluji psychiku a jsou dulezité pro rozvoj
pozadovanych dovednosti. Vybirame takova cviceni, ktera zaci zvladnou.

Shrnuti:

Sluchova pamét u nékterych déti neni dostateéné rozvinuta a je jednou z pfi€in obtizi ve sluchové
percepci. U zacinajicich ¢tenarll mlze byt i pfekazkou pfi skladani slabik a slov.

Vnimani a reprodukce rytmu souviseji se sluchovou percepci a urovni motoriky, ovliviiuji pisemny
projev. Déti, které maiji obtize v této oblasti, se Casto dopoustéji specifickych dysortografickych
chyb, poruch vyslovnosti a selhavaji i ve cvi€enich pravolevé orientace.

Zvladnuti pravolevé a prostorové orientace je dulezité nejen pro Skolni dovednosti, ale prfedevsim
pro zivot. Pfedpokladem je ur€ita psychicka zralost, rozvoj zrakového vnimani a vliv nacviku.
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4.2.5 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY ¢&. 25
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spolec¢né ¢innosti zaka s VPU a jejich rodi¢h pod vedenim absolventa vzdélavaciho
programu ,Naslechové hodiny*.

Cile aktivity Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se $kolou. Ukazat rodi¢lim, jak je mozno s
ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, vhodnou motivaci, pfiméfenou naroénost, jak
pomahat ditéti a podporovat je i pfi neuspéchu.

Cile

kompetenéni Vést Zaky k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfipravé.

Cile oborové | Ramec aktivity podle SVP ZV:
Rozvoj dovednosti a kompetenci dle typu VPU — dyslexie, dyskalkulie...
Rozvoj zrakové analyzy a syntézy, ¢teni s porozumeénim.

Cilova Zaci 4.- 7. roéniku ZS s VPU
skupina

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivacni aktivity:

Cil: Posilovat dllezitost pravidelné spoluprace rodi¢e a ditéte, vhodné komunikace.
Technické zabezpeceni: lavice po dvou do kruhu, tfida

Pomlicky a zdroje: srdi¢ka vystfizena z rizového papiru, fixy, psaci potfeby, literatura viz vySe

Popis aktivity:

Pedagog navodi atmosféru, vysvétli ¢innost.

Kazda dvojice na dvojité srdi¢ko nakresli nebo napise, co spole¢né v minulém tydnu délali, co je na
spolecné praci bavilo a potésilo.

Za kazdou spInénou aktivitu v ramci spole€né dilny si natisknou razitko s vesmirnou tématikou na
raketu vystfizenou z tvrdého papiru.

Reflexe: Komunikace o zpracovaném ukolu, sdéli si dojmy a pocity.

Zaveér: Navodit pozitivni atmosféru pro dalsi Cinnosti spolecné dilny.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH zZASTUPCU

Cile: Rozvoj zrakové analyzy a syntézy, ¢teni s porozuménim, ¢asova souslednost.

Forma: Zak s rodiéem pracuje ve dvoijici, individuainé se jim vénuje pedagog kazdého stanovisté
(aktivity).Stanovisté jsou umisténa v kruhu.

Popis vlastni aktivity €. 1:

Cil: Rozvoj ¢teni s porozuménim, rozvoj zrakové analyzy a syntézy.

Technické zabezpeceni: uspofadani lavic
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Pomicky a zdroje: sada karti¢ek, papir, fixy, lepidlo, razitka na raketku (odména)

Metody a formy prace, popis aktivity: Prace ve skuping, Zaci skladaji smysluplné véty pomoci
slov na kartickach), po spravném vytvoreni vét celou vétu spole¢né s rodi¢em nahlas prectou.

Dalsi aktivitou bylo rozlusténi pfesmyknutych slov. Déti spole¢né s rodi¢i méli natisténych nékolik
slov s rizné prehazenymi pismeny. Presmyknuti bylo u kazdého slova udélano jinym zplsobem.
Cilem bylo precist a zapsat smysluplna slova (vesmirna tématika).

Reflexe: Rozhovor o splnéni ukold.

Shrnuti: : pochvalit Zaky za plnéni Ukoll, ocenit dil¢i Uspéchy, za spInéni aktivity natisknout razitko
na papirovou raketku

Popis vlastni aktivity ¢. 2:

Cil: Rozvoj ¢teni s porozuménim, rozliSovani figury a pozadi, rozvoj zrakového vnimani.
Technické zabezpeceni: uspofadani lavic do kruhu po dvou
Pomucky a zdroje: listy se slovy, které vystupuji z textu, razitka na papirové raketky (odména)

Metody a formy prace, popis aktivity: prace ve dvojici (zakonny zastupce, zak), dité se spole¢né
s rodi¢em pokousi rozlisit figuru a pozadi (pfecist text, slova s vesmirnou tématikou)

Reflexe: Spocitaji si spravné prectena slova.

Shrnuti: pochvalit Zaky za pInéni ukold, ocenit diléi uspéchy, natisknout razitko za splnénou aktivitu

Popis vlastni aktivity €. 3:

Cil: Rozvoj zrakového vnimani, ¢teni s porozuménim.
Technické zabezpedeni: pracovisté pro zaka a rodice
Pomicky a zdroje: sada listeCku s nazvy planet (pro dité i rodice) razitka na raketku (odména)

Metody a formy prace, popis aktivity: Prace ve dvojici — rodi¢ i dité dostanou svou skupinku slov
(nazvy planet, i Pluto). TFi ukoly: 1) sefadit planety podle abecedy

2) sefadit planety podle vzdalenosti od slunce
3) rozdélit slova podle poctu slabik
+ Co vi$ o Plutu? Vhodné i pro procvi€eni u€iva pfirodopisu.

Popis jiné aktivity na tomto stanovisti: sestavit slova napsana na kartickach a r(izné rozstfihana.
Slova jsou opét s vesmirnou tématikou - kosmonaut, sluneéni soustava.

Literatura: POKORNA, Véra: Pfedchazime sklontim ditéte k dyslexii, dysgrafii, dyskalkulii. Praha:
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BLUG, 30 s. ISBN 80-85635-47-X

Reflexe: Rozhovor — byli oba Uspésni stejné, zak (rodic¢) byl lepsi a proc.

Shrnuti: pochvaleni za splnéni ukoll, natisknout razitko za splnénou aktivitu

Popis vlastni aktivity €. 4:

Cil: Cist s porozuménim smyslu, obsahu a vyznamu preéteného, umét vytvofit rozkaz, prani, priradit
spravné veétu k obrazku.

Technické zabezpeceni: lavice, karta a rdmecek ze souboru Logico Piccolo

Pomicky a zdroje (pouzita literatura): Soubor ,Cteni s porozuménim 3“, ramecky (LOGICO
PICCOLO, Jachym Zamecnik)

Metody a formy prace, popis aktivity: Po motivaci pracuji zaci samostatné na daném ukolu. Karta
.Prej si* obsahuje kratky souvisly text. Na zakladé porozuméni pfifazuji zaci k jednotlivym obrazkdm
vhodnou vétu.

Reflexe: Zaci si porovnaji otogenim karty spravné odpovédi.

Shrnuti: Zaci porozumi nejen vétam, ale i celému textu, upevni si zabavou formou techniku &teni,
zopakuiji si ur€ovani rozdil mezi pfanim a rozkazem.

Zaveér: pochvalit zaky, pochvalit kazdy dil¢i uspéch, za splnéni ukolu natisknout razitko

Popis vlastni aktivity €. 5:

Cil: ProcviCovani slovni zasoby. Rozvoj dovednosti a kompetenci dle typu VPU - dyslexie,
dyskalkulie.
Rozvoj zrakové analyzy a syntézy, procvi¢eni u€iva matematiky.

Technické zabezpeceni: uspofadani lavic

Pomucky a zdroje (pouzita literatura): nékolik pfikladd, tabulka pro pfifazeni pismene ke sprav-
nému vysledku, obrazek rakety s okénky, papir, fixy

Metody a formy prace, popis aktivity: Zaci i s rodi¢i pogitaji ptiklady na pamétné nasobeni a

déleni mimo obor nasobilky, poté pfifadi k vysledku spravné pismeno. Pfi spravném pocitani a
lusténi dostanou déti nazev jednoho souhvézdi.

Reflexe: Rozhovor o pInéni Ukolu — UspéSnost...

Zaveér: Pochvalit Zaky za pInéni Ukoll, ocenit dil¢i uspéchy, za splnéni aktivity natisknout razitko na
raketku.
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4.2.6 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY ¢&. 26

Motto: Rozumét znamena pomahat.

Téma Spole¢né ¢innosti zakl s VPU a jejich rodi¢l pod vedenim specialniho pedagoga.

Cile aktivity Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se Skolou.

Ukazat rodi¢uim, jak se svym ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, jak vhodné dité
motivovat, akceptovat pfiméfenou naro¢nost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi
neuspéchu, nutnost pravidelnosti a dohledu.

Nabidnout rodi¢dm vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na vyucovani.
Seznamit s pomuckami a odkazy na internetu.

Cile 2éky vést k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfiprave.
kompetencni | Zak si ma ujasnit, co se naudit a zopakovat.

Cile oborové | Ramec aktivity v souvztaznosti se SVP ZV:

rozvoj dovednosti a kompetenci dle typu vyvojové poruchy u€eni — dysortografie,
dyslexie.

Cilova integrovani Zaci s VPU, zakonni zastupci — Z4ci 6.- 8. roéniku ZS
skupina

1. POZITIVNI MOTIVACE

Popis motivaéni aktivity: Ruce

Cil: Navozeni pfijemné atmosféry, zaloZzené na otevienosti, vzajemné dlivéfe a pochopeni. Rozvoj
vhodné komunikace, spoluprace rodiCe a ditéte. Rozvoj slovni zasoby, vyjadfovacich schopnosti,
grafického projevu.

Technické zabezpeceni: ve tfidé — lavice ustavené do péti fad po Ctyfech, prazdné listy, voskovky

Pomucky a zdroje: pracovni list — Spojené ruce — material z projektu Integrace na druhou,
voskové pastelky, psaci potfeby

Forma: prace ve dvojicich dité — rodi¢/e

Popis aktivity: Kazda dvojice ma pred sebou Cisty list a ostatni pomulcky. Pedagog navodi
atmosféru vhodnymi otdzkami: ,Co méate na své mamince/vaSem ditéti radi? Co obdivujete? Co
Vam déla radost?*

Z4ci ani rodiée neodpovidaji, zatim, co obkresli svou ruku na pfipravena arch papiru, promysli si své
odpovédi. Nasledné si vyméni papiry se svymi obrysy ruky a dopliuji své odpovédi do pro né
vhodnych mist (prsty, dlafi), vybiraji si barvu pro své sdéleni, mohou i dokreslit symbol aj. Pak si
listy vyméni a pfectou.

Reflexe: Rodi¢ s ditétem budou komunikovat o zpracovaném ukolu, navzajem si sdélovat dojmy a
pocity. Chranime soukromi kazdé rodiny. Pedagog pozoruje praci dvojic, pomaha navodnymi
otazkami: ,PotéSila Vas spole€na prace? Dozvédéli jste se néco, co jste nevédéli?“ Pedagog zajisti
bezpelné prostfedi — nenuti k odpovédim, spolupracuje jen ten, kdo bude chtit.

Zaveér: Navozeni pozitivni atmosféry. Motivace pro pravidelna domaci sezeni, vytvafeni pohodové
atmosféry, podpory a pohlazeni déti.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH ZASTUPCU
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Cile: Naplnéni stanovenych cila spole¢né dilny.

PFi domaci pfipravé je nutnosti asistence rodicl, upfesnéni instrukci k zadani ukolu, poskytnuti ¢asu
na vypracovani a kontrolu, ohodnoceni vysledkl a to vzdy, obzvlast pfi praci navic.

Popis vlastni aktivity ¢. 1: Gramatické cviceni

Cil: Jak pracovat se zadanim ukolu, jak vybrat to nejdulezitéjsi, vytvoreni tabulky pro shrnuti zadani,
jak pracovat s gramatickym pravidlem, jakym zpUsobem provadét kontrolu, prace s gramatickym
pfehledem pravidel ¢eského pravopisu, vytvofeni pomucky pro rychlé vyhledavani gramatickych
pravidel.

Technické zabezpecéeni: usporadani lavic, pracovni list 1, manual pro rodiCe, tuzky, guma,
gramaticky prehled ¢eského jazyka, Pravidla ¢eského pravopisu, prezentace

Pomlicky a zdroje: Zelinkova, O: Poruchy uéeni, Portal 1994

Pokorna, V.: Teorie, diagnostika a naprava vyvojovych poruch ucéeni, Portal
1997

Badegruber,B.: Oteviené uceni ve 28 krocich
Pravidla eského pravopisu

Metody a formy prace, popis aktivity:

Podle pokynu metodika prace ve dvojicich dité — rodi¢, samostatné podle tempa ditéte, dité pracuje
s pracovnim listem, rodiCe vyuzivaji pfipraveny manual s pokyny.

Aktivita simuluje domaci ukol. Ukazuje rodi¢i nutnost dohledu a pomoci pfi vyhledani pravidla, pfi
jeho aplikaci, ukazuje, jak si mohou vytvaret pomdcky pro kontrolu, které jim usnadni jejich praci.

Pracovni list 1 — viz pfilohy

zadani pro zopakovani gramatického pravidla, vede dit& k pouziti PCP, prehledu gramatiky,
v manualu pro rodiCe je kladen duraz na praci se zadanim, pfipraveny pomucky pro kontrolu
zpracovani zadani a praci s PCP

Reflexe: Rodi¢ s ditétem pracuje, Fidi jeho €innosti, vysvétluje, pomaha, ukazuje, jak pracovat
s pravidly, pfehledem, kontroluje slovni popis, podporuje, chvali. Pedagog praci pozoruje, v pfipadé
potfeby pomaha, vysvétluje, zdlivodruje.

Shrnuti: Je dobré, kdyz dité fika, co déla, protoze slovni popis Cinnosti napomaha k lepSimu
zvladnuti Ukolu i zapamatovani. Ukazat, jak maze rodi¢ s ditétem provadét domaci ukol ¢€i ucivo
procviCovat. Nutnost opakovani a automatizace gramatickych pravidel. Navozeni pozitivni
atmosféry, daveéry, opory.

Popis vlastni aktivity €. 2: Jak zlepSovat €teni

Cil: Poskytnout rodi¢iim naméty a inspiraci jak rozvijet Ctenarské dovednosti, jak je Ize uspésné
uplatnit v domacim prostfedi.

Technické zabezpeceni: usporadani lavic, pracovni list 2-3, manual pro rodi¢e, Slovnik spisovné
Cestiny

Pomiucky a zdroje: Zelinkova, O.: Poruchy uceni
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Mikolasova, L.: Kfizovkarské vypravéni

metodicky portdl: http//dum.rvp.cz/materialy/krizovkarske-vypraveni/index.htmil
MikolaSova, L.: Neboj se pravidel

metodicky portal: http//dum.rvp.cz/materialy/neboj-se-pravidel/index.html

Metody a formy prace, popis aktivity: - viz. pfilohy
podle pokynd metodika prace ve dvojicich dité — rodi¢, samostatné podle tempa ditéte, rodie
vyuzivaji pfipraveny manual s pokyny

Pracovni list
Ukol 1 - Vypravéni s tajenkou

V textu jsou néktera slova nahrazena opisem, ukolem je tento opis nahradit jednim slovem a doplnit
do textu.

Ukol 2 - Upravené texty

Vypusténim nebo pfidanim pismene, jeho zaménou vzniknou slova jiného vyznamu, cviéeni
pozornosti, Ukolem je vybrat spravné slovo.

Ukol 3 - Dopliiovani
Doplr chybéjici pismena, aplikuj gramaticka pravidla.

Ukol 4 - Cteme razné tisténé texty
Cteni v duetu. Stfidavé é&teni.

Reflexe: Rodi¢ s ditétem pracuje, komunikuje, kontroluje, pfipadné vysvétluje. Pedagog praci
pozoruje, v pfipadé potfeby pomaha, vysvétluje, zdlvodnuje. Ukazat, jak mize rodi¢ hravou formou
s ditétem doma procvicovat ¢teni.

Shrnuti: Déti s obtizemi ve Cteni se pfili§ soustfedi na technickou stranku vykonu, obsah textu
Casto unika. ObtiZze se potom projevi nejen tim, Ze dité neni schopno vypravét obsah pfeéteného
¢lanku, ale ma potize napf. v matematice pfi feSeni slovnich uloh a ve v8ech pfedmétech, kde
ma ziskavat informace ¢tenim textu. Navozeni pozitivni atmosféry, divéry v rodiné.

Popis vlastni aktivity €.3: Pocita¢ mlize byt nas pomocnik

Cil: Jednou z metod nacviku mlze byt také prace s osobnim pocitacem. Hrava cvi€eni mohou
posilovat motivaci k u€eni. Zarovern se mohou zlepSovat nékteré psychické funkce, jako je pozornost
a pamét. Ukazat moznosti procviovani nejen s vyukovymi programy, ale i s dalSimi odkazy
internetovych adres.

Technické zabezpeéeni: pracovni mista s pocitaci, internetové odkazy, uCitelska PC sestava,
dataprojektor, platno

Pomiucky a zdroje: Zelinkova,O.: Poruchy uéeni

Metody a formy prace, popis aktivity: podle pracovnich pokynl prace ve dvojicich — dité — rodic,
samostatné podle tempa ditéte

Reflexe: Rodi¢ s ditétem pracuje, komunikuje, pfipadné vysvétluje, kontroluje jeho samostatnou
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praci, chvali, podnécuje k plnéni dalSich ukoll. Pedagog praci pozoruje, v pfipadé potfeby pomaha,
vysveétluje, zdivodnuje.

vyzaduje i uméni uzivat pocita. Prace s osobnim pocitaem je pro dité velmi pfitazliva a zajimava.
VétSina vyukovych programG a didakticky vhodnych her nabizi cetné varianty ukoll, které
odpovidaji détské psychice. K jednotlivym Ukolim se mlze kdykoliv vratit a procvi¢ovat je tak ¢asto,
az dojde k dokonalému zvladnuti daného problému. Ma pocit, Ze si hraje a bavi, coz ho vede k
uspokojeni a relaxaci. Za svUj vykon zodpovida jen sam sobé&, chce byt uspéSny pro svuj dobry
pocit a ne kvuli klasifikaci.
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4.2.7 METODICKY PLAN SPOLECNE DILNY é&. 27
Motto: ,Pokrok, nikoli dokonalost.”

Téma Spole¢né &innosti zaka s VPU a jejich rodi¢l pod vedenim absolventa vzdélavaciho
programu ,Naslechové hodiny*.

Cile aktivity Ziskat zakonné zastupce pro spolupraci se Skolou. Ukazat rodi€im, jak se svym
ditétem pracovat pfi domaci pfipravé, jak vhodné dité motivovat, akceptovat
pfiméfenou naroénost, poskytnout pomoc, podpofit dité i pfi neuspéchu.

Nabidnout rodi¢im vhodné metody pro domaci pfipravu s ditétem na vyucovani.

Cil
k;;petenén,’ Vést zaky k dodrzovani vymezenych pravidel pfi domaci pfipraveé.

Cile oborové | Ramec aktivity v souvztaznosti se SVP ZV:

rozvoj dovednosti a kompetenci dle typu vyvojové poruchy uceni dyslexie,
dysortografie.

Cilova integrovani zaci s VPU 7.ro¢nik ZS
skupina

1. POZITIVNi MOTIVACE

Popis motivaéni aktivity: Spojené ruce

Cil: Posilovat dulezitost pravidelné spoluprace rodi¢e a ditéte, vhodné komunikace.
Technické zabezpeceni: 5 lavic uspofadanych do kruhu

Pomlicky a zdroj: papiry A4 bilé, fixy, voskové pastelky, psaci potfeby

Forma: prace ve dvojicich

Popis aktivity: Kazda dvojice ma pred sebou 1 list A4 a dal$i pomucky — viz vySe.

Pedagog navodi atmosféru pro vSechny: ,Jak se Vam dafilo posledni tyden ve Skole, doma, ve
volném Case? Kolik ¢asu jste spolu mohli stravit (rodi¢ a dité)?“

Zéci ani rodiée neodpovidaji, odpovédi promysli, nasledné fesi dle zadani v nasledujicim dkolu.
Zaci - na levou polovinu A4 obkresli fixem nebo pastelem svou levou ruku s roztaZenymi prsty a do
dlané nebo i prstd budou vpisovat: Co mi udélalo radost v tomto tydnu.

Rodi¢ - na pravou polovinu obkresli svou pravou ruku tak, aby se palce obou dotykaly (v pfipadé
déti levakd budou pracovat zrcadlové obracené) a pak do dlané i prstd vpisuje (3 a vice informaci):
Cim mé dité potésilo, pfekvapilo, pohladilo na dusi.

Reflexe:

Rodi€ s ditétem: budou komunikovat o zpracovaném ukolu, navzajem si sdélovat dojmy a pocity,
rozebirat poznatky....

Pozn.: Jednotlivé vytvory neporovnavat navzajem — chranit soukromi kazdé rodiny!
Pedagog: pozorovani prace dvojic, pomoc s havodnymi otazkami ...

,Dozvédéli jste se néco, co jste nevédéli? Potésila Vas spolecna prace? Co Vam prinesla? Budete
si umét na sebe najit kazdy tyden €as na zopakovani této ¢innosti?*“

Nenutit k odpovédim — zaijistit bezpecné prostfedi, spolupracuje jen ten, kdo bude chtit...
Nabidka:
Moznost obmény doma: - roz§ifit na dal$i ¢leny rodiny (otec, prarodi€...)
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- zmény zadani - (Co ocekavas, Co by ti udélalo radost....?
- Co se ti nelibilo, Co by se dalo zménit....?)
Zavér: Snaha o motivaci, ktera by vedla k pravidelné spolupraci rodi¢e a ditéte.
Navodit pozitivni atmosféru pro dal8i nasledujici €innosti.

2. SPOLECNA PRACE ZAKU A ZAKONNYCH zZASTUPCU

Cile: Naplnéni stanovenych cilt spole¢né dilny.

Popis vilastni aktivity €. 1: Skryvacka

Cil: Orientace v textu, upevnéni vyjmenovanych slov.
Technické zabezpeceni: lavice uspofadané do kruhu

Pomiicky a zdroje: pracovni list se sadou skryvadek s vyjmenovanymi slovy T.Koten: Skola?
V pohodé!, Most 2006

Metody a formy prace, popis aktivity: prace ve dvojicich

Zaci obdrzi pracovni list se sadou skryvadek — vyjmenovana slova. Ukolem Z&ka je najit a
podtrhnout vSechna vyjmenovana slova, ktera se v textu skryvaji.

Instrukce: Vyhledej vyjmenovana slova — zvifata a rostliny:

Je to takovy maly a slaby Kluk.

Na chodbé visi seznamy Skolaka.

Zdenko, bylas dnes hodna?

Libi se mi bratrovy dravé ryby.

Novy ry& byl velmi ostry.

Pavel Lysy €ekal na zastavce na autobus.
Ne, to pyr zaplevelil celé pole.

Utikali jsme, ale slepy Sel pomalu a opatrné.
Rokové kapely nékdo neposloucha?
Chlapci byli na vyleté v Beskydech.

Reflexe: Rodi¢ s ditétem pracuje, komunikuje, pfipadné vysvétluje. Pedagog praci pozoruje,
v pfipadé potfeby pomaha, vysvétluje, zddvodriuje. Ukazat, jak maze rodi¢ hravou formou s ditétem
doma ucivo procvicovat.

Pro¢ jsme vyhledavali vyjmenovana slova? Co maji spoleéného?

Shrnuti: V textu jsme dnes hledali vyjmenovana slova, ktera oznaduiji zvifata a rostliny. Vyjmenujme
jesté jednou jesté jednou ty, které jsme nasli.
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Prilohy
5.1 Spolec¢na dilna ¢. 1
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5.2 Spolec¢na dilna ¢. 2
Pfiloha ¢&. 1 Ctenéarské rozcvicka. Tabulka slov typu: cvi — & -me
A B C D
1. |cviéeni Krupice pracuje dievény
2. | kravata provazy prodava hladovy
3. | Ctenafi granaty brucela hranaty
4, | ¢melaci pramice dlabali hluboky
5. |trubice druzice hrabala svetovy
6. svédomi  Kkrabice broditi Klenuty
7. | bledule hiebeny drobila vlasaty
8. plameny | tlumice ¢marala zdarily
9. |bfemeno  vterina diimala zlamany
10 stodola promény  blizit snéhovy
11 hribata klavesa studuje chladivy
12 kladina trubice zdobila brichaty
krabiceCmaralaklavesaCmaralazdarilabledulestudujechladivy

1. | Precti slova v druhém fadku
2. | Preclti slova ve sloupci B
3. | Precti slovo uvedené pod souradnici C 7
4. | Uved souradnice slova vterina
5. | Urci (sluchové) 3 pismeno ve slové hfibata
6. | Ve slové plameny vymén pismeno | na pismeno r. Jaké slovo

vznikne?
7. | Precti slova z prvniho fadku. Zkus je zopakovat zpaméti
8. | Vyznac€ hranice slov v poslednim fadku
9. | Vytukej rytmu slov v poslednim sloupci. Protahuj dlouhé

samohlasky
10. | Vyber si jedno slovo a motorickym pohybem pfedved dle schémat

pismen uvedenych na tabuli
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Priloha ¢. 3 ,Béhaci diktat”

Cvic¢ime na kladiné

CviCeni na kladine posiluje stabilitu stani. Slouzi
také k posileni svalu patefe. Kladina byva Siroka
pouze 10cm, proto je nasSe chlize na kladiné
pomala. Radi cvicime na kladiné naboso. Blazena
umi také skoky a kotouly. To my jesté neumime.
Vsichni zvladame nasledujici sestavu:

Udélame 3 kroky dopredu, jeden dozadu,
drepneme a vstaneme. Udélame zase 3 kroky
dopredu, zhoupneme se na levé noze a jdeme do
konce. SeskoCime z kladiny a nakonec udélame
péknou holubicku. To je ale umeni!
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Prilohy — Spole¢na dilna ¢. 3

Pfette$ vSechna pismena?

113



Integrace2 - Sbornik ¢.3: Spolecné dilny

"‘ ’;Q‘s " d
EQIRERNS

* L 4

I

114
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25
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bruszie vyére bota kelbat
3 Io 77 2d
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74 17 23 7
mléko zeli ohen srag
27/ 29 4 7s
tuZka voda tedke MESo
Y 76 22 £
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Kanarek uletél

V pokoji na okné ma klec kanarek. Poslal
ho détem dédecek. Jednou v nedéli zustala
klec oteviend. Kanarek vyletél. Z pokoje
letél do kuchyné. Tam sedél Macek. Uvidél
kanarka a skoCil po ném. Kanarek se
polekal. Vyletél z kuchyné na dvorek. Sedl
si na nizkou vétev kasStanu. Maminka ho
chtéla chytit do zastéry. Ale kanarek uletél
do zahrady. JeSté ho Ivan zahlédl letét mezi
stromy. Pak byl ten tam. Déti bézely
péSinkou do poli, ale zpévacka nenasly.

Z kazdého slova piecti prvni pismeno.
Z kazdého slova precti posledni pismeno.
Z kazdého slova ¢ti jen prvni slabiku.
Z kazdého slova {ti jen posledni slabiku.

V kazdém prvnim slové véty pfeéti prvni slabiku, v kazdém druhém slové slabikn
posledni.
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Prilohy — Spole¢na dilna ¢. 3

Cil: Sluchové délky, slova podobnd, artikulaéni obratnost,
rymovani

Sluchové vniméni

Moje teta md kocku

Dité md reagovat na slovo kocka. Pokazdé se md postavit.

Moje teta md krdvu, kozu, diim, hrnigek, psa, hada....

Predéitani pribéhu

Dité klepe na slovo véela a na slova podobnd

Vcela

Mladé véela Zila ve velkém véelim dle s mnoha sestrami a s matkou, véeli krdlovnou. Jednoho dne
prisla k mladé véele stard véela a rekla ji: Pojd’, polet’ se mnou. Ukdzu ti, jak vyrdbime dobry
vceli med. Tak odletéla mladd véela se starou véelou. Priletély na krdsnou louku s mnoha pestrymi
kvéty. S bzucenim snesly se obé véely na kvét a starsi véela prozradila té mladé véeli tajemstvi.
Ukdzala ji, jak mé sdt nektar z kvétu a mladd véela se to brzy naudila.

Potom letély obé domil. Jesté mnohému se musela mladé véela nauéit. Michat med, stavét véeli
pldstve, naplnit je medem a jes$té mnoho jiného.

Totéz s hudbou z radia

Presné slySeni (Zvedni tu tuzku, kterd Fikd...)

Oli(tak se jmenuje Cervend tuzka) -Oto, osm, okov, kolo, ohon, prog, slen, noc, pomoc, kdo, coz,
kos

Ali(tak se jmenuje zelend tuzka)- Anna, vak, dar, had, mdk, hra, pata, rasa, zdba, vada, bdba
mladd

Rozdily slov (postav se, kdyZ rFeknu jind slova)

Sul, sol ket, kot
Jek jek ter, ter
Pit pit tor ter
Zaf zar mak mak
Sip, sit mes mek

Vlastni télo a prostor

Pr ruku na pr ucho a Ir na levé koleno

Pr ruku na dsta a Ir na levé koleno

Pr ruku na dsta a Ir na hlavu

Pr ruku na pr.rameno a levou ruku na dsta

Pr. Ruku na hlavu a levou rukou na levé oko

Akustickd pamét’

Zapamatuj si slova: dim - klepni do stolu, Feka- tleskni, strom-piskni

Rikdm, dité reaguje.

Jablko, zvony, strom, zéclona, dim, dort, deStnik, $kola, Feka, dvere, okno, nddraZi,
jablko, cokolada, kvétina, strom..

Balim si batoh

Maminka: Balim si batoh a dam do néj jablko.

On: Balim si batoh a dam do néj jablko a svaéinu.

Serialita

Dité plni prikazy:

Poloz IZicku na Zidli, potom otevri dvere, pak posko¢ na jedné noze, potom béz k oknu a
potom prijd’ ke mné.
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Prilohy — Spolecna dilna ¢. 4

5.4 Spole¢na dilna €. 4

Zvu Té na rozkvetlou louku...

KO|Ik 9idi§\na lotioa barev?
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Integrace2 - Sbornik ¢.3: Spolecné dilny

Kolik vi¢ich maku je vidét na obrazku?

Tyto drobné kvétinky zaplavi louky, jesté kdyz jsou na nich zbytky snéhu...jak se jmenuji?
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Prilohy — Spolecna dilna

¢. 4

vy Najdes
Ty

Dvojsmysiné nazvy rostlin...

Prifad jména ke spravnému obrazku a najdi dalsi vyznam slova:

Bledule Kohoutek
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Ef evropsky - ] \o ‘/9 kMo.ravskosleZSk)'l
sociaini ,' raj
4 fondvCR EVROPSKA UNIE oy

pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Vazeni rodi¢e Sabinky,

zveme Vas na SPOLECNOU DILNU, tentokrat na KVETINKOVE TEMA.
Vypravime se na ,louku“ plnou povidani, skladani, drobnych her a doplfovani.

Program se uskute¢ni ve stfedu 9. listopadu 2011, odpoledne v 15.00
v Komunikaénim centru nasi skoly.

Na tvou pfitomnost i navstévu Tvych rodi¢l se tési:
pani u€itelky Lenka a Petra

Navratka:

Potvrdte, prosim, svym podpisem G&ast na SPOLECNE DILNE, abychom mohli v pfipadé Vasi
neuc€asti v€as zajistit nahradnika. Podepsanou navratku poSlete po détech zpét do Skoly.
Dé&kujeme za pochopeni.

ANO, zucéastnime se NE, nezucéastnime se

Podpis rodiCe. ..o
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Prilohy — Spolecna dilna ¢. 4

IV. Nacvik éteni slabik se souhlaskovymi

shluky typu ,,STOP*

* Rikej slova podle obrazkii a dopliiuj do rdmecki chybéjici pismena. Doplnén4 slova piedti!

1. Ztracena pismenka

¢
1

45 / /‘:/

L

KLU BROU__ PTA A MRA__
e W
HRA__ DRA SVE__ STA
[\ | A @ o A
m [ | ’
) ok N ‘
ZNO KLE SLO KVE__
(]
Ann
CHRA
.1y
i %&:
KME VRA_

2. Hra na kouzelnika

* Pfiprav si sklddaci abecedu. Sklddej slabiky podle nasledujiciho vzoru a obméiiuj je podle pokynii dospélého.
STO - STOP - SPOP - SPOL - SPAL - PAL - RAL - HRAL - KRAL - KRA

NZ O HAON ZRZ R RR

SR Z

-~ O v R

Z Z

29
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Integrace2 - Sbornik ¢.3: Spolecné dilny

10. Véty s hadankou

* Hledej slova schovand v rébusu a dopliiuj je do vhodnych vét. Doplnéné véty predti.

124

V této budce bydli _ __ CEK.

Udélal jen maly _ _ _ CEK.
Do tunelu jede ___CPK
Po vétviskace  _ __ CEK.
Na nebi pluje -__CEK.
Ml4dé drakaje  _ _ _ CEK.
Obilim se Zivi . . -
Na seminku roste _ _ _ CEK.
Pifiddm sijeden  _ __TEK.
Kolem zdhonu je _ __TEK.
Slzy ndm nos{ ___TEK.
Zitra budu mit ___TEK.
To jsouklice od  __ _TEK.
Na talifi z@stal o TEK.
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Integrace2 - Sbornik ¢.3: Spolecné dilny

9

GTI SLOVA NAHLAS S DOPROVODEM BZUCAKU.
VYZNAC SLOVA POMOCI GRAFICKEHO ZAZNAMU.

o« znaci slabiku s kratkou samohlaskou

| znaéi slabiku s dlouhou samohldskou

viletni / ./ povidaji

padaky pFizemi
obléka plapola
sbira stanovy
okénko neposila
zvirata nechvali
8

rybizovy
pospicha
zakutali
rozkraji
kolotoce

potési

CTI SLOVA S DOPROVODEM BZUCAKU.
VYZNAC SLOVA POMOCI GRAFICKEHO ZAZNAMU.

prazdninovy
piskovisteé
sedmikrasky
Vecéernicek
pampeliska

zmrzlina

e znadi slabiku s kratkou samohlaskou

/ ., znadi slabiku s dlouhou samohlaskou

neda « / mld
topi ruka
rano mléi
vite malo
visi boji
sila kuze

126

zavaze povida
leti zakaze
hori ) patek
vylety uziva
nedéla otaci
vidi klavir

Citanka
pritel
polévka
zataci
zustava

prichazi



Prilohy — Spolecna dilna ¢. 4

ePozor na... -

® (Cti pozorng slabiky. Déavej pozor na hacky. Kyti¢ku se spravné prectenou slabikou vybarvi.

46
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Integrace2 - Sbornik ¢.3: Spolecné dilny

5.5 Spole¢na dilna €. 5

Najdéte, ¢im v3im se koCicky od sebe lisi (celkem je to pét
rozdild), a pak je vybarvéte, aby byly p&kné strakaté.
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Prilohy — Spole¢na dilna ¢. 5

Najdi vzdy dvé stejné Cepice nebo klobouky. Spoj je ¢arou a shodné vybarvi.
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Prilohy — Spole¢na dilna ¢. 5

‘edeay 3$9p ‘eyeay eBURIA CTIT
"oTsead oTys ‘.

‘'npnoad od Tnid 3nxg ‘g

131



- Sbornik ¢.3: Spolecné dilny

2

Integrace

"AATRQ 9INJZ S)QUIN)OP 3S TUYIISA

/ Aoy qup v sy Ayl w

S

' “GHd OAO[S B YIGR[S Y103 AU _

ot POy by

' "A3Q0Y RAP Hew you Y10y “ARuNY _

132



Ih
lu

114



Integrace2 - Sbornik ¢.3: Spolecné dilny

5.6 Spolec¢na dilna ¢. 6

& glni poradenské pracovists ZS 1. mdje 100, Havito - g4

Informace ohledné ,Spolecné dilny"

V rdmci projektu .Zkvalitnéni systému péce o zdky se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami
v Moravskoslezském kraji* jsme pro Vds a Vase dité pripravili na 28.4.2010 v dobé od 13.30 -
15.00 hodin ,Spolecnou dilnu™, kde Vdm predvedeme, jak pomoci Vasemu ditéti pri ndpravé jeho
poruchy ueni. Toto odpoledne bude mit ndzev: ,Spoleéné dilny". Sejdeme se vichni v prizemi ve
tridé 2.D.

Na Vasi GCast a G¢ast Vaseho ditéte se tési skolni specidlni pedagozka.

BliZ3i informace Vam rdda poddm osobné ve Skole (predem si radéji zavolejte do Skoly na tel.C.
596 411135, at’ si domluvime vhodny termin schlizky) nebo miZete zavolat na moje tel.&.
777 622 765, pripadné mi zaslat email: skotda@seznam.cz.

Dékuji za spoluprdci.
S pozdravem Mgr. Darina Skotnicovd
Skolni specidlni pedagog

Mdm (nemdm) zdjem zdéastnit se ,Spolecné dilny".

(Zatrhnéte zvolenou odpovéd’)

JTMENO @ PFIJMENT ZAKG: ...covvoeeivr et et

V Havirové dne.......coooovcon....

Podpis zdkonného zdstupce
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Prilohy — Spolecna dilna ¢. 6

PoSLECH......

NapiSte ndzev pohadky, ve které zaznéla tato pisnicka:

ndpovéda - Princezné rikali Eliska

Ze kterého détského Vecernicku je tato ukdzka:

ndpovéda - kamarddem jim byl pes Zeryk

Kdo Ze to vylétava kazdé rdno? Vzpomenete si na jméno jejiho kamarada? ©

ndpovéda - jejich kamardd pes se jmenoval Jonatdn

Ve které pohddce zaznéla tato pisnicka:

ndpovéda - Princezna - pomdhala stavét zed’

Ktera zvirdtka bydlela v klobouku a jak se jmenovala?

Kdo v pohddce dohlizel, aby zlo bylo spravedlivé potrestano a jak se pohddky
Jmenovaly?
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Voda trochu
,Jjinak”

NapiSte ndzvy tFi pohddek, ve kterych ma svou roli voda: (miZete jich
napsat i vice)

Napi$te pét a vice ndzvi pisni¢ek, ve kterych se zpivd o vodé:

Utvorte slova pribuzna s korenem - vod-: ©

Napr. vodovod, vodnik,

Vytvorte a napisSte tri véty, ve kterych bude slovo nebo vyznam slova
.Voda":
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Prilohy — Spolecna dilna ¢. 6

SITO NAKUP | CESTA | KOLENA | HEREC CAKA
ZAMOTA | FORMULE | KOLONA DYM PODAM | ZIZALA
BIDLO JELEN LOGO KOSIT KRAVA MAK
NOVINA |FORMULE| KOULE |FORMULE| CHUOVA LOGO
ZUJE SE MAK SITO PODAM LiPA POLENA
DOPIS |FORMULE| OVES ZUJESE | DOPIS BIDLO
SYR DAR ZAMOTA | CHUVA | HEREC |FORMULE
LiPA PATEK KILO TOLIK SiTO KOLONA
OVOCE SOVA |RUKAVICE| KRAVA SYR JELEN
KOLONA |RUKAVICE| LOGO PATEK | ZIZALA |RUKAVICE
NAKUP DYM JELEN OVES LiPA RAJ
KRAVA CAKA CESTA | HEREC | OVOCE CAKA
DOPIS | BAZANT | KOLENA SITO DOPIS | BAZANT
CHUVA | JELEN LOGO | POLENA DYM KILO
KOSIT MAK PATEK TOLIK SOVA RAJ

137



Integrace2 - Sbornik ¢.3: Spolecné dilny

Karta pro vyucujiciho:

’

SITO PATEK | NOVINA | ZAMOTA CAKA Z1ZALA
LIPA NAKUP | KOLONA DAR KOLENA | HEREC

JELEN TOLIK POLENA | KOULE CESTA BAZANT

DYM PODAM SOVA RAJ BIDLO LOGO
DOPIS KOSIT SYR ZUJE SE |RUKAVICE| CHUVA
MAK KILO OVES OVOCE KRAVA |FORMULE

Navod:

Nakopirujeme tabulku podle poc¢tu zakl. Rozstfihame jednotlivé ¢asti a rozdame kazdému zakovi jednu
(nebo i vice) tabulku.

ZAci si nejprve pirectou celou tabulku, seznami se s vyrazy. Ubezpedi se, Ze jednotliva slova znaji.

Hrajeme bingo - vyucujici postupné tika jednotliva slova, kdo slysi slovo ze své tabulky, Skrtne si je. Vitézi
ten, kdo ma vyskrtana vSechna slova, nebo jen slova v jednom radku, sloupci atd.

Vyucujici postupuje ve sloupcich.
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Prilohy — Spolecna dilna ¢. 7

5.7 Spoleéna dilna €. 7
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SIFROVANA ZPRAVA Z VESMIRU

Vi wvEiwv s

Odpovéed hledej v Sifrované Ciselné zprave.

1) 36+29-40=

2) (80.2) - 130=
3) 1000 - 989 =

4) 81: 9=

5 6.3=

2N 6) 12+ 18 =
6 7) (3.9) -17 =
8) 100 + 150 — 200 — 45 =

9) 2.2 .10 -39=
10) (100 : 5)—18 =

Rozlusténi:
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Prilohy — Spolecna dilna ¢. 7

vViigwviwv s

Odpovéed hledej v Sifrované Ciselné zpraveé.

3 36+29-40= M
4) (80.2) - 130 = o
3) 1000- 989= _J_
4 81:9= E
5) 6.3= R
y e, 6) 12+18= O
6 7) (3.9) -17 = D

8) 100 + 150 —200—45= |
9) 2.2 .10 -39 = N

10) (100:5)-18 = A

Rozlusténi:
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vykopavka
vykladka
zakop vykon
kopac
pradéda
starec
déda
prales dédecek
klekanice
strasidlo
pokleknout
polednice
klekni
odkapavac
odklad kapka
mycCka
okap
osamély
smutny
samotar
osa samota
letadlo
vrtulnik letec
vétron

let
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Prilohy — Spolecna dilna ¢. 7

11) Trojice pfibuznych slov zapi$ spravné pod sebe a pak obdélniékem vyznaé koreny.

obdarovat, darek, dar, nepecovat, péece, pecovatel

OB DIAROV AT

DAREK

D AR
prababa, babitka, baba vytah, tahnout, odtah
krava, kravsky, kravicka vysbirat, sbér, sbérna

1

2) Najdi pfibuzna slova, spravné je pod sebe zapi$ a pak obdélnickem vyznac kofeny.

vy kopavka p/rlajdé|d|a
kil|lelklda/n|i|c|e old kia pla|v| a|c
osamély lle|t ajd|]||o
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MLADY

ZBLUNK

ALE

VPRAVO

MLADY

ZBLUNK

ALE

VPRAVO

TEN

CTVRTY

NATIRA

POD

TEN

CTVRTY

NATIRA

POD

TABULE

TABULE
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Prilohy — Spolecna dilna ¢. 8

5.8 Spole¢na dilna €. 8

O SiPKOVE RUZENCE

Bylo - nebylo, slunce na svét svitilo. Ale jen do té doby, neZ se RliZenka pichla
o trn do prstu a usnula naveky. Princ z nedalekého kralovstvi se dovédél tuto
zpravu z televize a hned pospichal RiZenku vysvobodit. Jaké bylo jeho
zklamani, kdyZ polibil princeznu RGZenku a ona se neprobudila. Sel tedy pro
radu k babé Vsevédce. Baba byla mazand a navic méla rada matematiku,
proto dala princi priklady. ,Kdyz je spravné vypocteS a vysledky podle
prilozené tabulky rozsifrujes, dostane$ kouzelnou odklinaci formuli. Kdyz
RGzenku polibis a tuto formuli feknes, princezna se probudi a stane se tvou
Zzenou." Princi nic jiného nezbyvalo, nez vypocitat priklady. Déti, jak znéla

zaklinaci formule?

(feseni: Miluji té, RuZenko.)
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Q)P aseA 14g 90yo Wi

(euens "z — 2Ipo.)
£91qop as ajeuz

& MI9A WA} A Byjjey/eywew (oA} 14q e@jyo wi)

(euens 'z — aup)
£91qop as ajeuz
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Prilohy — Spolecna dilna ¢. 8

Matematicka pohadka

O SIPKOVE RUZENCE

Bylo nebylo, slunce na svét svitilo. Ale jen do té doby, nez se Ruzenka pichla o trn do prstu a
usnula navéky. Princ z nedalekého kralovstvi se dovédél tuto zpravu z televize a hned pospichal
RGzenku vysvobodit. Jaké bylo jeho zklamani, kdyz polibil princeznu Rizenku a ona se
neprobudila. Sel tedy pro radu k bab& VSevédce. Baba byla mazana a navic méla rada
matematiku, proto dala princi pfiklady. ,Kdyz je spravné vypoclteS a vysledky podle pfilozené
tabulky rozsifrujes, dostane$ kouzelnou odklinaci formuli. KdyZz Razenku polibis a tuto formuli
fekne§, princezna se probudi a stane se tvou Zenou." Princi nic jiného nezbyvalo, nez vypocitat
priklady. Déti, jak znéla zaklinaci formule?

8.2=__ 2+3).5=__ 3.7=___
24:2=__ 2.3+1=__ 3.3.3=____
31-16=____ 99:3=__
19+7=__ 0O+6=___
91:7=__ 26-9=__
4.3=__ T+7=__
3.3.2=

Odklinaci formule: .....oonee i i, ) )
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5.9 Spolec¢na dilna ¢. 9

I - ;7

- ’\K%l S 3 Moravskoslezsky
0P Vagélévini kraj

EVROPSKA UNIE il

pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOUJE VZODELAVANI

Spolecnadilna .4

-
> I:.' vl
41 { ! ‘ 'rzllo.ravskoslezsky
. ra
EVROPSKA UNIE ¥ ’ mm :

INVESTICE DO ROZVOUJE VZODELAVANI

UvobD

» Seznameni s cilem spolecnych dilen
Predstaveni uc¢astniku
Pravidla
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- i c | | . ‘9 Moravskoslezsky
) OP Vzdélbvini kraj
EVROPSKA UNIE ki’

pro koakurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZOELAVANI

POZITIVNI MOTIVACE

» Co mate radi?
% Co obdivujete?
» Co Vam déla radost?

-
— = 5
o
- s -
I ‘t - @ a/lo_ravskoslezsky
. [eer— raj
EVAOPSKA UNIE 1 Monharanesestepnitt
INVE STICE Do L e VZOELAVANIT

ozvou

CO NAS CEKA

» 1. Pracujeme s pravidly, se zadanim
» 2. Krizovkarskeé vypraveni
» 4. Jak pracovat s textem

« 5, Kdyz je pocitac nas pomocnik jli——
» 6. Pomucky a odkazy
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Pro konkurenceschopnost

.
e l—vﬁﬁ: 3
~ g D
i s ‘ aﬂoyavskoslezsky
- raj
EVROPSKA UNIE ¥ OP Vuiiivind
INVE STICE Do ROZ VZOELAV N T

Par rad |
PRACUJME KLIDNE

NESPECHEJME

ZALEZI NA KVALITE, NE NA KVANTITE
DEJME DITETI CAS, AT SI UKOL PROMYSLI
POVZBUDME, POCHVALME

Je dobré, kdyz dité fika, co déla, protoze slovni
popis ¢innosti napomaha k lepSimu zvladnuti
ukolu i zapamatovani

1.AKTIVITA

Gramatické cviceni
Veselé cviceni

Precteme zadani a zpracujeme do tabulky
Pripomeneme si pravidlo
Pracujeme s pravidly, prehledy mluvnice

Doplnujeme
Kontrolujeme
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2.AKTIVITA

4 Casti
» Krizovkarskeé vypraveéni
» Vyber spravné slovo
» | gramatiku muzeme procvicit
« Ctenitextu

¢ Zpracujeme zadani
Vypracovavame
Zadame o pomoc

¢ Kontrolujeme

ZLEPSUJEME CTENARSKE DOVEDNOSTI

« Cteni v duetu

» Cteni po vétach, slovech

« Cteni jen prvnich pismen, slov ve vété aj.
» Doplnovani neuplnych vét, slov

« Reprodukce - mapa pribéhu

» Domysleni véet, obsahu

¢ Hledani synonym

Z internetu stahnéte text a ruzné ho upravte.
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3. aktivita

| pocitac¢ muze byt nas pomocnik

Vyukové programy

Procvicovani na www.

Internet - kaminet.cz
- kamizdat.wz.cz
- ocestine.cz
- nove.procvicuj.cz
- testy.nanic.cz

POMUCKY, ZDROJE,

Pravidla ¢eského pravopisu
Slovnik spisovné cestiny
Slovnik cizich slov
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158

A JE KONEC......

nebo ZACATEK ?
Dilna Vam méla pomoci s domaci pripravou.
Doufam, Ze odchéazite plni napadl a preji Vam
mnoho trpélivosti a vydrz.

vyuzivejte pocitacové programy
naucte se promeénit hru v uceni a uc¢
hru
propojte skolu s zivotem ( slovicka cesto
na nakup, slovni fotbal pfi cesté aute
rytmizace na prochazce, prepis pri re
hudbé )

nehazejte flintu do Zita, pokud se ditéti ve
skole nedari /
nebojte se problém konzultovat s uéitelel V
vychovnym poradcem, Skolnim & o\
psychologem ¢i specialnim pedagoge'm'f;_» :

- Ef i j I | L @ 'l:AQravskoslezsky l
EVROPSKA UNIE ki ) OP Vzdéldvini raj _

pro konkurenceschoprost

INVESTICE DO ROZVOJE VZODELAVANI

Vérte, ze se Vam to vrati.
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Pracovni list 1

Gramatické cviceni

Zadani: V textu doplii spravné i-i / y-y. Nejprve si pfipomen pravidlo,
muaze$S pouzit prehled a pravidla deského pravopisu PCP. Na
vypracovani a kontrolu mas 15 minut.

Pro kontrolu (jestli vis, co mas délat) si dopln tabulku:

Co (jaké ucivo)

Pravidlo

Jak, kde zkontrolovat

Jak dlouho

Bab_Cka sb rala vlese b_linky a hl_zy a také kvéty |_py, pel_nék, bl _n,
zlatob I, ¢ernob | i div_znu. Sl _Seli jste uz o médv_dkovi m_valu, ktery
b _dli v nasi ZOO?

Opakovat se da i vesele.
— Pismenka ve vSech slovech se pfehazela. Pokuste se je znovu usporadat tak,
aby vznikla vyjmenovana slova a napiste je do druhého sloupce.
— Z4&dné z pismenek nesmite vynechat. Zméfite pouze jejich poradi.

BTY

VYSLABPRI

TYDLIB

ODBYTEK
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Manual pro rodi¢e s reSenim

1. krok - Pracujte se zadanim
Nezapominejte se zeptat, zda rozumi pokynu; vzdy si ovéfte, zda pochopilo, co se po ném zada,
muzete si pfipravit podobnou tabulku.
e zadani nechte dité precist
o zeptejte se, co ma udélat, pokud nevi, doptavejte se, nechte ho najit si odpovéd v textu
zadani
o doplite spole¢né tabulku
e zeptejte se, zda zna vyznam vSech slov, vysvétlete
o zopakujte si spole¢né pravidlo
o pokud si nevzpomene, uéte ho, kde si najde pravidlo v pfehledu, v pravidlech a
spolecné zopakujte
o zapiste do tabulky

Co (jakeé ucivo) Vyjmenovana a pfibuzna slova

Pravidlo Po obojetnych souhlaskach uprostied slova:
- piSeme y/y pokud je slovo vyjmenované nebo pfibuzné
- piSeme i/i pokud neni vyjmenované ani pfibuzné

Jak dlouho 15 minut

Jak, kde zkontrolovat | V pravidlech, prehledu
- prehled vyjmenovanych slov,
- pravidla

2. krok - Vypracovavani ukolu

e pfi pasivité dité povzbuzujte a napovédou dopomozte, pfipomerite mu v klidu, co délat ted’ a
co potom podle
e potieby opakované pokladejte otazky a nenechte se vyvést z rovnovahy,

e ucte ho Fidit samo sebe, davat si pokyny; na zacatku je nejlepSim zplsobem pracovat a
myslet ,nahlas”

Reseni:
Babicka sbirala v lese bylinky a hlizy a také kvety lipy, pelynek, blin, zlatobyl,
cernobyl 1 diviznu. Slyseli jste uz o medvidkovi myvalu, ktery bydli v nasi ZOO?

Reseni veselého tikolu:
Byt  Pribyslav  bydlit  dobytek
Nevypracovavejte jen ukol, ale rozvijejte i dalSi znalosti.
MlzZete se zeptat: Jaky je rozdil mezi slovy byt x byt ?
Pro¢ piSeme ve slové Prfibyslav velké pismeno ?

Co patfi pod dobytek ?

Pomicka :  Pro zrychleni vyhledavani v pravidlech &eského pravopisu ( PCP) mlzZete pouzivat
pFiloZzenou tabulku, do které si jiz dnes podle vasich PCP m(zZete zapsat stranku. List nechte zaloZen

v pravidlech a pribézné doplnujte.
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Pravidla éeského pravopisu (PCP)

strana

a/ Vyjmenovana slova po B a jejich pfibuzna slova
b/
c/
d/

e/
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Pracovni list 2

Vylusti toto zvlastni vypravovani. Slova v zavorce napi$ jednim slovem.

Zil byl jeden kluk. Jmenoval se Petr (opeéeny platek chleba na
sedm)..cceeeveevnennnn. Jednou si on a jeho (pritel ¢Elovéka na
tFi)..oennnnnens jménem Brok vysli na kratkou prochazku. Na stromé pobliz
kostela sedél Cerny (lovec mysi na Sest).................. Kdyz ho (domaci
hlida¢ na ftri)............... spatfil, zjezily se mu vSechny(jemné utvary
vyrustajici z pokozky na pét).........ccecennenn.. , pak zacal Stékat a
skakat jako zbésily. Vydéseny (samec ko€ky na Sest).....................
vzal (dolni koncetiny na €tyfi)................... na ramena a pelasil pres
park pry¢. Neuplynula snad ani (zakladni jednotka ¢&asu na
ST=To [ 1) TR a Brok se rozhodl. Musim uprchlika za kazdou
cenu chytit. Bézel tak rychle, az mu ve vétru vilaly jeho dlouhé (organy
sluchu na tfi)........ccoeeeeeent, Doposud klidny Petr nevéfil svym (

organy zraku)................ Jeho milacek byl v mziku pry¢.

Domysli pfibéh, co se asi délo dal.

Viyber spravné slovo a podtrhni ho.

Kdyz ho pes spatfil-spafil, jeZibaba-zjeZily se mu vSechny chlupy-lupy,
pak zaCal Stékat-tékat a skakat jako zbésily. Viydarfeny-VydéSeny kocour
vzal nohy-rohy na ramena a pelasil pres park pry€. Neusnula-Neuplynula

snad-nad ani sekunda a Brok se rozhodl-rozhodil.
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Doplri do slov spravné pismeno.

Mus_m uprchl_ka za kazdou cenu ch...tit. BéZel tak r_chle, az mu ve

vétru vialy jeho dlouhé us_.

Cti text co nejlépe.

Doposud klidny Petr nevefil svym oCim. Jeho mildtek. ]7171 vV mZiku
pryC. Jedno neznimé dité mu prozradile, Ze 0b& zvitata minula hfisté
A zab&hla do nedalekého pole, kde je skryla dozrivagici krmnd Tepa.
Hledini zb&hr trvalo cely den. Jak pitrdni nakonec dopadlo, jsem se dovéde&la ai mnohem pozd&;i. Nejv& i drbna Novilkovi
viprivela jedné své zndme, ze se pes k majiteli Petrovi vritil sam aZ po dvou dnech cely vvhladoveli a jediné, co pry chytil, byly
bechy. Retve 2mizel vydéseny kocour, Bo dodues nikdo
nevi. Asi se rozhodl pro emigrdei. Moznud doufdl,
2 Baw podobni Bewperdwenbui psi, jako Jje

v o er

Petruv Brok, neziji. My vsdak vime sveé, 2e?
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Manual pro rodice s reSenim

Ukol pro Vas: zkuste prepsat tento text, ve kterém je plno specifickych

chyb, mozna pochopite, jak je to tézké pro Vase dité.

Cit dyl jedem Iluk. Jnemoval se Part lodimka. Jebnou sl om a
jeno des jnémen Dok vyCti ma katkou chazproku. Ma clroné

bobliC stekola sepél Cermy konocur.

Reseni:

Zil byl jeden kluk. Jmenoval se Petr Topinka. Jednou si on a jeho pes
jménem Brok vysSli na kratkou prochazku. Na stromé pobliz kostela
sedél Cerny kocour. Kdyz ho pes spatfil, zjezily se mu vSechny chlupy,
pak zacCal Stékat a skakat jako zbésily. VydéSeny kocour vzal nohy na
ramena a pelasil pfes park pry€. Neuplynula snad ani sekunda a Brok
se rozhodl. Musim uprchlika za kazdou cenu chytit. Bézel tak rychle, az
mu ve vetru vialy jeho dlouhé usi. Doposud klidny Petr nevéfil svym

oCim. Jeho milacek byl v mziku pryc.

Nechte vypravet sve dité, jak asi pribeéh dopadl, podporujte ho,
povzbuzujte, rozvijite tim fantazii a schopnosti vyjadfovani, muZete

pribéh rozvijet spolecné —stridat se.
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Cti text co nejlépe. ( Dozvite se, jak to opravdu dopadio.)

Stfidave Cteni. Dospély a dité se ve &teni stfidaji, kazdy ¢te jednu vétu.

Doposud klidny Petr nevetil svijm olim. Jeho mildek byl v mZiku
pryC. Jedno neznimé ditd mu prozradilo, Ze ob& zvitata minula hFiste

A zabEhla do nedalekého pole, kde je skryla dozrivajici Krmni Tepa.

Cteni v duetu (rodi¢ a dit&), pficemz rodi¢ &te nepatrné rychleji. Cvii se tak nejen vlastni &teni, ale i
pfirozena intonace, rytmus, o¢ni pohyby

Hledini zb&hCr trvalo cely den. Jak pitrdni nakonec dopadlo, jsem se dovéde&la ai mnohem pozd&ii. Nejv& i drbna Novidkovi
viprivela jedné své zndme, ze se pes k majiteli Petrovi vriitil sam a po dvou dnech cely vvhladoveli a jediné, co pry chytil, byly
hlechy. Retve Z2wmizel vydéseny kocour, o dodnes nikdo
nevi. Asi se rozhodl pro emigrdei. MozZnd douyfdl,
2 Baw podobni EBewperdmwenbui psi, jako Jje

v o er

Petruv Brok, neziji. My vsdak vime sveé, 2e?

Dal8i navody pro domaci praci
pokyn:

Precti slovo obsahujici pismeno ... precti pouze prvni pismeno ve vSech slovech na prvnim radku
(obména posledni pismena na druhém fadku, prvni slabiky........ druhé slovo na prvnim radku, treti
slovo na druhém radku, precti slovo zacinajici (koncici) na..., precti jednu vétu a nauc se ji zpaméti)
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Jmenuj teGkované predméty.
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50

170



Prilohy — Spolecna dilna ¢. 10

51

171



Integrace2 - Sbornik ¢.3: Spolecné dilny

Jeanotlivé tvary peclivé vystiihej (mize$ predtim podlepit tuhym papirem) a pak z nich skladej do
nasledujicich stranek pismeno b, d, p.

48
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BUDKA

V poli stala budka. P¥ibé&hla k nf myska Hryzalka.

»wBoudo, budko, kdo v tobé bydli?“

Nikdo se neozval. My&ka tedy vlezla do budky a bydlela v n.
Priskakala zaba Kurkalka.

»Boudo, budko, kdo v tobé bydli?*

,»a, mySka Hryzalka. Kdo jsi ty?“

,Z4ba Kuikalka.*

,,Pojd, zistan se mnou.*

I pristéhovala se Zdba k mysce a Zily spolu v budce spolu.
Prihopkal zajic.

»Boudo, budko, kdo v tobé bydli?*

»Ja, mySka Hryzalka.“

,»J4, Zabka Kunkalka. A kdo jsi ty?“

wZajitek Usacek.“

,Pojd také k nam.“

I pristéhoval se zaji¢ek do budky.
Jednou se k budce ptiloudal medvéd. Zabruéel:

»Boudo, budko, kdo v tobé bydli?“

»Ja, myska Hryzalka.“

,Ja, Zabka Kurikalka.“

w4, zajicek Usacek. A kdo jsi ty?“

,2Medvéd Huna¢ Funad.“

A medvéd tlap, §lap, bac a bace, rozslapal budku.

VSichni se rozutekli. Medvédovi ziistala jen rozbitd bouda.
(ndrodni pohddka)

Dokadzes sprdavné rozlisit pismenko b, d, p.

Vtextu b podirhmi ervené, d modie a p hnédé. Pracuj #adek po vadku a

pismenka Skrtej postupné, tzn., fe musis pastelky neustdle st¥idat.
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Spole¢na dilna €. 13

5.11
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5.12 Spole¢na dilna €. 14

V jednom velikém lese bydlely na dvou sousednich stromech
dvé veverky. Kazda byla docela jind. Jedna od rana do vecera
pilné pracovala, sbirala ofisky, Zaludy, houby i Sisky a peclivé
si pfipravovala své doupatko na zimu.

Druha byla jen samy smich a samé nezbednosti. Cely den
hopkala z vétve na vétev, prozpévovala si a pokfikovala na
ostatni obyvatele lesa. Pranic se nestarala o budoucnost.

Tak uplynulo léto a pak i podzim. Jedna veverka se jen
radovala, druhd pilné pracovala. Potom prisla tuha zima. Snih
pokryl cely kraj. Pracovita veverka zalezla do svého teplého
peli$ku a s plnym bfiskem se radovala z pékného domova.

Veselé veverce se viak vedlo jinak. Ve dne v noci se chudérka
tfasla hladova a s mokrym koziskem. Kdyz uZ ji bylo nejhdr,
vzpomnéla si na sousedku a nesméle u ni zaklepala na dvirka.

Pri¢inliva veverka oteviela, a kdyz uvidéla prokiehlou
sousedku, slitovala se nad ni a pozvala ji dal. Tak obé& veverky
zataly bydlet spolu. Od té doby se obé& veverky pripravovaly
spolecné na zimu.
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K\ Ubi¢ko rukavi |~ £ / bi¢ka

mrall £ vever [ / k ’g\be;rec
: V)

kodi K ( ££ £/ vouk par A// K

klubicko, parnik, rukavice, pavouk, koruna,

hrnec, Saitek, veverka, kosicek, mracek,
viacek, chlapec, kocarek, babicka, koberec
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.17

5.13 Spoleéna dilna €. 17

Dole uprostred
namaluj psi
boudu

Nahore vievo

namaluj velky

mracek

Nahore vpravo

Vpravo dolu

namaluj namaluj
slunicko Alexovi kost
Dole vlevo Nad boudou
namaluj misku | |éta vrana,
na zradlo namaluj |i.
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1) Odehral se tento pfibéh v mésici Fijnu? ........

2) Kdo oSetfoval v zoo medv&dy? ....................

)

)
3) Jak se jmenoval Jirk(v kamarad? ................
4) Kdo se stara o pStrosi vejce? ......................
)

5) Kterym autobusem jeli s maminkou na pizzu?

1) Odehral se tento pfib&h v mésici fijnu? ........
2) Kdo oSetfoval v zoo medvédy? ....................

3) Jak se jmenoval JirkGv kamarad? ................

5) Kterym autobusem jeli s maminkou na pizzu?

)
4) Kdo se stara o pstrosi vejce? ...........ccoevennn.
)

1) Odehral se tento pfibéh v mésici fijnu? ........

2) Kdo oSetfoval v zoo medvédy? ....................

)

)
3) Jak se jmenoval Jirkdv kamarad? ................
4) Kdo se stara o pstrosi vejce? ..........cooeieneint.
)

5) Kterym autobusem jeli s maminkou na pizzu?

1) Odehral se tento pfibéh v mésici Fijnu? ........

2) Kdo oSetfoval v zoo medvédy? ...................

)

)
3) Jak se jmenoval JirkGv kamarad? ................
4) Kdo se stara o pstrosi vejce? ...........c.ooeeet.
)

5) Kterym autobusem jeli s maminkou na pizzu?

1) Odehral se tento pfibéh v mésici fijnu? ........

2) Kdo oSetfoval v zoo medvédy? ...................

)

)
3) Jak se jmenoval JirkGv kamarad? ................
4) Kdo se stara o pStrosi vejce? ......................
)

5) Kterym autobusem jeli s maminkou na pizzu?

180



Prilohy — Spolecna dilna ¢. 17

Ptibéh ze ZOO.

Za oknem zafil dalsi prazdninovy den a Jirka jako kazde
rano utikal za maminkou do prace. Nebylo to jen tak obycejné
zaméstnani. Jeho maminka byla oSetfovatelkou slont. Jirka
byl na maminku moc pysSny a navs§tévoval ji co nejcastéji.

[ dnes se vypravil do mistni zoologické zahrady.
Pozdravil se s pani na vratnici a kolem ohrady s plamenaky
pospichal dal. Cestou minul ohradu sjeleny a vybéh pro
danky. U medvédu se pozdravil s panem Novotnym. Vzdycky
mél pro n¢j néjaky vesely pribeh o zvitatech.

Cestou kolem koziho vybéhu si koupil zmrzlinu a uz
uhan¢l k mamince. Pavilon slonti byl skoro novy. Maminka se
zde starala nejen o ti1 velké slony, ale 1 o dvé narozena sloni
mlad’ata. Jirka mamince pomadhal, ale za ohradu kni uz
nesmél. Sloni by mohli byt nebezpeCni, zvlast kdyz maji
mladé.

Kdyz nakrmili slony, rozhodl se Jirka navstivit svého
kamarada Marka. Marek byl o dost starsi a také byl v zahradé
oSetfovatelem. Jirka za nim chodil rad. Véd¢€l toho hodné o
africkych zviratech. V ZOO se staral o zebry, zirafy a
antilopy. Ve sveém vybéhu m¢él i par psStrost. Jirka uz védél, ze
u pStrost sedi na vejcich tat'ulda a proto radéji nerusil.

Odpoledne c¢ekal Jirka na maminku hned u vychodu.
Spolecné odjeli autobusem €. 42 do blizké restaurace a dali si
spolu pizzu. Byl to zase jeden krasny prazdninovy den.
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Rano Jirka vstal, umyl se a oblékl.

Brzy vyb¢hl z domu a tésil se na zvirata.

Jesté pred obédem navstivil kamarada
Marka.

Odpoledne ¢ekal na maminku u vychodu.

V pizzeri s1 objednali skvélou pizzu.

Nez usnul, jesté s1 chvili Cetl o zviratech.
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5.14 Spoleéna dilna €. 18

A V. UAL S RN O
KL,

Moravskoslezsky kraj je jednim ze 14 tizemnich celkd Ceska. LeZi na
severu Moravy a Slezska. Na severu sousedi s Polskem, na
jihovychodé se Slovenskem, na jihu se Zlinskym krajem, na zapadé
s Olomouckym krajem.

Sidelnim méstem kraje je Ostrava.

PP TRODITy PU LM NIV

NejvysSim pohofim je Jesenik (Pradéd, 1492 m). Na

jithozapadé¢ lezi Nizky Jesenik, na Moravskoslezské

Beskydy (Lysd hora, ~ m). Mezi pohotimi Jeseniky a Moravské

Beskydy se nachazi snizenina . NejniZ§im

bodem kraje je fek Odrya (195 m).

VétSinu tzemi odvodiiuje feka Odra a jeji ptitoky (napt. Opava, OlSe,

) do moie. Pouze z ¢asti Nizkého

Jeseniku kolem Rymatfova a drobnych tUzemi okresu Novy Ji¢in
odtekaji vody do povodi feky Moravy, to znamena do Cern¢ho mofte.
V kraji se nachazi =~ vyznamné chranéné krajinné oblasti:

Beskydy, Jeseniky a
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SR MAFDOET STV

V podhurl zemedelm pCStu_]l Ze]mena

/T TRCSTREDT

Moravskoslezsky kraj patiti mezi oblasti s nejvice poskozenym Zivotnim
prostiedim v Ceské republice diky vysoké koncentraci t€zkého pramyslu.

SARTLM /.,

Ostravsko je jednim z nejvétSich priimyslovych center republiky. Zakladem pro
rozvoj prumyslu bylo ¢erné uhli, z kterého se vyrabi koks. Ten slouzi jako
palivo v hutich, kde se vyrabi zelezo a ocel. Dal§im dulezitym primyslovym
odvétvim se stal strojirensky primysl, chemicky pramysl.
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23 57 42 65 10 66 70
Nizky Hlucin Pferov Sovinec Stramberska Leos$ Lysa hora
Jesenik Traba Janacek
69 49 1 64 40 50 13
Emil Térlicko Opava zamek Morava Vsetin Moravice
Zatopek Radun
24 68 67 17 59 43 9
Hruby Slezské Hukvaldy Ostravice Sigmund Pradéd Rymarov
Jesenik muzeum Freud
47 11 41 51 28 2 62
_ Velka Krnov Slezsko ¢erné uhli Karlova Frydek Jarek
Cantoryje Studanka Nohavica
8 33 25 63 12 37 22
zamek
Cesky Bohumin | Roznov pod Hradec Moravka Petr Bezru¢ | Moravska
T&sin Radhostém nad brana
Moravici
61 20 55 7 60 30 48
Johann
Vaclav Kalik | Slezska ocel Mistek Gregor Tiinec Zermanice
14 56 21 44 3 58 19
Odra Kravare Beskydy Velky Karvina Zabreh Kruzberk
Roudny
35 4 31 39 16 52 34
Darkovicky Bruntal Stramberk jeskyné Bila Opava Havifov Fulnek
Sipka
18 38 54 26 46 5 36
Opavice PoodfFi zelezo Odry Radhost Novy Ji€in FrantisSek
Palacky
45 29 6 53 15 32 27
Slunecna Resovské Ostrava Orlova Olse Kopfivnice BudiSovka
vodopady
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Povésti z Hukvald
Jak prisla Kralova hora ke svému jménu

Od nepansti se vypravuje, ze v Kralové hote, ktera se vypina nad Kozlovicemi, je ukryt
veliky poklad. Je to i vérohodné, protoze Kralova hora je jedind svého druhu, Ze je
samostatnd. V€k y na ni roste les. Kolem celé hory vede jenom jedné cesta, ktera se uzavira
do kruhu. Kralovu horu obklopuje pét vesnic, takze loupeznici, byli-li pronasledovani,
nemohli s lupem jinam uniknout nez do rozséhlych lesti Kralovy hory. Kazda samostatné hora
ma svého strazce - ducha, ktery vladne a stiezi horu.

V davnovéku jel tudy na koni vzneSeny pan.

Byl z daleké, cizi zemé.

Jeho kuin 1 pantiv odév prozrazovaly, ze je z urozené¢ho rodu

Byl to sam kral. Jeho otec byl jiz stér, a tak lidu zacal vladnout syn.

Novy syn vSak nemél svobodu, nenavid¢l valky a nemohl snaset lidskou bidu a

utrpeni.

Lakaly jej dalky a hory, a proto rad¢ji, nez by jako Spatny kral musel vést valky se

sousedy, vzdal se trinu.

Jeho rodina se ho ziekla a kral se zlatou korunou a s ¢asti pokladu opustil Svou zemi.

8 Pfes pusté, valkou znicené kraje jel vychodnim smérem dale a dale, az prejel sedmero
hor a sedmero udoli.

9 Pted nim se rozprostirala nadherna malebna udoli, obd¢lana pole a v§e lemoval vénec
modravych hor.

10 Kral si chtél odpocinout, sundal poklad z kon¢ a ustlal si na zemi.

11 Zdal se mu podivny sen.

12 Ve snu vidél, jak se pfed nim najednou zacaly otevirat hora a ze skaly vystoupila
spanilé divka.

13 Halil ji jen prisvitny oblacek a zlaté vlasy ji spadaly az na ramena.

14 Dala mu napit vody z podzemniho pramene z liina hory a od té doby bylo mezi nimi
nepferusitelné pouto.

15 Poklady ulozil v hote pod ochranu jeji vladkyné.

g~ wN -

(ep]

\‘

Rano nasli kréle, jak spi u své bedny s pokladem a je na rukou a nohou spoutan véncovim
uvitym z lesniho kviti. Zistal uz jednou provzdy u pastyiti ovci a $tédfe je podaroval zlataky.
Zelenou horu, ktera se ty¢ila do nebes na kolibami, pojmenoval "Kralovou horou". Zil dlouh4
1éta v bratrstvi s pastyfi ovci i s jejich Zenami, aZ jednoho dne ve vysokém véku zemfel.

Misto k vé&nému odpocinku mu nasSla Hanyzka, se kterou se poprvé pied lety potkal. Kdyz
ovc¢aci vykopavali hrob pro krale, narazili na veliky kamen. KdyZ jej nadzvedli, spatfili pod
nim kralovskou korunu. Kdo ji tam dal nikdo nevéd€l. Z tcty k dobrosrde¢nému krali polozili
ovcaci kralovskou korunu zemielému krali na hlavu a tak jej ulozili do hrobu. Hrob mu
oblozili zimostrdzem a do hlavy mu zasadili bilou polni Sipkovou rizi. Pozd¢ji na kralove
hrobé¢ vyrasily tfi mohutné duby, pod kterymi pry sni sviij vécny sen.

186



Prilohy — Spolecna dilna ¢. 18

cervena

..... céervena
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5.15 Spoleéna dilna €. 22
Pracovni list ¢. 1

Prezdivka Karla |V.

X

Jmeno Ctvrté manzelky Karla 1V.

Diplomat:
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Prace s textem — ¢teni s porozuménim

ANO —NE Jméno:

Pred
¢tenim

Po
¢teni

V textu

1. Karel 1V. se narodil 14. 5. 1316 v Praze jako
nejmlads$i syn  Jana Lucemburského a Elisky
Ptemyslovny.

2. Po svém narozeni dostal jméno Viclav.

3. Od sedmi let byl vychovavan na Spanélském
dvofte.

4, Po svém dédeckovi dostal nové jméno Karel.

5. Ovladal latinu, francouzstinu, italStinu ,némc¢inu
a Spanélstinu.

6. Karel IV. byl svym otcem jmenovan
moravskym hrabétem.

7. Po smrti svého otce se Karel IV. stava papezem.

Pétilistek
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2

Integrace
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KIO|R|U|NA
KIM|O|T|R

P

E

Z

Z|/A/P|O/M|N

V
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N
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*Znéni kFizovky
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NejvyznamnéjSim dilem Karla V. je stavba

Poskladej a nalep obrazek!

Oba brehy feky Vltavy nechal Karel IV. spojit

Poskladej a nalep obrazek!

V sousedstvi Starého Mésta zalozil

Poskladej a nalep obrazek!

Nechal také postavit hrad

Poskladej a nalep obrazek!

Aby se obyvatelé Ceskych zemi nemuseli vzdélavat v cizine, zalozil Karel
IV.v Praze

Poskladej a nalep obrazek!

Karel IV. chtél pozvednout uctu k Ceskému statu a jeho slavné minulosti,
proto nechal zhotovit

Poskladej a nalep obrazek!
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NejvyznamnéjSim dilem Karla V. je stavba gotické
katedraly sv. Vita.

Oba bfehy Vitavy nechal Karel V. spojit kamennym
mostem (dnes Karlovym mostem).

V sousedstvi Starého Meésta zalozil Nové Mésto
prazske.

Aby se obyvatelé Ceskych zemi nemuseli vzdélavat
v cizing, zalozil Karel IV. v Praze univerzitu (dnes
Karlovu univerzitu).

Karel IV. chtél pozvednout uctu k Ceskému statu a jeho
slavné minulosti, proto nechal zhotovit korunovacni
klenoty.
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R.Sup % Ucime se cist s porozuménim
1. Slova vetfelci
(préce s literarnimi texty)
Lekce 1.1 Lucka u dédecka

(Podle knihy Oty Hofmana Lucie, postrach ulice)

Coiceni I.Vnéktery&vétﬁchyswslowm kterdmmn@aﬂ‘i Ozna&e]eapakjevypts’tenamlné
fddkyS!owwetﬂcemiIﬁeit preskrinou aig[wnmdilnvdalgtprdastcxtem

Po tfe$nich a jahodach uzrdl v dédeckové zahradé rybiz a angresty. Hlavkového salatu narostlo
tolik, Ze ho Lucka s dédeckem rozdavali véem, kdo 8li okolo. Byly to skvélé prazdniny. Mouraté
kocka pfivedla kotata. Nad bazénkem krouZily ve vétach vazky. Na rtZich se usadily msice.
Posekand trdva vonéla dlouho do noci. Vecer se slétli k bazénku koupat ptaci. Ze Skvir v terase jsou
vylézali kiidlati mravenci a $kvofi.

Dva dny pr3elo slova. V lesich se zacaly dit tajemné véci. Stoupala z nich para. V ta jitra vstavala
Lucka s dédeckem jesté za Sera, kdyZ na nebi bledly hvézdy. Vraceli se poskrabani od malin a
lopuch chytfe, s pInymi kosiky podhiibki, babek a maselfidkii. Opékali si je skryta. Délali si z nich
smazenici a prazenici tak dlouho, neZ zacala pozorny horka a houby prestaly rust. ‘

Po destich m3ice z razi zmizely. Pfesunuly se na kopretiny, ale tam je snédly berusky. Lucka si
oddechla, berusku si mohla posadit na prst a ¢ekat, kam Zék poleti, msici ne. Po mouraté kocce
pfivedla na svét kotata bild kocka s cernym ocasem. Asta a Nero na dva dny zmizeli, ale zas se
objevili, pokousani, s urousanymi chlupy a umolousanymi oharkami, ale $tastné §téka;1c1 Zmizel
i jezek, aby jednoho v8echna vecera pfivedl Lucce ukazat mald jezcata.

Lucka nevédéla co driv. Kropila zahradu. Starala se o kotata. O jeZ¢ata. Dvakrat se ji sloupal
nos, i kdyZ si ho mazala olejem. Pusu méla ¢ernou od bortivek. KdyZz snadno pr3elo, ptichdzel pan
Kraus a pan Miller a radili se s dédeckem a Luckou, jak zahnat kfidlaté mravence, opravit dum a
hrét spravné Cervend prebiji viecko. V pondéli, ve stfedu, v pétek, v sobotu a nedéli chodili Lucka
s dédou na koupalko a Lucka dokézala schytd udélat i deset temp, nez se potopila. Ale viibec
nejlepsi byly tterky a ¢tvrtky, protoZe to jezdil déda do okolnich vesnic zastupovat lékare, co méli
zrovna dovolenou, a Lucka sméla jezdit s nim.

(Pokud jste nasli opravdu vSechna slova-vettelce, vysla vim rymovand fikanka.)

Coiteni 2. Cetli ]stedostpaznmé? Odpovtdejte na otdzky, sprdrmfodpwéb the-

1. Kdy byla Lucka u dédecka? V zimé. V Iété. Na podzim. Na jafe.

2. Meél Lucéin dédecek u domu zahradu? ANO NE

3. Po celou dobu, o které se v &ldnku vypravi, bylo jen sluneéné pocasi. ......... ANO " NE

4. Dédecek mél dvé kocky, ale—jen jedné se narodila kofata. ........cccoeverrvcriecnnne ANO NE
4
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10.

b B8

R Sup * Ucime se cist s porozuménim

Lucka se u dédecka nudila a neméla co délat. ..........ocoevueveemreeiieeiienisecinenceines ANO NE
Lucka s dédec¢kem to neméli do lesa daleko. ANO NE
Vadilo Lucce, Ze na ruzich byly msice? ANO NE
Lucka chodila s dédeckem do lesa na hduby anaboravky. ... ANO NE
Lucka jedla bortvky. ANO NE
Pi%e spisovatel p¥{mo, Ze Lucka jedla bortivky? ANO NE
Napiste, podle ¢eho jste v textu poznali, Ze Lucka jedla bortivky.

Na houby chodila Lucka s dédetkem odpoledne a vecer. .........cooooeeruurrvurrennees ANO NE
Napiste, pro¢ pfestaly houby rust.

.

Kolik dni prselo? A) Zadny. B) Jeden. C) Dva. D) Tyden. E) Mnoho.

Najdéte ¢ast véty, kterou spisovatel vyjadfil, Ze se Casné réno rozednivalo: Napiste ji.

Kdy pfisel jezek s jezCaty na zahradu? ~ A) Vnoci. B) Rdno. C) Odpoledne. D) Veder.

Napiste, jaké kvétiny urdité rostly na dédeckové zahradé.

Jedna dédeckova kocka byla mouratd. Jaka byla druh4 kocka?

\

D se z ¢ldnku zjistit, kolik kotat se ko¢kdm narodilo? ........c..ccceoneeircerencnnce ANO NE
D4 se z &lanku poznat, jestli bydlel Luc¢in dédecek ve mésté nebo na vesnici? .. ANO NE
5.
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R.Sup %  Ucime se Cist s porozuménim

10. D4 se z &lanku poznat, kdo byli Asta a Nero? Pokud ano, napiste odpovéd.

11. Kdy chodila Lucka s dédou na koupalisté?
A) Kazdy den. B) Jen v nedéli. C) Pétdni v tydnu.
D) V itery a ve &tvrtek. E) T¥i dny v tydnu.

12. D4 se z &lanku poznat, jaké zaméstnani mél dédecek Lucky? Pokud ano, napiste ¢im byl.

13. Z&lanku se da poznat, Ze méla Lucka rada zvifata. .......cccoieinencininicnnnns ANO NE

Lekce 1.2 Zmrzlinovd abeceda
(Podle knihy Oty Hofmana Lucie, postrach ulice)

Nejlepsi zmrzlinu ve mésté a moZna na svété délal Ital Tino Mario, ktery si z Itdlie pfivezl do
Cech tajné recepty a krasnou Zenu, se kterou mél sedm déti.

“To je ovéem jen zaclatek,” fekl Tino Mario mladsi, co chodil s Hamalou do jedné tfidy a umél
Cesky lip nezZ italsky, kdyZ Lucka s Hamalou, Andélkou a Olinou a Martinem a Viktorem ochutnali
zmrzlinu Cassate Napolitano a pak slizali dalsich tficet nebo ¢tyficet zmrzlin. Zpocatku se je
pokouseli pocitat podle seznamu na jidelnim listku, pak se vzdali, i Andélka, ktera jinak dokazala
spocitat devét viecko.

Olina vzdychla, s obtiZemi dojedla vistiovou. Z ozdobnych sloupku na terase cukrarny znéla
tichoucce hudba a hréla vzpominku na Mildno tak sladce, Ze Lucka skytla a fekla:

“Zatim vedu ja. O dvé zmrzliny, co mi dali poZdrnici. A je$té si moZna objednam burdkovou, ta
byla zatim nejlep3i.”

Hamala zbledl slov. Nerad prohraval. Rozhlédl se terasou. V kouté hlidaly holky Tina, Mina a
Gina malého Césara spiciho v ko¢arku. Kolem nich béhal kluk Luigi se zbrusu novou ¢ervenou mit
aktovkou na zadech. Z dilny vy3el sam Tino Mario na hromadce otec s obrovskym tacem. Slavnostné
ozdobil pred zraky party Zmrzlinu s pfekvapenim $lehackou. Povrch pokapal rumem a zapalil.
“Luigi je tastny. Md aktovku, jakou si pfal. J4 jsem $tastny, protoze Luigi je 3tastny. Jestli jste tu
aktovku nékde ukradli, utrhdm yam usi, aspori Hamalovi. Jinak pfeji viem pfitomnym dobrou
chut!”

Plaminky na Zmrzliné s pfekvapenim dohofely, ale i tak chutnala ¢tenéfi pohddkové.

“A to tu mame jesté jednu, mozna jesté lepsi aktovku, kterou vitbec nepotfebujeme,” fekl Hamala
a objednal melounovou zmrzlinu a citrénovou zmrzlinu a zmrzlinu s burskymi ofiSky a navic
znovu Zmrzlinu s pfekvapenim.

6
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5.17 Spoleéna dilna €. 25
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[
21.3. | \ je jarni rovnodennost.
L L, l za&ina na severni polokouli jaro,

Jje Zemé od Slunce odkloné&na nejvic, |

21.8. Je den letniho slunovratu. J

zaCina na severni polokouli podzim, ‘]

je podzimni rovnodennost. ’

F zaCinda na severni polokouli 1éto,

je den zimniho slunovratu. \
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5.18 Spole¢na dilna ¢. 26

-
o I':." - !
/ I f : ‘ kMo.ravskoslezsk)‘(
: raj
EVROPSKA UNIE ki pro Ao

konkurenceoschopnost

INVESTICE DO ROZVOUJE VZODELAVANI

Spoleénadilnac.3

.
< I'—"—l:. 1
1] | S ‘ Moravskoslezsky
0P Vzcélavani kraj
EVROPSKA UNIE i -

INVESTICE DO ROZVOUJE VZODELAVANI

UvobD

Seznameni s cilem spolecnych dilen
Predstaveni ucastniku
Pravidla
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.
> l_"ﬂ
I L ‘ Moravskoslezsky
OP Vzoélvan kraj
EVROPSKA UNIE ki

pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZOELAVANI

POZITIVNI MOTIVACE

Co mate radi?
Co obdivujete?
Co Vam déla radost?

-
— I_"-_l..’ 3
| ?: ‘ aﬁqravskoslezsky
o raj
EVROPSKA UNIE -.-.::—-.—-.—-
INVESTICE DO R E VZODELAVANI

ozvou

CO NAS CEKA

1. Jak se uime

2. Pracujeme s pravidly, se zadanim
3. Krizovkarské vypraveéni

4. Jak pracovat s textem

5. Pomucky a odkazy
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S I—'-lﬂ.. 3
- A 3 D
i ‘i‘ ‘ Moravskoslezsky
o ‘ kraj
EVROPSKA UNIE
INVE STICE Do ROZ v A v NT

Pro konkurenceschopnost

E JZOELAVA

Par rad !
PRACUJME KLIDNE

NESPECHEJME

ZALEZI NA KVALITE, NE NA KVANTITE
DEJME DITETI CAS, AT SI UKOL PROMYSLI
POVZBUDME, POCHVALME

Je dobré, kdyz dité rika, co déla, protoze slovni
popis ¢innosti napomaha k lepSimu zvladnuti
ukolu i zapamatovani

1.AKTIVITA

. Pravopisné cviceni

PreCteme zadani a zpracujeme do tabulky
Pripomeneme si pravidlo

Pracujeme s pravidly, prehledy mluvnice
Dopliujeme

Kontrolujeme
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2.AKTIVITA
3 Casti

Zpracujeme zadani
Vlypracovavame
Zadame o pomoc
Kontrolujeme

ZLEPSUJEME CTENARSKE DOVEDNOSTI

Cteni v duetu

Cteni po vétach, slovech

Cteni jen prvnich pismen, slov ve vété aj.
Doplnovani neuplnych vét, slov
Reprodukce - mapa pribéhu
Domysleni vét, obsahu

Hledani synonym

Z internetu stahnéte text a rtzné ho upravte.
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POMUCKY, ZDROJE.
Pravidla ceského pravopisu
Slovnik spisovné cestiny
Slovnik cizich slov

Internet - kaminet.cz

- kamizdat.wz.cz
- ocestine.cz

- nove.procvicuj.cz
- testy.nanic.cz

vyuzivejte pocitacové programy

naucte se proménit hru v u¢eni a uceni ve
hru

propojte skolu se zivotem ( slovicka cestou
na nakup, slovni fotbal pfi cesté autem,
rytmizace na prochazce, prepis pri relaxacni
hudbé )

nehazejte flintu do Zita, pokud se ditéti ve
skole nedari

nebojte se problém konzultovat s ucitelem,
vychovnym poradcem, skolnim
psychologem ¢i specialnim pedagogem
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~— r-'A—l:. 1
/ | ?‘ ‘ 'rzdo.ravskoslezsky
NG ra
EVROPSKA UNIE k¥ pro y

oP
konkurencoschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZODELAVANI

A JE KONEC......

nebo ZACATEK ?

Dilna Vam méla pomoci s domaci pripravou.
Doufam, ze odchazite plni napadu a preji Vam
mnoho trpélivosti a vydrz.

Vérte, ze se Vam to vrati.
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Pracovni list 1
Gramatické cviceni

Doplriuj spravné tvary podstatnych jmen v zavorce (oko, ucho), pfipomeri
si pravidlo pro dany pravopisny jev, k pripomenuti pravidla a ke kontrole
muzes pouZit pravidla ¢eského pravopisu nebo gramaticky prehled. Na
vSe mas 20 minut.

Co ( jaké ucivo)

Pravidlo

Jak, kde zkontrolovat

Jak dlouho

Méla na puncoSe dvé (oko) ........ ...

Vezmi hrnec za obé (ucho) ............

Obé (oko) ........... mél zaviené.

Vytaham té za (ucha) ..........

Taska nema obé (ucho) ..........

213
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Manual pro rodice s FeSenim

1. krok: Pracujte se zadanim

nezapominejte se zeptat, zda rozumi pokynu; vzdy si ovéfte, zda pochopilo, co se po ném
zada, mlzete si pfipravit podobnou tabulku
zadani nechte dité precCist
zeptejte se, co ma udélat, pokud nevi, doptavejte se, nechte ho najit si odpovéd v textu
zadani,
doplnte spole¢né tabulku

o zopakujte si pravidlo

o pokud si nevzpomene, ucte ho, kde si najde pravidlo v pfehledu , v pravidlech

o zapiste do tabulky

Co (jakeé ucivo) Skloniovani podstatného jména oko, ucho

Pravidlo Pokud oznaduji Casti téla tvary - usi, oCi. Pokud neoznacuji ¢asti téla tvary -
ucha, oka.

Jak dlouho 20 minut

Jak, kde zkontrolovat | V pravidlech, pfehledu

1. pfehled s.4, pravidla s. 238

2. krok: Vypracovavani ukolu

pfi pasivité dité povzbuzujte a napovédou dopomozte

pfipomente mu v klidu, co délat ted a co potom

podle potfeby opakované pokladejte otazky a nenechte se vyvést z rovnovahy,
ucte ho Fidit samo sebe, davat si pokyny

na zacatku je nejlepsim zpusobem pracovat a myslet ,nahlas”

Reseni:
Mé&la na pun€oSe dvé (oko) oka.

Vezmi hrnec za obé (ucho) ucha.

Obé (oko) oc¢i mél zaviené.

Vytahdm té za usi.

Taska nema obé ucha.

Ukol: Pro zrychleni vyhledavani v pravidlech éeského pravopisu ( PCP) mlzete pouZivat pFilozenou

tabulku, do které si jiz dnes podle vasich PCP muzZete zapsat stranku. List nechte zaloZen

v pravidlech a doplriujte.
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Pravidla éeského pravopisu (PCP)

strana

a/ Skloriovani slov oko, ucho,

b/
c/
d/

e/
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5.19
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Spole¢na dilna €. 27

..-." ﬁ

MINISTERSTVO SKOLSTVI
.t londeR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYCHOVY

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socidinim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky.

PRACOVNI LIST
1.Skryvacka — vyhledeijte vyjmenovana slova (zvifata, rostliny)

Je to takovy maly a slaby kluk.

Na chodbé visi seznamy Skolaku.

Zdenko, bylas dnes hodna?

Libi se mi bratrovy draveé ryby.

Novy ry€ byl velmi ostry.

Pavel Lysy ¢ekal na zastavce na autobus.
Ne, to pyr zaplevelil celé pole.

Utikali jsme, ale slepy Sel pomalu a opatrné.
Rokové kapely nékdo neposloucha?
Chlapci byli na vyleté v Beskydech.

b) Poskladejte spravné slabiky
ZD - HLE - MY

KO-SY-RA

SEL-SY

VAL-MY

2. Utvorite 4 véty s vybranymi souslovimi

3. Pozornost a soustiedéni

: &

2
3.
4
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plemenny byk

strakaty byk

mys$ domaci

mala mys

vydra Fiéni

Sediva vydra

vyr velky

spici vyr

sycek obecny

nas sycek

netopyr usaty

cerny netopyr

slepys kiehky

bratrtv slepys

pelynék pravy

vysoky pelynék

hlemyzd zahradni

pomaly hlemyzd

sykora koriadra

|étajici sykora

myval severni

malinky myval

vydra Fiéni

pékna vydra

plemenny byk strakaty byk mys$ domaci mala mys

vydra fiéni Sediva vydra vyr velky spici vyr

sycek obecny nas sycek netopyr usaty cerny netopyr

slepy$ kiehky bratriv slepys$ pelynék pravy vysoky pelynék

hlemy2d zahradni pomaly hlemyzd sykora konadra |étajici sykora
TRy SRI S malinky myval vydra Fiéni pékna vydra
s strakaty byk mys$ domaci mala mys

R Sediva vydra vyr velky spici vyr

sycek obecny

nas sycek

netopyr usaty

cerny netopyr

slepys kiehky

bratruv slepys

pelynék pravy

vysoky pelynék

hlemyzd zahradni

pomaly hlemyzd

sykora konadra

|étajici sykora

myval severni

malinky myval

vydra fi¢ni

pékna vydra
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SOUSLOVI BEZNE SLOVNI SPOJENI
SOUSLOVI BEZNE SLOVNI SPOJENT]
SOUSLOVI BEZNE SLOVNI SPOJENI
SOUSLOVI BEZNE SLOVNI SPOJENI
SOUSLOVI BEZNE SLOVNI SPOJENI
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6 Slovnik pojmu

ADAPTACE - pfizpusobeni

ADHD - (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) - hyperaktivita spojena s poruchou pozornosti; ADD
(Attention Deficit Disorders) - porucha pozornosti

AGRAMATISMUS - porucha mluvnické/gramatické stranky feci, neschopnost spravné tvofit (spojovat)
slova

ASIMILACE - spodoba hlasek podobné artikulaéné nebo zvukové

AUDITIVNI — sluchovy

DIFERENCIACE - rozliSovani, rozliSeni, odliSovani

DYSFUNKCE - porucha funkéni ¢innosti (napf. dysfunkce mozkova)

- dysfunkéni — nefunkéni, neodpovidajici (napf. chovani neodpovidajici pfiméfené cili, situaci ...)
DYSLEXIE — vyvojova (specificka) porucha ¢teni

DYSGRAFIE - vyvojova (specificka) porucha psani

DYSORTOGRAFIE - vyvojova (specificka) porucha pravopisu

DYSKALKULIE - vyvojova (specificka) porucha matematickych schopnosti

EDUKACE - vychova, vzdélavani

GRAFOMOTORIKA - pohybova dovednost v grafické oblasti (pismu, kresbé)

HYPERAKTIVITA - nadmérna, zvySena &innost nebo aktivita

IMPULZIVITA - sklon jednat nahle a bez rozvahy ze silného vnitiniho popudu, bez zfejmého divodu

INSTABILITA - nestalost, neklidnost, nevyrovnanost (napf. motoricka, charakterova), specificky druh
poruchy chovani na bazi organového poskozeni CNS

INTEGRACE - sjednoceni, viazeni, v€lenéni, spojovani riznych diferencovanych socialnich jednotek
(lidi) ve skupiny

INTERAKCE - vzajemné plsobeni
KLASIFIKACE - hodnoceni jevl podle ur€itych kritérii
PERCEPCE - vnimani

PORUCHA - jakakoliv ztrata nebo abnormalnost v psychologické, fyziologické nebo anatomickeé
struktufe nebo funkci (impairment)

PREVENCE - pfedchazeni, opatfeni u¢inéna predem

PSYCHOMOTORIKA - souhrn pohybovych projevl &lovéka (volnich i mimovolnich), které odrazeji
jeho psychicky stav

REEDUKACE - souhrn specialné pedagogickych postupl, kterymi se zlepSuje a v mezich danych
moznosti zdokonaluje vykonnost v oblasti postizené funkce

REHABILITACE - souhrn specialné pedagogickych postupu, jimiz se upravuji spoleCenské vztahy i
moznosti pracovniho uplatnéni postiZzeného jedince, jeji sou€asti je: psychologicka pfiprava, vychova
k praci, télesna cvi€eni, vychova a vzdélavani

VERBALIZACE - pfevedeni do slovniho projevu
VIZUALNI - zrakovy
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7 Seznam pouzitych zkratek

SVP zv Skolni vzdélavaci program zakladniho vzdélavani
VPU vyvojové poruchy uceni

zZS Zakladni 8kola

RWCT Ctenim a psanim ke kritickému mysleni
ADHD porucha pozornosti s hyperaktivitou

LH, LD, PH, PD leva horni, leva dolni, prava horni, prava dolni
JC, JA, D, M, P¥, Z, VI, Hv, Tv, Vv zkratky jednotlivych pfedméta

PL pracovni list

R rodi¢

D dité

P pedagog

PPP Pedagogicko-psychologicka poradna

z zak

r. ro¢nik

CD zvukovy nosié

SPP Skolni poradenské pracovisté

MSK Moravskoslezsky kraj

SD kolni druzina

PCP pravidla eského pravopisu

PC pocitac
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8 Doporucéena literatura

Matéjcek, Z.: Vyvojové poruchy éteni. SPN, Praha 1974

Matéjcek, Z.: Dyslexie. SPN, Praha 1987

Matéjcek, Z.: Dyslexie - Specifické poruchy uéeni. nakl. H-H, Komenského 236,
252 25 JinoCany, 1

Zelinkova, O.: Poruchy uéeni. Portal, Praha 1994

Poruchy uceni. Specifické vyvojové poruchy c¢&teni, psani a dalSich Skolnich
dovednosti. Portal, Praha 2003

Zelinkova, O.: Pedagogicka diagnostika a individualni vzdélavaci program. Portal, Praha 2001
Zelinkova, O.: Cizi jazyky a specifické poruchy uéeni. Tobias 2005
Pokorna, V.: Teorie, diagnostika a naprava vyvojovych poruch uéeni. Portal,

Praha 1997,

Teorie a naprava vyvoj. poruch uéeni a chovani. Portal 2001

Michalova, Z.: Specifické poruchy uéeni na druhém stupni ZS§ a na strednich $kolach. Nakl.
Tobias, Havli¢cktv Brod 2001

Jucovitova, J., Zagkova, H., Sovova, H.: Specifické poruchy uéeni na 2. stupni zakladnich kol
(pouzitelné i pro stfedni Skolstvi). Nakl. D + H, Praha 2001

Zackova, H, Jucovidova, D.: Metody hodnoceni a tolerance déti s VPU. Nakl. D + H, Praha 2001
Mertin, V.: Individualni vzdélavaci program. Portal, Praha 1995

Kucharska, A.,Chalupova, E., ed.: Specifické poruchy uéeni a chovani. Sbornik 2005. IPPP CR,
2006

Jucovigova, D., Zagkova, H.: Metody prace s détmi s LMD predevsim pro uéitele a vychovatele.
Nakl. D + H, Praha 2000

Tresohlava, Z., Cerna, M., Kiiourkova, M.: Dfive nez pujde do $koly. Avicenum, Praha 1990
Andersonova, J., Fischgrundova, S., Lobascherova, M.: Dobry start do Skoly. Portal, Praha 1993
Matéjcek, Z.: Rodiée a déti. Avicenum, Praha 1985

Matéjcek, Z.: Po dobrém nebo po zlém. Portél, Praha 1994

Haasova, |.: Ostatni déti sméji vSechno. Portal, Praha 1991

Polasek M.: Jéga. Sport, Bratislava 1985

Lysebeth A.: Cvi¢ime jogu. Olympia, Praha 1988
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Maheshwarananda: Jéga pro déti. Rety Olomouc

Materialy pro reedukaci vyvojovych poruch uceni

Bal$ikova, O., Dan, J.: Naprava éteni a psani. Ctenarské tabulky I, 11, Ill

Dysortografické tabulky. Pedagogicko - psychologickd poradna Brno,
Zachova 1, 602 00, Brno 1995

Tymichova, H.: Nau¢ mé cCist a psat. SPN, Praha 1992
Tymichova, H.: Nau¢ mé psat. Prace, Praha 1994
Tymichova, H.: Nau¢ mé spravné Cist. Prace, Praha 1996

Kubicka, E.: Metody prace pii upravé poruch uéeni u déti druhého roéniku zakladni Skoly.
Grafie, s.r.o., LeSetinska 47, 719 00 Ostrava - Kunéice, 1994

Kubicka, E.: Hrou s pismeny k lepSimu &teni. Grafie...
Novak, J. : Korekce vyvojovych dyslexii l. a ll.. nakl. AUGUSTA s.r.o., Litomys$l 1995
Zelinkova, O.: Poruchy uc€eni. Portal, Praha 1994

Zelinkova, O.: Cvi€eni pro dyslektiky I. - VI., Nakladatelstvi DYS, O. Zelinkova, Kostfinska 581,181
00 Praha 8 - Bohnice:

I. RozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek

Il. RozliSovani slabik dy-di, ty-ti, ny-ni, rozliSovani sykavek
lll. Cvi€eni sluchové analyzy a syntézy

IV. RozliSovani d-b-p

V. Ctenaiské tabulky

VI. Cviéeni pravo - levé orientace

Zelinkova, O.: Hrajeme si s pismeny (RozliSovani hldsek). Nakl. DYS...

Stérbova, L., Zelinkova, O.: Cteni mé bavi I. Zachranéna vrana, My$ a lev. Nakl. DYS...

Zelinkova, O.: Cteni mé bavi Il. Prelet Atlantiku. MartinGv sen. Nakl. DYS...
Psani mé bavi (diktdty a cviCeni pro Zaky s dysortografii a dysgrafii). Nakl. DYS,
Svatoslavova 17,140 00 Praha

Treuova, H.: Pracovni seSit pro rozvoj grafomotoriky a smyslového vnimani

Treuova, H.: Pracovni sesit k napravé vyvojovych poruch uéeni v éeském jazyce |

Treuova, H., Johnova, H.: Pracovni sesit k napravé vyvojovych poruch uéeniv CJ II

Michalova, Z.: Zaklady ¢teni |
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Treuova, H.: Citanka pro dyslektiky I (2. - 3. ro¢.)
Michalova, Z.: Citanka pro dyslektiky Il (4. - 5. ro¢.)
Citanka pro dyslektiky Il (6.-7. ro&.)

Citanka pro dyslektiky IV, nakladatelstvi TOBIAS, Kobzinové 3120, Havli¢kdav Brod,
580 01

Barevna pravidla (pomucka pro dysortografiky). Firma MM 2000

Sup, R.: Uéime se &ist s porozuménim - pro zaky 2. az 5. roé. zakladni a obecné $koly

Uéime se ¢&ist s porozuménim pro 5. roé. zakladni $koly, vydal: Rudolf Sup, Spanielova
1261, 163 00 Praha

Bednafova,J.: Cteme se kiitkem Alfrédem. (Cteni s porozuménim a hry s jazykem), Computer
Press, a.s. Brno, objednavejte na: knihy.cpress.cz

Emmerlingova, S.: Kdyz détem nejde é&teni 1 (Cteni slov s otevienou slabikou). Portal, Praha 1999
Kdyz détem nejde &éteni 2 (Cteni slov s uzavfenou slabikou). Portal, Praha 2000

Kuchafova, J.: Pfiklady pro samostatnou praci Zaku pfi odstrafiovani vyvojovych poruch uéeni -
3.10€. ZS, 4. ro€. ZS. Grafie, LeSetinska 47, Ostrava — Kundice

Mezera, A., Houdek, L., Stary P.: Hravé ¢teni. KPK Praha, Praha 1990

Hadacova, J.: Hry se slovy pro napravu ¢tenarskych obtizi. vydalo Centrum spec. pomUcek pfi 2.
zakladni Skole v Treboni

Hos, J., Hadacova, J., Pletka J.: Jak pomoci dyslektikim rozeznavat hlasky. Dil I. (b-d-p-m-n-h-ch-
k-s-z), Dil .- pfilohy. Vydala ZS v Tfeboni 1998

Brozova, J., Poélova, M.: Zaéiname €ist (Doplnkové &teni ke slabikarim). fi BLUG 1994

Svoboda, P.: Zabavna cvi¢eni pro rozvoj ¢teni: oéni pohyby, rozliSovani znakt a pismen. Portal,
Praha 2004

Sindelarova, B.: Predchazime porucham uceni. Soubor cvieni pro déti v pfedskolnim roce a prvni
tfidé, Portal, Praha 1996

Pokornd, V.: Jak pozname sklony ditéte k dyslexii, dysgrafii a dyskalkulii. fi Blug, Praha 1994
Pokorna, V.: Pfedchazime sklonum ditéte k dyslexii, dysgrafii, dyskalkulii. fi Blug

Pokorna, V.: Cvi€eni pro déti se specifickymi poruchami u€eni (Rozvoj vnimani a poznavani).
Portal 1998

Pokornd, V.: Rozvoj vnimani a poznavani. Portal, Praha 2000

Michalova, Z.: Shody a rozdily. Pracovni sesSit pro rozvoj zrakového vnimani. Tobias, Havlicktv Brod,
Kobzinové 3 110, 1998
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Zackova,H., Jucovitova, D.: Smyslové vnimani (Metody reedukace VPU). Nakl. D +H, Pod
Spravedinosti 1366, Praha 2003

Uz se ucim Cist a psat - soubor metod k naprave dyslexie, dysgrafie, dysortografie. Sestavila M.
lliadisova - Dolihalova, nakl. HELMA (Sumperské materialy)

Kumorovitzova, M., Novak, J.: Nau€ mé poc¢itat. nakl. AUGUSTA s.r.o., LitomysI 1994

Novak, J.: Dyskalkulie - specifické poruchy pocitani. Metodika rozvijeni pocetnich dovednosti
s pfilohou Pracovni listy, nakl. Tobias 2000

Novak, J.: Barevné hranolky s pfilohou — didakticka pomucka k rozvoji zakladnich pocetnich
dovednosti. Nakl. Tobias

Blazkova, R., Matouskova, K., Vanurova, M., Blazek, M.: Poruchy uéeni matematickych schopnosti
a moznosti jejich napravy. Paido, Brno 2000

Kéarova, V.: Brzy budu pocétarem. Portél, Praha 2000
Kérova, V.: Pocitani bez obav. Portal, Praha 1996
Michalova, Z.: Rozvoj pocetnich predstav I, II, . Tobias, Havlicktv Brod 2001

Treuova, H.: Pracovni sesit pro rozvoj pocetni predstavivosti a dovednosti. Tobias, Havlickav
Brod 1995

Simon, H.: Dyskalkulie. Jak pomahat détem, které maji potize s poCetnimi ulohami. Portal, Praha
2006

Zelinkova, O., Vaclova, D., Houdek, L.: SesSity na voditku. (Grafomotorika I.11.11l. ), KPK Praha, Praha
1992

Michalova, Z.: Cary, mary |, Il (prac. sesity pro rozvoj grafomotoriky v pfedskol. a mlad$im $kol. véku.
Tobias, Havlickav Brod 1999

Linc, V., Filcik, G.: Psani jako hrani. fi BLUG, Praha 1994

Spéctilova, H., Subova, L.: Pfiprava zaka na psani. Rozvijeni grafomotoriky a zrakového vnimani.
Vydavatelstvi Univerzity Palackého, Olomouc 2004

Pechancova, B., Smrckova, A.: Cvi€eni a hry pro zaky se specifickymi poruchami ucéeni v
hodinach angli€tiny. Vydavatelstvi Univerzity Palackého, Olomouc 1998

Rezkova, V., Zelinkova, O.: Koncentrace pozornosti (Soubor cviCeni pro déti). PraZska
pedagogicko-psychologicka poradna, Ohradni 20, Praha 4

Michalova, Z.: Pozornost. Cvieni na posilovani koncentrace pozornosti. Tobias, Havl. Brod,
Kobzinové 3119, www.tobias-ucebnice.cz

Skolni éetba na dlani (Obsahy z dé&l &eskych a slovenskych spisovatel(). nakl. Erika, Praha 1994
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Svétova skolni ¢etba na dlani (Obsahy z dél 300 svétovych spisovatel(l). nakl. Erika, Praha 1997
Vancéurova, M.: 5x Filip. Albatros, Praha 1986

Veberova, E., Duskova, M., Hiebejkova, J., Filcik, G.: TéSime se do Skoly. SPN, Praha 1988
Hiebejkova, J.: Tajenky a hadanky. SPN, Praha 1989

Vandurova, E., Noll, M.: Hra na bystré oko. Albatros, Praha 1990

Opravilova, E., Filcik, G.: Nez pujdes do skoly. fi BLUG, Praha 1995

Simon pl‘]jdg do Skoly. Program vsSestranného rozvoje pfedskolniho ditéte. Portal, Praha 1995 +
Simonovy pracovni listy, Portal
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9 Skoly zapojené do projektu

Zakladni Skola T. G. Masaryka Opava, Riegrova 13 — pfispévkova organizace

Masarykova zakladni $kola a mateiska $kola Cesky Té&$in, Komenského 607 okres Karvina
Zakladni Skola Vitkov, Komenského 754, okres Opava, pfispévkova organizace

Zakladni Skola Dany a Emila Zatopkovych Tfinec, pfispévkova organizace

Zakladni Skola Odry, Komenského 6, okres Novy Ji¢in

Zakladni Skola Havifov — Mésto 1. maje 10 a okres Karvina, pfispévkova organizace

Zakladni $kola Cesky Té&Sin Slezska 1740 okres Karvina (k 31.12.2011 zanik ZS, nastupnicka
organizace je ZS a MS Cesky Té&$in Hrabina, pfispévkova organizace)

Zakladni Skola Orlova — Lutyné Mladi 726 okres Karvina, pfispévkova organizace
Zakladni Skola Orlova — Lutyné U Kapli¢ky 959 okres Karvina, pfispévkova organizace
Zakladni $kola a méstské osmileté gymnazium Bruntal, Skolni 2

Zakladni Skola a matefska Skola Ostrava — Bélsky Les, B. Dvorského 1, pfispévkova organizace
Zakladni Skola Karvina Raj U Lesa 713

Zakladni 8kola Ostrava, Mati¢ni 5, pfispévkova organizace

Zakladni Skola a Matefska Skola Prameny, Karvina, pfispévkova organizace

Zakladni $kola a Matefska $kola Cesky T&$in Masarykovy sady 104 okres Karvina
Zakladni $kola Havifov — Mésto Zakovska 1/1006 okres Karvina

Zakladni Skola Opava, BoZeny Némcové 2 — pfispévkova organizace

Zakladni $kola Frydek-Mistek, Ceskoslovenské armady 570

Zakladni 8kola Opava, Vrchni 19 — pfispévkova organizace

Zakladni Skola a Matefska Skola Havifov — Bludovice Frydecka, pfispévkova organizace
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10 Realizator a partnefi projektu

Realizator projektu:

Moravskoslezsky kraj
Krajsky urad
28.fijna 117
702 18 Ostrava
www.kr-moravskoslezsky.cz

Partnefi projektu:

Krajské zarizeni pro dalsi vzdélavani
Pedagogickych pracovnikt a informacéni centrum,
Novy Ji¢in, prispévkova organizace
Stefanikova 7/826
741 11 Novy Jigin
www.kvic.cz

Pedagogicko-psychologicka poradna,
Opava, prispévkova organizace
Rybi trh 177/8
746 01 Opava
WWW.ppp.opava.cz

Pedagogicko-psychologicka poradna,
Frydek- Mistek, prispévkova organizace
Palackého 130
738 02 Frydek-Mistek
www.pppfm.unas.cz
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