Individualni plan pro dité ve véku OSD:

Dtivod IVP: nerovnomérny vyvoj v oblasti hrubé a jemné motoriky, fe¢i a
socializace.

IVP vypracovan na zakladé Zzadosti rodicd, povoleni feditelkou MtS a
na podkladé odborného nalezu z PPP / oddéleni klinické psychologie, klinické
logopedie apod. /

Hruba motorika:

- podporovat hazeni a chytani mice, béhani, skakani, prelézani
lezeni, plazeni, valeni apod.

, podlézani,

- podporovat rovnovazné reakce houpanim, pouzitim Sikmych ploch pro chiizi,

prebéh apod.
- rozvoj vnimani télesného schématu
- rozvoj rytmizace
- upeviovat samostatnost v jidle, oblékani, hygiené
- vramci Tv chvilek klast vétsi diraz na zdravotni cviky

Jemna motorika:

- do obdobi realizace reedukace grafomotorickych obtiZi vyuZit ergo
programu / tuzky, pastelky, ntizky /

nomického

- v dobe realizace reedukacniho programu respektovat absenci psani, kresleni,
sttthani s ndhradou za modelovani, vytrhavani, vylepovani, prace se stavebnici,

mozaikou apod.

- na ergonomickych deskéach procvicovat: zamykani zamkt, manipulace

s klikou, zapinani femink, vazani uzla apod.

Reé:

1. Rozvoj slovni zasoby:
- podporovat aktivni uzivani béznych slov v nalezitém vyznamu
- rozvijet pfirozenou frekvenci vSech druhti slov
- prace s dechem vzhledem k situacim
- sluchoveé rozliSovat hlasku na za¢atku, pozdéji i na konci slova
2. Podpora spravné vyslovnosti, gramatické spravnosti,
vyjadfovani

souvislého



Podpora gramaticky spravného vyjadieni myslenek, zkusenosti, zazitkli
podporovat spolupraci s logopedem, mj. edukaci rodi¢u

usilovat o souvisly vlastni feCovy projev

podporovat spravné formulovani vzkazu

rozvijet srozumitelnost zadosti, pfani, vlastniho ndzoru

zkusit pohotovou mluvni reakci na danou situaci

Rozvoj kognitivnich schopnosti:

rozliSovani jmen a pfijmeni
rozliSovani tykani a vykani
podpora nacviku dnil v tydnu, mésict v roce

podpora orientace Vv rodinnych vztazich / matka, otec, babicka, déda, syn,
vnuk, sestra, bratr apod. /

nacvik pojmenovani a grafického ztvarnéni geometrickych tvart / kruh,
¢tverec, obdélnych, trojahelnik /

ttidéni dle kategorii / tvar, barva, mnozstvi /

orientace Vv ploSe, prostoru, podpora vazeb pied, za, nad, pod v tvarovém i
pocetnim uspotradani

Socializace:

ucit zamérn¢ piredchazet domluvou konfliktim

prohlubovat snahu o samostatnost v oblékani, svlékani, prostirani, uklid
pfiméfenym hodnocenim ucit ndhledu na situace scilem predchazet
negativismu, agresi

upeviovat samostatné hygienické navyky

dennim opakovanim upeviiovat pozadované spolecenské chovani

prohlubovani pravidel pozdravu, osloveni, pod€kovéani, pozadani o slovo,
prosba, nechat domluvit druhého, neskakat dospélym do teci

postupné prodluzovat délku setrvani u jedné €innosti S postupné narocnéjSim
obsahem

zvySovat naroky na respektovani rezimovych momentt

podporovat schopnost sebehodnoceni

ucit vyjadieni vlastnich z&yma, tuzeb, pfani, uvédomovat si prvotni détské
plany

preménovat osvojené dovednosti v navyky v jednani

Domaci prostredi:

rodie se seznami prostiednictvim literatury, internetu nebo jinou formou
S obtiZzemi svého ditéte

Vv pfipadé potieby se obrati na pani ucitelku Mt§ nebo na odborné pracovisté
pro zodpovézeni svych otdzek

na zéklad¢ podrobného seznameni s projevy ditéte zavedou potiebna reZimova
opatfeni v domacim prostiedi / napf. pravidelnou dobu stravovani, hygieny,
vecerni ¢etby, ukladani na lizko apod. /

podpora vySe zminénych aktivit ditéte v domacim prostfedi: cast aktivit
pro rozvoj dovednosti zatadi Skolka v rdmci celodenni péce o dité, zvysSena
mira rozvoje je na rodin€.



- Jako nedilnou soucasti péce je pravidelna dochazka na oddé€leni fyzioterapie a
logopedie s pravidelnym cvi¢enim v domacim prostiedi dle zadani odbornika

- Je vhodné, aby rodic¢e informovali odbornika z ptislusného oboru o probihajici
paralelni péci, aby nedoslo k pretizeni ditéte nebo rodiny.

- Za ucelné lze povazovat predat kopii IVP odbornikiim, které dité¢ navstévuje
pro komplexnost péce a pfistupu.

Zavérem: IVP je vypracovan na 1 $kolni rok, je to flexibilni dokument, do kterého lze
vstupovat podle vyvoje a potieb ditéte.

Spoluprace: rodina, MtS, logoped, fyzioterapeut, PPP.
Podkladovym materidlem je vstupni zdznamovy arch.

Na podkladé vystupniho zaznamového archu zpracuje pani ucitelka z MtS piipadny navrh
na odborné vysetteni / presetieni / ptislusSnym pracovistém.

Po fadném a detailnim seznameni s IVP souhlasi:

Rodice ditéte / zakonny zastupce /

Zastupce PPP



